प्रकाशक--- 
पुनसचल्द भादानी 
मन्त्री-- 
श्री जैन श्वेताम्बर तेरापल्थी सभा 
श्री डंगरगढ़ (बीकांनेर) 


प्रथसावृत्ति-- 8४००० 


सूल्य-- २) 
बीर निर्वाणाव्द २४७४ 
मुद्रक--- 
सहारूचन्द बयेद्‌ 
आओसवचाल प्रेस 
१८६, क्ोस स्ट्रीट, 


कलकत्ता 


० 


३ 
पीयूष मसमुद्रोत्थ॑ रसायन मनौषधमस । 
अनन्यापेक्ष मेसवयंम ज्ञान माहु में नीपिणः॥ 


तत्व वेताओं के शब्दों में ज्ञान, बिना समुद्र मन्‍्थन के निकला 
हुआ अस्त है। बिना ओपधि के उत्पल्न हुआ रसायन है। 
अन्य की अपेक्षा न रखते वाला ऐश्बर्य है । 


दो शब्द 


धजीव-अजीद' आपके कर कमलों में रखते हुए हमें अपार 
हमे है। यह हमारी सभा की प्रथम चेष्टा है। सभा ने अपनी 
पैशव अवस्था में दही आपकी सेवा में यह छोटी सी पुस्तक रखी 
है। जीव-अजोब के मूल लेखक स्वामीजी श्री १०८ श्री नथमछूजी 
महारज हैं। आप श्रो जेन ब्वेतास्वर तेरापल्थी साधु मुनिराजों 
में से एक अच्छे विद्वान साधु मुनिराज हैं। सभा के लिये ऐसी 
उपयोगी पुस्तक का प्रकाशन काये उठाने में सबसे अधिक श्रेय 
सम्पादक डा० जेठमछूजी भन्‍्साढी को है। यह तो सभी जानते 
दी हैं. कि लेन मुनियों से क्रिसी सामग्री को हम सिफ कंठस्थ 
करके ही धारण कर सकते हैं। उसे धारण करके फिर दाशनिक 
विषयों की पुंखानुपुंखता कायम रखते हुए सम्पादन करना सहज 
काय नहीं। इस' अथक परिश्रम के लिए यह सभा डाक्टर 
साहब 'को बहुत बहुत धन्यवाद देती है एवं सभी विद्वान सज्जनों 
व छेखकों से अन्॒रोध करती है कि ऐसे संदुकायों के सम्पादन में 
डाक्टर साहब का अनुकरण करें । 

पुस्तक की बहुमूल्यता पाठकों के ऊपर है। आशा है सभी 
सज्जन पुत्तक को अपना कर सभा के परिश्रम को साथंक करेंगे। 


पुनमचन्द भादानी 
मन्त्री-- 
श्री जेन इवेत्ताम्बर तेरापस्थी सभा 
श्री डूंगरगढ़ । 


अपने विषय में--. 


प्रिय पुत्री छगनी की वेराग्य भावना, एवं दीक्षा, आचाये 
प्रवर का डूंगरगढ़ चातुर्मास, आपके अमूल्य बेराग्य पूर्ण उपदेश 
श्रवण का प्रभाव एवं संत सतियों की सामूहिक जीवन चर्या 
का असर--सभी ले मिलकर जीवन का श्रोत बदल डाछा | 
विचार-धारा में उथछ पुथछ मचा दी। इसी परिवतेन का 
परिणाम है इस “जीव-अजीव” ग्रन्थ के सम्पादन का 
साहस करना। 


आश्चर्य होता है कि जेन साहिय के कख ग न जानने 
वाले व्यक्ति ने यह हिम्मत केसे की ? यह दुस्साहस ही तो है ९ 
परन्तु इसके पीछे प्रेरणा देने वाला साहस वंधाने बाला एक 
दूसरा ही व्यक्ति है वह है महान्‌ आचाये तुलसी । 


दीक्षा-महोत्सव 
थी दर --जेठमल भन्साली 
कार्तिक कृष्णा अप्टमी 
बि० सृू० २००२ 


छः 
आभार-अद्शन 

जैन साहित्य प्रकाशन का काये बढ़ा कठिन है, फिर भी 
ओसवाह प्रेस के प्रोप्राइटर श्रीयुत्‌ सहालचन्दजी बयेद ने 'जीव- 
, अजीब” भन्‍्थ को अति अल्पकार में इतने सुन्द्र रूप में प्रकाशित 
कंरके अपनी कारय-कुशलता का अद्भुत परिचय दिया है । आपने 
शुद्धाशुद्धि एवं कलात्मक छपाई की तरफ पूरा ध्यान रखते हुए ही 
काम किया है और मेरा ऐसा निजी विश्वास है कि जेन-साहित्य 

का प्रकाशन आपके हाथों में पूर्णवया सुरक्षित है । 


श्रीयुत्‌ पन्नाठाऊ॒जी भन्साडी; छाड़नं, श्रीयुत््‌ जयचन्द्छालजी 
कोठारी, छाड़ने, श्रीयुत्‌ सुगनचल्द्जी आँचलिया, गंगाशहर, श्रीयुत्‌ 
सोहनकालछजी भादानी, डृगरगढ़, श्रीयुत्‌ चम्पालाछूजी बेदू, रतनगढ़ 
एवं देवेन्द्र, कुमार का सहयोग प्रशंसनीय है । आप छोगों ने समय 
समय पर मुझे; उचित परामर्श देकर जेन सिद्धान्त सम्बन्धी भर्यकर 
' भूलों को सुधारने में पथ-प्रद्शन का काम किया है। “शुद्धाशुद्धि 
पत्र” को तेयार करने में आप छोगों का ही मुख्य हाथ रहा है। 
में किन शब्दों में आप छोगों को धन्यवाद दूँ? आप छोग आदश 
साहित संघ के मुख्य कार्यकर्ता हैं और उम्मीद है. कि आप लोगों 
के सफछ प्रयास से आदश साहित्य संघ. समाज में नवीन जागृति 
उत्पन्न करने में समथ होगा। 


श्रीयुत्‌ रामछाछजी हंसराजजी गोलछा से भी इस काम में 
मुझे काफी सहयोग मिला है । में आप छोगों का बहुत आभारी हूं । 


जेठमल भन्साली 


पृष्ठ पंक्ति 


८ 


8२ 


8३ 


प 


११ 


१५ 


४३ ९१९६ 


8३ 


श्२ 


मेद्वान्तिक गुद्गागुद्धि पत्र 


अशझ्ुद्र 
यही हाल एक घुमाव वाली 
बक्क गति का है। इसमें 
पहुछा समय पृ शरीर के 
द्वारा ग्रहण किये आहार का 
समय हैं ओर दूसरा समय 
नये उत्पत्ति स्थान में ग्रहण 
किये आहार का है, परल्तु 
तीन समय की दो धुमाव 
बाली और चार समय की 
तीन घुमाव बाली वक्र गति 
पे अनाहार्क स्थिति पायो 
जाती है यहां प्रथम तथा 
अस्तिम दो समयों को छोड़ 
कर त्रीच का काठ आहार 
लय होता है। 
एक अन्त-मुहत्त 
जीवी कुछ मनुष्य 
और कुछ तियच 
मे सोपक्रम अनपवर्ततनीय 
तथा निरुपक्रम अनपवर्त- 


शुद्ध 

दो समय की एक 
घुमाव वाढ़ी, तीन 
समय की दो घुमाव 
वाढी भोर चार समय 
की तीन धुमाव वाली 
वक्रगति में अनाहयरक 
स्थिति पायो जाती है. । 
क्रमशः पहिली का 
पहिला, दूसरी का 
पहिला और दूसरातथा 
तीसरी का दूसरा औरे 
तीसरा समय अना- 
हारक अर्थात्‌ आहार 
शूल्य होता है। 


एक उत्डुष्ट अन्त-मुह्॒ते 
जीबी मनुष्य 

और तियच 

ते निरपक्रम अनपवत्ते- 
तीय आयु बाढ़े होते 


द्व् 
"8 


९६ 
८६ 


१३८ 


१४६ 


१४३ 
१४३ 
१४६ 
१५२ 


१७ 


१६ 
११ 


१२५ 
१६ 
५४ 
११ 


, मोहनीय का दिपाकी उदय । 


( खा) 


अझुद 


नीय' आयु दोनों तरह की 


आयु वाले होते हैं। 


, वैदनीय लाम और गोत्र कम 
आत्सा का गुण है। परख्तु 
फिर भी आत्मा और मन 
दो अछग बर्तुय है !। छत; 


मन आत्मा से मिलन है। 
संसारी आत्मा 
विश्व के समस्त पुढ्लों 


इनकी पूति के बाद एक 
देश--कल्पित भाग । 
प्रदेश -- एक 


परसाणु-प्रदेश 
सिथ्या दशेन पाप 


शुद्ध 
हैँ 


वेदूनीय कर्म 
आत्माका गुण है, इस 
अपेक्षा से वह मिल्‍्न 
है। 


संसारी समनस्क आत्तमा 
प्राणियों से सम्बन्ध 
रखने वाले विश्व के 
समस्त पुट्टलों 

इनको पृति के बाद भी 
शक 

देश-- कल्पितभाग। 
प्रदेश--सव सूक्ष्म अंश 
परमाणु--एक 


प्रदेश 


, मिथ्या दशन शल्य पाप 


तथा सस्यकत्व मोहनीय तथा दर्शन मोहनीय 
सिथ्यात्व मोहनीय एवं सिश्र का विपाकी उदय | 


(गा) 


१8 पंक्ति अबुद्ग खद्ध 
१६६४ १२ मोहनोय कर्म का क्षयया मोहनीय कर्म का 
क्षुयोपशम क्षय, उपशम्त या 
क्षयोपशम 
१४८ ८ क्षयद्योजाता हे निरोध द्वो जाता है। 
१४६ क्‍ प्रवृत्ति राग देप युक्त प्रवृत्ति 
) सु 
१६० <** प्रग्नत्ति राग हेष युक्त प्रवृत्ति 


३| 
१६० १२ भ्वृत्तियाँ-येसद सष्टरूपसे प्रवृत्तिया-ये आश्रव 
दिखनेवाले कार्य है और हैँ और कमे बन्ध के 
आश्रव इनके कारण है । कारण हैं, क्योंकि 
१६० ९६ सब अशुभ योग आश्रव सब योग आश्रव 
१६२ १६ ट्ााग नहों है इन चारों का जिसके उदय से लाग 


जिसमें नहीं हो सकता 
१६७ २९ कायोत्सर्ग ब्युत्सग 
१७०. १ कायोत्सर्ग ब्युत्सगे 
१७० ३२ क्रिया को छोड़ना क्रिया को एवं क्रोध 
आदि को छोड़ना 


१७२ २१ शुभाशुभ फल मिलता है... शुभाशुभ उद्य होता है 


पृष्ठ पंकि अशुद्ध 
१७० ९१ शुभ फल को 
शएश्‌ ४५ अशुभ फल को 
१८१ ३ वे असंख्य हैं। 
१६५ ४ परमाधामिक रहते हैं 
१६३ ७ वेक्रिय लूब्धि वाले 
१६३ ६ वेक्रिय रूव्धि 
१६६ ४७ स्वग के चारों ओर 
१६६ . १० आचार पाछन करते हैं। ये 


१६६ 


है आर 


ला , 


देव अपने स्थान से च्युत 
होकर समुष्य जन्म छेकर 


सोक्ष पाते हैं 


विमान ओर हैं जो एक दूसरे 


के ऊपर अपर हैं जेसे 


जो देव रहते हैं वे द्विनचरम 


होते हैं 


शुद्ध , 


शुभ उदय को 


अशुभ उदय को 

वे अनन्त हैं. । 
परमाधामिक जाते 
रहते हैं। 

मारणान्तिक समुद्भात 
वाले 

मारणान्तिक समुद्धाव 
स्वग के तीसरे रिप्र 
नासक प्रतर में चारों 
ओर 
आचार पाछन करते 


हैं। 
विमान और हैं जेसे 
जो देव रहते हैं .वे 


बहुलतया. हि-चरम 


होते हैं। 


अज्ञान कहलाता है। दोनों, ,अज्ञान्‌ कहढ़ाता है । 


(६5) 


पृष्ठ पंक्ति अशुद् बुद्ध ' 

अपने अपने जान का उपयोग 

दो भिन्‍न दिशाओं मे करते 

हैं। एक संसार के टिये, 

दूसरा मोक्ष के लिये। जेन 

दर्शन में इसी फके को बत- 

लाने के लिये तीन भिन्‍न 

दृष्टियों का प्रतिपादन किया 

गया है। 
२४४ १० जसेसनोवर्गगा,शरीरवरगंणा' जैसे मनोवर्गणा। भाषा 
वर्गणा, शरीर वर्गंणा 


२६० २० आठ प्रहर चार प्रहर 

२६१ ११ का त्याग करना अतिथि का त्याग करना और 
प्रा ुक निदोष दाल 
देना अतिथि 


२६१ २१ उद्देश्य है। 'मित्ति में... उह्ेश्य हैः-“मित्ति मे 

२६१ ८ प्रत॒का यही उेश्य है... ब्ेत की यह एक महान 
उपयोगिता है। ' 

३ ३१ चागरिक दृष्टि से तो ्शंस- आत्म कल्याण के 
नीय है ही, आत्म कल्याण. लिये तो परम उपयोगी 

के लिये भी परम उपयोगी है... है ही, नागरिक दृष्टि 

से भी प्रशंसनीय है। 


(६ व 


पृष्ठ पंक्ति शुद्ध 

२८१ ११ दीक्षा छेता ही छेदोपस्थापन दीक्षा ऐना भी छेदोप- 
ह्ै। स्थापन है। 

१८१ १४ भतिक्रमण करना प्रतिक्रणण करना इलादि 


२८१ १७ परिहार विशुद्धि नाम की. परिद्ार नाम की 


पत्चीस बोल कण्ठस्थ 
पृष्ठ पंक्ति शुद्ध शुद्ध 
च ४ फालाप्तिकाय काल 
थे १६ सिध्या दशेन पाप मिथ्या दर्शन शल्य पाप 
ज॒ ५ कायोत्सग व्युत्सगे 
ज २१ विद्य तकुमार छुपर्ण कुमार 
के १९१ सुपर्ण कुमार विद्य त कुमार 
भा ३ बात कुमार द्वीप कुमार 
झा ४ स्तनित कुमार उद्धि कुमार 
भा ४ उद्धि कुमार दिगू कुमार 
भा ६ द्वीप कुमार बात कुमार 
भा ७ दिश कुमार स्तनित कुमार 

प्रस्तावना 


॥ १४ कर अच्तर के अन्तर 


श्र 


शक्ति रूप क्रिया 


मल मूत्र वे एड 
य्छ अर्थात सी< रूप . 


दिमाग; 


११३ 
११६ 
१२६ 
१२८ 
१२६ 
१२६ 
१४१ 
१५७ 
१५७ 
१६५ 
१६६ 
२७६ 
श्३४ 
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जेन सम्प्रदाय में 'पचीस बोल के थोकड़े! का प्रचकून स्व 
साधारण में बहुत व्यापक रुप से है भोर प्रत्येक भ्रावक घ 
धाविका इसे कंठर्थ कर लेना एक साधारण-ली बात सम- 
भता है। परन्तु इसका महातम्य मुझे तभी मालूम हुआ जब 
कि तेरापन्थ आचाये श्री तुलसी गणि के सं० २००२ श्री 
डूंगरगढ़ चातुर्माल के समय श्री नथमलजी स्वामी ने कुछ 
विस्तार के साथ इस थोकड़े के प्रत्येक बोल का खुलासा 
करना शुरू किया | 


पचीस बोल में जैन दर्शन के यूढ सिद्धान्त भर दिये गये 
हैं और उनको समना साधारण वात नहीं परन्तु मुनि नथ- 
मलजी के समकाने का तरीका इतना सरल था कि प्रत्येक 
व्यक्ति इसे आसानी से समझ सकता था। हम में से कई 
व्यक्ति ऐसे भी थे जो समय समय पर नाना प्रकार के प्रश्न 
भी कर बैठते थे परन्तु आप उन प्रश्नों का उत्तर इतनी सरलता 
से देते थे कि सब के हृदय पर उनकी छाप सी पड़ जाती थी। 
धीरे धीरे विद्याथियों की संख्या बढ़ती गयी। कई विद्यार्थो 
तो इतनी दिलचस्पी लेते थे कि आपकी चलास में गये बिना 
चैन दी न पड़ता था। 


( ख ) 


अपने कार्य से अति व्यस्त रहने पर भी आप अपना कुछ 
अधूह्य समय हमें समकाने में खर्चे कर ही डालते थे। इसके 
लिये हम आपके चिर ऋणी रहेंगें। कभी कमी समभाते 
समय “पड़िलेहण” का समय भी हो जाया करता था और 
उस घक्त जब आप अचानक इस काम को घन्द्‌ करते तो हमें 
घड़ा बुरा छगता था। खमसय कितना मूल्यवान है इसका 
अनुभव हमें यहीं होदा था | 


समय बड़ी जद्दी भागता है। वात ही बात में दो महीने 
बीत गये। आपका क्रम जारी रहा। कई विद्यार्थियों के 
मन में यह विचार उठा कि चतुर्मास समाप्त होते ही आचार्य 
प्रबर के साथ स्वामी नथम्रर् जी भी यहाँ से विहार कर 
जावेंगे और हमारा खीखा हुआ ज्ञान भूलि में पड़ जञायगा 
अठः इसका लिखित रूप हो जाना जरूरी है। स्व्रामीजी ने 
सिफे “खरड़े” 72०८६१ ८००५ के रूप मे ही इसे लिख रखा 
था और खरड़े से कंठलथ याद्‌ कर लिखना कितना कठिन है 
यह आप भनुमाव रूगा सकते हैं। फिर सी उत्साददी कार्य 
कर्ताओं की कमी न थी थे इस कठिन कार्य को करने में तत्पर 
,हो यये । श्रीयुत्‌ तोलारामजी डागा इस काम के मुखिया 
बने और उन्होंने स्वयं खूब ही मेहनत करके उत्लाही विद्या 
थियों के सहयोग से इस काम को समाप्त किया। अतः में 
श्रीयुत्‌ तोछारामजी डागा का बहुत ही आभारी हूँं। यदि 
सच पूछा जाय, तो इस छोटे से त्रन्थ को इस रूप में आपके 


(ग) 


सामने रखने का श्रेय आप ही को मिलना चाहिये। आपके 
अलावा श्रीयुत्‌ पुनमचन्दजी भादानी, श्री धनराजजी डागा 
श्री सुखलालजी माल , श्री चन्दूनमरूजी नाहटा, श्री हंसराजजी 
डागा, श्री गनेशमलज़ी डागा, श्री हनुमानमल जी बुचा, श्री 
जयचन्द्लालजी पारख, श्री भीखणचन्दूजी वुचा, श्री भींचराज 
जी मालू, श्री चांदमलजी लूणिया, श्री मेगराजजी गोलछा, 
श्री जोरमलजी पुगलिया, श्री नेमचन्दजी डागा, श्री राम 
लालज़ी पुगलिया तथा श्री भूरलिहजी चोपड़ा ( गंयाशहर ) ने 


०, 


भी इस काम में काफी सहयोग दिया है। 


पुस्तक का सस्पादत करते समय मेरे ज्ये्ट श्राता श्री हीरा- 
लालजी भन्साली तथा श्री भवरकालजी पुगलिया, श्री पुनंम- 
चन्दजी दूगड़ से समय सपम्रय पर मुझे काफी सहयोग 
मिला है। श्री युत्‌ श्रीचन्दजी रामपुरिया, तथा श्री गोपी- 
चन्दुजी चोपड़ा ने भी इस प्रत्थ को भाद्योपान्त पढ़ कर 
इसकी त्रुटि फे सम्बन्ध में उचित परामर्श दिया है। अत; 
आपलोगों का में बहुत ृतज्ञ हूं । 


धार्मिक पुस्तकों में शुद्धाशुद्धि का काफी ख्याल रखना 
पड़ता है। जहाँतक द्वो सका है इस पर पूरा ध्यान रख कर 
ही पुस्तक का सम्पादन किया गया है। फिर भी धांमिक 
तत्वों के गूढ़ विषयों कोन समभे- सकने के कारण जो भी 


( थे ) 


अशुद्धि आपके नज़र में आबे चह सूचित करने की कृपा फरें 
ताकि अगले संस्करण में खुधार किया जा सके। 

धुष्तद् का घूल आधार श्री नथमल्ज़ी स्वामी लिखित 
पचीस बोल विवेचन का खरड़ा ही है परन्तु पुस्तक को आधु- 
निक रंग में रंगने के लिये बीच बीच में मेंने अपनी ओर से 
कई नयी बातें जोड़ दी है। इसका अभिप्राय सिर्फ जैन 
दर्शन के तत्वों का महत्तव बताने का है। यदि तत्वज्ञों की 
दृष्टि में इसमें कुछ आलोचनीयता दीखे तो मुझे सूचित 
करने की कृपा करें| 

भस्तुत पुस्तक उपन्यास या सामाजिक श्रन्थ नहीं हैं ज्ञो 
आखानी से पढ़ा जा सके, समझा जा सके। इसमें जैन धर्म 
के गूढ़ तत्वों को समकाने की चेष्टा की गयी है। पहली धार 
समझ में न आने पर भी बारबार पढ़ कर समभने की चेष्टा 
करनी चाहिये । इस पर सी यदि न समझ सकें तो तत्वज्ञ 
साथ सम्प्रदाय से सममने की चेष्टा करें। स्वाप्ती नधमलजी 
ने इसे सरल बनाने में काफी मेहनत और खोज की है अब 
उनकी एस मेहनत को सफल बनाना उससे छामम उठाना 
आपका फज़ है। आप सममे और दूसरों को समझायें यही 
मेरी अभिलाषा है। 

जीव भजीव के भेद को मिन्न सिन्न दृष्टि कोण से सम- 


काना ही इस अन्थ का मुख्य उद्देश्य है। जीव भजीब के भेद्‌ 
को समझ लेने से इस सृष्टि का सस्पूर्ण रहस्य आसानी से 


(8 ) 


समम में भा जाता है। जैन दर्शन की नींच जीघ भजीव के 
भेद पर ही रखी गयी है। यह छोटा सा ग्रन्थ इस भेद को 
समभाने में क ख ग का काम करेगा। ध्यात पूर्वक समूची 
पुस्तक पढ़ने पर ही आप इस त्रत्थ की उपयोगिता समझ 
सकेगें। दम अपने प्रयत्ष में कहाँ तक सफल हुये हैं यह भापही 
निर्णय करें | 

कलकत्ते के अशान्त चातापरण में भी श्रीयुत्‌ भहालचन्दूजी 
बैद ने भूफ संशोधन करने एवं इसे अति शीघ्र प्रकाशन करने 
में पर्याप्त परिश्रम किया है। श्री युत्‌ चांद्मलजी लृणिया के 
बारम्वार तकादे ने भी इस कार्य को आगे बढ़ाया है उक्त दोनों 
सज्ञन धन्यवाद के पात्र हैं । 

प्रस्तुत पुस्तक में स्वामी अमेदानन्द के कई अंग्रेजी श्रन्थों 
के उद्धरण दिये गये हैं, ये सब सिफ तुलनात्मक-द्ृष्टि से ही रखे 
गये हैं, यह कोई आवश्यक नहीं कि ये भक्षरश, मान्य होने 
ही चाहिये । 

अन्त में में श्री जेन श्वेताम्बर तैरापन्थी सभा भ्री डूंगरगढ़ 
के संचालकों को धन्यवाद देता हं जिन्होंने पुस्तक को प्रका- 
शन करना सह स्वीकार किया है। 

श्री डूंगरगढ़ 

समत्सरी 
भाद्र शुक्क पंचमी 
२००४ 


जैठमल भन्साली 





शास्त्र का प्रारम्भ लक्ष्य की पूत्ति के लिये किया जाता है। 
धामिक विचार श्रेणी का अन्तिम एवं सर्वोच्च लक्ष्य मोक्ष है। 
मोक्ष की साधना के लिये तत्वज्ञान उपयोगी है। अतएब 
शास्त्रकार शास्त्र के प्रारम्भ व मध्य में मोक्ष के बाधक तत्वों 
का विश्लेषण करते करते मोक्ष के साधक तत्वों के विवेचन में 
भूक जाते हैं ओर मोक्ष साधन के उपायों का उल्लेख कर अपने 
अटूर प्रयासों को चरितार्थ कर लेते हैं। प्रस्तुत श्रन्थ की 
रचना भी इसी श्रेणी के अनुसार की गयी है। 


पहिले बोल में संसार परिभ्रमण के स्थानों का उल्लेख 
किया गया है और क्रमशः चलते चलते पचीसवों बोल में मोक्ष 
साधन के अन्यन्य कारण चारित्र का उल्लेख है । 


/ पढ़म॑ नाणं तओो दया ”- इस सिद्धान्त पर घामिक 
सृष्टि का जीवन टिका हुआ है। ज्ञान बिना क्रिया शक्य 
नहीं। अतः क्रिया-मुख को देखने के लिये शान-मुकुर फी 
नितान्त आवश्यकता है। शान के बिना क्रिया की पहिचान 
नहीं हो सकती और पहिचान के बिना उसका पालन चक्ष: 


( ४ ) 
बद्ीन (अंधा) मानव की गति के समान है। फद्दा भी है. 


जी जीये घिदर याणेंद्र, अजीदे विन याणेंद | 
जीपवा जीवे अयाणंतो, कह लो था हीइ संजमं॥ 
--देशवैकालिक अ० ४-१९ 


जो जीव को नहीं जावता, अजीव को नहीं जानता, जीघा- 
जीव को नहीं जानता वह संयम को कैसे जान सकता है! 
एसलिये अहिंसक मनुष्य के लिये, भहिसा की साधना में जीच 
विज्ञान घ भज्ञीव विज्ञान का धान होना अनिधवाये है। इनका 
विवेचन जैन दर्शन में घिशद एवं घितत रूप से उपलब्ध है। 
मिन्न सिन्‍त दृष्टिकोण से इनका प्रतियादन किया गया है। 
एक बस्तु का अनेक रूप से किया हुआ शान स्थायी रूप से 
आत्मा का सहयारी बन जाता है। 


पदीख बोल नाप्रक यह छोटा सा थोकड़ा--स्तोक कृत है । 
इसमें पील चोर भर्थात्‌ पचीस वाक्‍यों का समुद्य है। संग्रह 
कर्ता ने जीव अजीव का विश्छेषणात्मक संग्रह सरल एव॑ 
शचिकर रुप से किया है। 


जो जीच संसार में तिधास फरने पाले हैं उन्हें पर्यात स्थान 
की आवश्यकता है। आवश्यकता फे पूरक स्थान कौन कौन 
से है, प्रथम बोल में इसी का निर्णय किया गया है। अहिंसक 
ज़बतक उत्पत्ति स्थान का निर्णय नर कर छेगा, तबतक पर 


( & ) 


सथ्ा अहिंसक न बन सकेगा; क्योंकि ज्वतक उसे यही 
विदित नहीं कि - जीव किन किन स्थानों में जम्म-धारण कर 
सकता हैं तवतक वह क्या अहिंसा का पालन कर सकेगा ? 


म्रिद्ी पानी आादि में जीव होते हैं और थे तिर्यच गति 
में हैं। श्छेष्म, कफ आदि में असंकज्ञी (मन रहित) मन्ञष्य 
रत्पन्न हो जाते हैं। उक्त पदार्थ स्थित जीवों को स्पर्श माच 
से कष्ट पहुंचता है--इत्यादिक ज्ञान के अभाष में भहिसा 
की पूर्णता नहीं आ सकती। अत; इस विपय में ज्ञानकारी 
की आवश्यकता अनुभवी पाठक स्वयं विचार कर सकता है। 


प्राणीमात्र में शान का साम्य है या तारतम्य इसका खुलासा 
दूसरे बोल में स्पष्ट रूप से प्राप्त है। यद्यपि सकल आत्माभों 
में अनन्त शान विद्यमान रहता है ती भी कर्म का भावरण 
इतना बलवान है कि वद श्ञान, मुक्त होने की निकटदत्तिनी 
अवस्था ( तैरहवाँ गुण स्थान ) के बिना, पूर्ण प्रकद नहीं ही 
सकता। शान फेवर अंश रूप से प्रकट रहता है। उस 
आंशिक ज्ञान को जैन परिसापा के अनुसार शानावरणीय और 
दर्शनावरणीय कर्म का क्षयोपशम कहते हैं। अंश की भी पूर्ण 
सूक्ष्मता एक स्पर्शन इस्द्रिय घाले जीवों में मिलती हैं। 
नतोवे स्वाद छे सकते हैंन उन्हें वासना का दी अनुभव 
होता है, न उनमें रूप अवकोकन की शक्ति है; न उन्हे खुनने 
का सौभाग्य प्राप्त है। थे बिचारे फेघछ अपनी एक इन्द्रिय 


(। ) 


छोरा 'ही अपना जीवन निर्वाह करते हैं। द्वीन्द्रिय, त्ीन्द्रिय, 
चतुरिन्द्रय॒ घ पेंचेन्द्रिय में क्रमशः इन्द्रिय शान की मात्रा 
बढ़ती जाती है। जो व्यक्ति इन्द्रिय ज्ञान के खरूप को जानने 
की कोशिश नहीं करेगा चह पूर्ण अहिसक न वन सकेगा। घह 
यही कान कर बैठ जायगा कि जिसके जीम, आँख नाक कान 
दोते हैं चही जीव है और नहीं। किन्तु बह नहीं जानता कि 
उपरोक्त चार इन्द्रियों से रहित भी जीघ होते हैं । 

तीसरे बोल में जीचों के शरीर की चविचित्रता का घिशद्‌ 
चर्णन है। अहिसक का ध्यान शरीर रचना के विभिन्‍न पुट्ठलों 
की ओर आकृष्ट होना कोई कम महत्त्व का विषय नहीं; 
क्योंकि जबतक वह ऐसा नही जान सकेगा कि शरीर कितने 
भांति के होते है. तवतक घद इस निश्चय पर कैसे पहुंच सकेगा 
कि एकेन्द्रिय घाले जीघों के पृथ्वी का, पानी का, अश्नि का, 
वायु का, घनस्पति का शरीर है। 


चौथे बोल में पांच इन्द्रियों का यथार्थ चित्रण है। इसको 
जाने बिना जीघ-भजीष मूलक भ्रम सघ्ूछ नष्ट नही हो सकता, 
क्योंकि घह व्यक्ति इन्द्रिय ज्ञान को ही पूर्ण ज्ञान समर कर 
इन्द्रिय गोचर होने वालों को ही जीव और दूसरों को निर्जीय 
मान बैंठेगा और आँखों से न दीखने बाझे जीवों का घध फरने 
में संकोच न करेगा, अतः घ्रह अहिसक भी न हो सफेगा। 

जीव को जो पुद्रलः सामग्री की आवश्यकता है पांचर्चा 
बोर उसका बोध कराता है। आत्मा को अपना निर्ाह करने 


आज ,। 


के लिये किस प्रकार पौद्ठलिक शक्ति का सहारा लेना पड़ता है 
और कर्मावृत्त आत्मा की योग्यता कितनी विभिन्‍त है इसका 
ज्ञान भी अहिंसक के लिये नितान्त भावश्यक है। पांच स्थावर 
में बोलने की या आलोचना करने की योग्यता नहीं है इसलिये 
वचन और आलोचना के अभाव में उसे निर्जीच' मान ठेना 
अहिसक के लिये अहितकर है। 


छट्ठ॑ बोल में आत्मा की दुश जीवन शक्तियों का चिएछे- 
पण है । 


सातवें बोल में पांच शरीर का निर्देश है। रण हेष चश 
जीवन-शक्तियों का शरीर से वियोजन करना, अलग करना 
प्राणातिपात आश्रव या हिंसा है। इससे निवत्त होना तो 
अहिसक का मुख्य रक्ष्य है ही, अतः उक्त बोलों का ज्ञान 
अहिसा का जीवन है। 


आठवें बोल में आत्मा के व्यापार-क्रिया के तीन भेद्‌ किये 
गये हैं। आत्म-क्रिया तीन प्रकार की हैं---मानसिक, बाचिक; 
कायिक--इनको जैन परिभाषा के अनुसार योग कहते हैं। 
अहिंसा का अनुपम चित्र योग पर ही चित्रित है। इसी के 
आधार पर भहिंसा के तीन भेद हो जाते हैं--मानसिक्र अहिला, 
घाचिक अहिंसा, कायिक अहिंखा। किसी के प्रति मन को 
भी दुषित नहीं करना--मानखिक अहिंसा है। वचन के द्वारा 
किसी आत्मा को ठुःख नहीं देना--वाचिक अ्हिला है। काया 


( | 9) 


कै द्वार किसी को कष्ट न पहुंचाना--कायिक अहिसा है। 
थोग सम्बन्धी ज्ञान अहिसक के लिये अनिवायें है। 

नपमें बोछ में आत्मा के छक्षण चैतन्य का समेद्‌ चर्णन है। 
हम ज्ञान के द्वारा पदार्थ जान सकते हैं। वह ज्ञान प्रत्येक 
सानव में तारतस्य युक्त उपलब्ध है। अतः अव्पक्ष होते हुये 
भी हम एकद्म ठीक निश्चय पर पहुंच चुके हैं--ऐसा मिथ्या 
दावा न कर विशिष्ट ज्ञानियों द्वारा प्रतिपादित सखिद्धान्तों के 
आधार पर ही ज्ीव-अजीव का सत्य निश्चय करें, ताकि अहिंसा 
की साधना में सुखलना होने की सम्भावना न रहे। 

द्शवें बोल में आत्मीय गुणों के आधरणों का चर्णन है। 
उनके स्वरूप-बोध से तथा फरलू-ज्ञान से हिंसा के प्रति घृणा 
उत्पन्न हो जाती है। फिर उसका भन हिंसा करना नहीं 
चाहता एवं सरलता से उसे अहिसक बनने-का सौभाग्य प्राप्त 
हो जाता है। 

ग्यारहवें बोल में आध्यात्मिक घिकास-क्रम का मनोरम 
विवेचन है। सांसारिक जीवों की चोद्ह भवस्थायें हैं। किस 
किस अवस्था में अहिसा की ओर मनोचृत्ति का झुकाघ पूर्ण 
था अपूर्ण हो सकता है--इसका तलू-स्पर्शीं ज्ञान अहिंसक 
को होना चाहिये। भहिंसा पालन के बिना आत्म विशुद्धि 
असस्भघ है। 

बारहवें बोल' में पांच इन्द्रिय के तेवीस विषय प्रति- 
पादित है। उक्त विषय-विकार में प्रवृत्त आत्मा अहिंसा की 


( &- ) 


पूर्ण साधना में असमर्थ है। उसे विषय-विकार सम्बन्धी 
भोग उपभोग की छालसा रहेगी और उसकी पूत्ति के लिये 
उसे प्रयल्ल भी करना पड़ेगा--यह हिंसा है। शान के द्वारा 
जो जाना जाता है. उसे होय या ज्ञान का विषय कहते हैं। 
ज्ञानने की शक्ति या जानना आत्मा का शुण है। किन्तु जानने 
के साथ साथ पदार्थों पर जो' राग द्वेष होता है उसे आत्मा 
का दोष या विकार कहते हैं। अहिसा की पूर्णता में इन्द्रिय- 
विषय-चिकार त्याज्य है । 

तैरहवें बोल में मिथ्यात्व या सम्यक्त्व के पांच कारणों 
का परिचय मात्र है। जीव, धर्म, मार्ग, मुनिव मुक्ति का 
विपरीत ज्ञान मिथ्यात्थ और अधिपरीत ज्ञान सम्यवत्व है । 
जीव-विज्ञान अहिंसा का जीवन है। धर्म और मार्ग स्वयं 
अहिंसा के खत्य स्वरूप हैं। मुनि अहिसा का सच्चा उदा- 
हरण है। मुक्ति अहिंसा का वास्तविक लाभ है। इस बोल 
में यह बताया गया है कि अधिंसक को किस अवस्था में रहना 
चाहिये। उसके आचरण धर्म मय कीसे बनें औद उससे क्या 
लाभ हैं--इत्यादि | 4 

चौददवें बोल में जीव अजीव के मेदों का विशाल घर्णन है। 
चेतना लक्षण जीच, अ्चेंतना लक्षण अज्ीब--इन दोनों की 
अवस्था विशेष व पारस्परिक सम्बन्ध की चर्चा करते करते 
उनको नव की गिनती में छे जाते हैं। पूर्वोक्त दो--जीच 
अजीब तो प्रधान है ही, उनके सिवाय अन्य भेदों की क्या 


(॥ ) 


आधजश्यकता है, इसका दिग्द्शान भी इसी बोल में है। ज्ञीव 
की बदलती हुई अवस्थायें आंखों के सामने हैं। जब हम उनके 
परिवर्तन के सिन्‍न भिन्‍न रूप पर द्ृष्टिपात करेंगें तो हमें इसी 
निश्चय पर पहुंचना होगा कि चिंश्व में एक ऐसा पदार्थ है 
जो आत्मा को लाना रूप मे परिवतेन होने के लिये प्रेरित 
करता है-घह पुद्कछ है। आत्मा अपनी शुभाशुभ प्रवृत्ति के 
द्वारा इष्ट या अनिष्ट रूप में इसे श्रहण कर, भर्याद्ति काल 
तक उसके साथ दूध पानी की तरह एकी भाव कर लेती है। 
उसके द्वारा आत्मा को परिवर्तन के अधिरल श्रोत में बहना 
पड़ता है। उपरोक्त पंक्तियों में चार तत्वों का समावेश है। 
जो भ्रहण करने चाला हैं चह आश्रव नाम का तत्व है। जो 
अहण कर अन्तर आत्मा के साथ सम्बन्ध करता है वह शुभा- 
शुभ कर्मों का बंध अर्थात्‌ बंध नाम का तत्व है। सम्बन्धित 
पुद्रल समूह जब आत्मा को खुख तथा दुःख का अनुभव 
कराता है तब वह क्रमशः शुभ कमें, पुण्य तत्व और अशुभ 
कर्म, पाप तत्व के नाम से पुकारा जाता है। यह षट तत्व 
संश्लिष्ट आत्मा की संसार अवस्था है| आध्यात्मिक 
खुखेच्छु आत्मा आत्म-संयम ( मानसिक वाचिक कायिक द्वृत्ति 
एवं अन्य आश्रव का निरोध ) करने को प्रगतिशीरकू बन 
जाती है। उस परित्याग का नाम ही संचर तत्व है। 


कर्म समुद्य का क्षय करने घाली आत्मा की प्रवृत्ति का 
नाम द्वी निजंरा तत्व है। निजेरा की पूर्णता ही मोक्ष तत्व है, 


(॥-० ) 


ये तीन तत्व अध्यात्म-दशा बत्तों है। भहिला का खजन इनके 
आधार भूत निरोध क्षयथ फल पर ही अवलम्बित है। इस- 
लिये नव-तत्व की जानकारी किसे अमिग्रेत नहीं। इनके ज्ञान 
से विश्व का सारा स्वरूप समझा जा सकता है। जैन दर्शन 
तो यहाँ तक कहता है कि जबतक इनका ज्ञान न हो सके 
तबतक वह व्यक्ति सम्यक्‌ ज्ञानी नही वन सकता | 


पन्द्र॒दर्यां चोल आत्मा की अनेक परिणतियों का सूचक है| 
आत्म द्रव्य असंख्य प्रदेशों का पिण्ड है। खब प्रदेश श्ान- 
मय हैं। उनकी प्रवृत्ति को परिणाम घ अध्यवलाय कहते हैं । 
जिन जिन कार्यों में भात्मा की प्रवृत्ति होती है, उसके अनुसार 
ही आत्मा अनेक नामों से पुकारी जाती है जैसे--क्रोध, 
मान, माया, लोभ युक्त भात्मा कपाय आत्मा है। योग युक्त 
आत्मा योग-आत्मा है। जीव की जितनी अचस्थायें हैं, 
जितनी परिणतियाँ है उतनी ही आत्मायें हैं। आत्मा की 
पापकारी प्रच्ृत्ति का त्याग कर अपने सच्चे स्च॒रूप का अनुभव 
करना ही अ्िसक का ध्येय होना चाहिये। यदि में हिंसा 
करूँगा, तो मेरी यही आत्मा दिंखक बन जावेगी। ,हिसा 
न करूंगा, तो मेरी यही आत्मा अहिलक चन जाबेगी। ऐसी 
भावना अहिंसा की पूर्ण आराधना में सहयोग देगी और जो 
कतिपय दार्शनिको का ऐसा मन्तन्य है कि आत्मा कुटरुथ 
नित्य भर्थात्‌ सदा एक स्वरूप है--इस अंधकारमयी भावना 
को हटा कर जीवन को ज्योतिर्मय बनाने में भी हाथ बंटायेगी । 


( ४) 


हिंसक से 'अहिसक और अहिलक से हिंसक होना ही अनेक 
रुपता का स्वीकार है। एक रूपता में अनेक परिवततन हो 
नहीं सकते । जब परिवर्तन है तब एक रूपता नहीं । हाँ, आत्म 
द्रव्य: अवश्य शाशवत है; यह “कभी अनात्म रूप में नहीं जा 
खकता ठौ भी अवस्था का परिवर्तन तो अधए्यस्भावी है। 


सौलहवें बोल में चौबीस दण्डकों का विवेचन है। प्राणी 
मात्र इत रुथानों में अपने कर्मों का दण्ड भोग रहे हें। मलुष्य 
गति, तिर्यश्व गति, नरक गति और देव गति--इन चारों के 
चौबीस भेद्‌-दण्डक मान लिये गये हैं । इन दण्डक स्थानों से जब 
छुटकारा होगा तभी मोक्ष की प्राप्ति होगी, अन्यथा नहीं। इनमें 
जाने के चार चार कारण शास्त्र निदिष्ट हैं। महारम0्भ, महा- 
परिग्रह, मांसाहार व पंचेन्द्रिय चध--ये चार नरक गति के 
कारण हैं। माया, कूटमाया, कूटतोल, फूट माप व म्ुषावादू--- 
'ये चार तिय॑थ गति के कारण हैं। प्रकृति भद्गता, प्रकृति विनी- 
तता, सानुक्रोशता, अमत्सरता--ये चार मनुष्य गति के कारण 
हैं। सराग संयम, संयमासंयम, बारूतप; कमे, अकाम निर्जेरा-- 
ये चारदेवगति के कारण हैं। हिंसा छुड़ाने का कितना झुन्द्र 
उपदेश है। 


सतस्हवें बोल में छव 'लेएया का निर्णय 'है। छेश्या आत्मा 
का परिणाम है। परिणाम भले बुरे दोनों तरद के होते हैं । 
दोनों दी तीन तीन भागों में घिभाजित है। मलिन विचार 


( ॥& ) 


धारा हिंसा की ओर आक्ृष्ट करती है। स्वच्छ विचार घारा 
आत्मा को पिशुद्ध चनाती है । 

अठारवें बोल में तीन ट्वष्टियों का उदकेख है। प्राणी 
मात्र में कुछ न कुछ श्रद्धा मिलती है। श्रद्धा का सरल भर्थ, 
है तत्वों की वास्तविकता में रुचि होना। मिथ्या विद्वाल 
था अन्ध विश्वास श्रद्धा से सर्वथा प्रतिकूल है। दिखा को 
भहिंधा और अहिंसा को हिंसा मानना मिथ्या विश्वास है, 
श्रद्धा नहीं। प्राणियों मे विशुद्धि एक समान नहीं हो सकती । 
अत; सब के सब तात्विक यथार्थंता को नहीं पा सकते, परन्तु 
जितना जितना घस्तुओं का यथावत्‌ ज्ञान पूर्वक विश्वास 
किया जाता है घद तत्व श्रद्धा ही है। 

उन्मीसवें वोल में चार ध्यानों का विश्लेषण है। एकाम्रता 
का नाम ही ध्यान है। यह दितकर और अद्वितकर दो प्रकार 
का होता हैं हिसा आदि अनायें प्रवृत्तिगत ध्यान भहितकर द्वोता 
है तथा आत्मोन्नति भादि कार्य सम्बन्धी एकाग्रता द्ितकर 
द्ोती है । । 
दीसवें बोल में पट द्रव्यों का विवरण है। पांच प्रकार 
से प्रत्येक द्रव्य का ज्ञान कराया गया है। अजीब द्रव्य पांच, 
भागों में विभक्त है। जीव की अवस्थायें अपेक्षित है। 

इबकीसवें वोल मे विश्वव्तों समस्त पदार्थ दो भागों मैं 
बांटे गये हैं--जीव राशि और ,भजीच राशि। इन दोदतों में 


सम्रस्त पदार्थ समावि्ट हैं । 
१5] 


(६ ॥ ) 


, आवीखयें बोल में श्रावक के अवश्य पालनीय बारह त़त 
निर्दिष्ट हैं। इनके भनुशीकन से जीवन सदाचार युक्त उच्य 
एुज॑प्रशंसनीय बत जाता है। प्रत्येक मानव का कर्तव्य है 
कि इतकी शिक्षा प्राप्त कर अपने अमूल्य जीवन को सफल 
बताने का प्रयत्न करे । 


43 


: वैघीसवें बोल में पंच मद्दात्नत चताये गये हैं। यह जीवन 
पी उत्कष साधना पूर्ण अहिला की अवस्था है। पूर्चोक्त आवक 
घरों मे अशववता का प्रश्न खड़ा का खड़ा रह जाता है किन्तु 
इसमें . अशकक्‍्यता को कोई रूथान नहीं । इसमें अद्दिसा आदि: 
का पूर्ण रुपेण पालन करना पड़ता है। * 


- “चौबीसवें बोल में त्याग करने का पथ प्रदुशित है। अध्या- 
त्मवाद का यहीं अश्लुण्ण- विषय है। इसे जाने बिना पूर्णता 
का रुपश कठिन ही नही, असस्भव है। कई व्यक्ति रुचय॑ दविसा * 
नहीं करते और अपने को अहिसक मान बैठते हैं। किन्तु वे 
नहीं समझते कि पूर्णता अभी कोसों दूर है। पूर्णता की प्राप्ति 
नौ-कोटि . त्याग के द्वारा होती है। नौ-कोटि त्याग है --- 
मनखा, घाचा, कर्मणा स्वयं न करना, दूसरों से नहीं करवाना, 
और करने -घालों को अच्छा नहीं समकना। कृत मनसा 


चाचा कर्मणा, कारित मनखा चाचा कर्मंणा, अन्लभोदून मनसा 
घायचा कर्णा। 


( का» ) 


पचीसवें बोल में पांच चारित्र चणिध है। इस बोल में 
दिखाया गया है कि पूर्ण अहिंसक के आचरण कितने घिशुद्ध 
एवं भनुकरणीय दोते हैं। लाधु जीवन की विशुद्धि तथा 
तपस्या में कितना तारतस्य होता है इसका दिग्दर्शन भी हमें 
इस बोल में मिलता है। 


--झुनि नथमल 


पचीस बोल कृष्ठस्थ 


(१) पहले बोले गति च्यार-.. 
(१) नरक गति. (२) घियेश्व गति 
(३) मनुष्य गति (४) ऐेद गति 


(२) दूजे बोले जाति एंच-- 
(१) एकेन्द्रिय (२) द्वीन्द्रिय (३) तीन्द्रिय 
(७) चतुरिन्द्रिय (५) पब्चैन्द्रिय। 


(३) तीज-बोले काया छव॒-- 
(१) पृथ्वीकाय (२) अपू्काय (३) तेजसकाय 
(७) घायु; फकाय (५) वनरुपति काय (६) प्रस काय । 


(४) चौथे बोले इन्द्रियाँ पांच-- 
(१) भ्रोचेन्द्रिय (२) चक्षुरिन्द्रिय. (३) प्राणेन्द्रिय 
(४) रसनेन्द्रिय (०) स्पर्शनेन्द्रिय । 


(५) पांचवे बोले पर्याप्ति छव--- 
(१) भाद्दार पर्याप्ति (२) शरीर पर्यात्ति (३) इन्द्रिय 
पर्याप्ति (3) श्वासोच्छवास पर्याप्ति (५) भाषा पर्याप्ति 
(६) मन; पर्याप्ति। 


( ख ) 


(६) छठे बोले प्राण दश-- ॥॒ 
(१) ऑौषरेन्द्रिय, प्राण (२) चश्लुरिन्द्रिय प्राण (३) घराणे- 
न्द्रिय प्राण (४) रसनेन्द्रिय प्राण (५) स्पर्शनेन्द्रिय 
प्राण (६) मनो बछ (8) घचन बल (८). काय: बल 
(छ ,वासोच्छचास प्राण (१०) आयुष्य प्राण । 
(७) सात में बोले. शरीर पांच--- 
(१) औदारिक शरीर (२) वेक्रिय शरीर (३) आहारक 
शरीर (७) तेजस शरीर (५) का्मण शरीर | । 
(८) आठठव बोले योग पन्‍्द्रह। 
थार सन का-(१) सत्य भनो योग (२) अंसत्य मनो योग 
(३) मिश्र मनोयोग (४) व्यवहार मनो 
योग । ः 
चार वर्चत का--०) सत्य घचन योग (६) असत्य धचन 
योग (७) मिश्र घचन योग (८) व्यवहार 
वचन योग | 
सात काया का--(६) औद्ारिक काय योग | 
(१०) ओऔदारिक मिश्र काय योग । 
(१९) वैक्निय काय योग। 
(१२) चेक्रिय सिश्र काय योग । 
(१३) आहारक काय थोग | 
(१४) भाहारक मिश्र.काय योग | 
(१५) कार्मण काय योग | 


( थ ) 
(६) नवमें बोले उपयोग बारह-- (5.१ 


पांच ज्ञान--(१) मति ज्ञाव (२) श्त्त ज्ञान (५) अवधि ज्ञान 
(४) मन: पर्यच शान (५) फेवल शान 
तीन अज्ञान--(६) मति अज्ञाव (७) श्रुत्र अक्ञान (८) पिसंग 
अक्षान । 
चार दर्शन--(६) चक्षु- दर्शन (१०) भचक्षु: दर्शन 
(११) अवधि दर्शन (१२) केवल दर्शन । 


(१०) दश्वें बोले कम आठ-- 
(१) ज्ानावरणीय कर्म (२) दर्शनावरणीय कर्म 
(३) बेदनीय कर्म (४) मोहनीय कर्म (७५) आयुष्य 
कर्म (६) नाम कर्म (७9) योत्र कर्म (८) अन्तराय कम । 
(११) इन्यारवें वोढे गुण स्थान चौदह-... 


(१) मिथ्या दृष्टि गुण स्थान (२) सास्वादन सम्यगू 
दृष्टि गुण स्थान (३) मिश्र गुणस्थान (७) अधपिरत 
सम्यग्‌ दृष्टि गुण स्थान (५) देश विरति गुण स्थान 
(६) प्रमत्त संयत गुण रुथाव (9) अप्रमत्त संयत गुण 
रुथान (८) निवृत्ति बादर गुण स्थान (६) भ्निव्वत्ति 
घादर शुण रुथान (१०) सूक्ष्म सम्पराय' ग्रण स्थान 
(११) उपशान्त मोह ग्रण स्थान (१२) क्षीण मोह 
शुण स्थान (१३) सयोगी केबली गुण स्थान 
(१७) अयोगी केवली शुण स्थान | 


(घ) 
(१२) बारहवें बोले पांच इन्द्रियों के तेवीस विषय- 
श्रोच्नेन्द्रिय के तीन विषय-(१) जीव “ शब्द (२) अजीब 
शब्द (३) मिश्र शब्द। 
चक्षुरिन्द्रिय के पांच विषय--(४) कृष्ण वर्ण (५) नील वर्ण 
(६) रक्त चर्ण (७) पीत वर्ण 
(८) श्वेत वर्ण । 
घ्राणेन्द्रिय के दो घिषय--(६) खुगन्ध (१०) डुगंध। 
शखनेन्द्रिय के पांच विषय--(११) तिक्त रस (१५) कटु रस 
(१४) कषाय रस (१४७) भाम्ल 
रख (१०) मधुर रस | 
स्पर्शनेद्रिय के आठ व्रिषय --(१६) शीत स्पर्श (१७) उष्ण 
स्पर्श (१८) रूक्ष स्पर्श (१६) 
स्निग्ध स्पश (२०) लघु सुपर 
(२१) गुरू स्पर्श (२२) खद़ 
स्पशे (२३) ककश स्पर्श । 
(१३) तेरे बोले दश प्रकार के मिथ्यात्व-.. 
« (१) घममें को अधर्म समभने: वारा मिथ्यात्वी 
(२) अघमे को धर्म समझने चारा मिथ्यात्वी 
(१) साधु को अखाघधु समझने वाला मिथ्यात्वी 
(७४) असाधु को साधु खमकने घाला मिथ्यात्वी 
(७) मार्ग को कुसार्ग समझने पाल) मिथ्यात्वी 


( & ) 


(६) कुमार्ग को झार्ग रूममते वाला पिथ्यात्वी 
(७) जीव को छज्जीव सममने वाला सिय्चात्वी 
(८) अजीव को जीव समकने वबाहछा सिश्यात्वी 
(६) मुक्त को अमुक्त लमभने बाला मिध्यात्वी 
(१०) अम्मुक्त को मुक्त समकने चाठा मिथ्यात्यी 


(१४) चौदहव बोले नव तत्व थे; ११४ भेदः-..- 

जीव तत्व के चौद॒ह भेद्‌-- 
सूक्ष्म एकेन्द्रिय के दो भेद--(१) अपर्या८ और (२) 
पर्याप्त । 
घादर एकेन्द्रिय के दो भेद--(३) भपर्यात और (४) 
पर्याप्त 
द्वीन्द्रिय के दो भेद्‌- (०) अपर्यातत और (६) पर्याप्त | 
न्नीर्द्रिय के दो मेद--(9) अपर्याप्त और (८) पर्यात्ष | 
चतुरिन्द्रय के दो भेद- (६) अपर्यात्त कौर (१०) 
पर्यात | 
असंज्षी पंचेन्द्रिय के दो भेद-(११) अपर्याप्त और (१े) 
पर्याप्त । 
संशी पंचेन्द्रिय के दो मेद--(१३) अपर्याप्त और (१४) 
पर्याप्त । 

अजीच तत्व के चौद्ह सेंद्‌ -- 
धर्मास्तिकाय के तीन मेंद--(१) स्कन्‍्घच (२) देश 
(३) प्रदेश | 


( ञ ) 


कर्पास्तिकाय के तीन मेद--(७) स्फन्‍ध (०) देश 
(६) प्रदेश | ह 
आकाशास्तिकाय के तीन भेंद---(9) ल्‍्कन्‍्ध (८) देश 
(६) प्रदेश | 

कालास्तिकाय का एक भेद-- (१०) काल | 
पुद्चलास्तिकाय के चार सेंद--(११) स्कन्ध (१२) देश 
(१३) प्रदेश (१४) परमाणु । 


पुण्य सत्व-पुण्य बंध के कारण नौ--- 
(१) भन्‍न पुण्य (२) पानी पुण्य (३) स्थान पुण्य 
(४) शब्या पुण्य (५) चसरूत्र पुण्य (६) मन पुण्य 
(७) वचन पुण्य (८) काय पुण्य (६) नमस्कार पुण्य । 
पाप दत्व--पाप बंध के कारण अठारह--- 

(१) प्राणातिपात पाप (२) सुषावाद पाप (३) अद्त्ता- 
दान पाप (४) मेथुन पाप (५) परिग्नरह पाप (६) कोध 
पाप (७). मान पाप (८) माया पाप (६) छोभ पाप 
(१०) राग पाप (११) द्वेष पाप (१२) कलद पाप 

१३) अभ्याख्यान पाप (१४) पैशुन्य पाप (१५) पर 
परिवाद पांप (१६) रति अरति पाप (१७) माया 
झूषा पाप (१८) मिथ्या दर्शोन पाप | 

श्ाश्चव तत्व के भेद बीस--- 
(१) मिथ्यात्व आश्रव (२) अन्रत आश्रव (३) प्रमाद्‌ 


९ छे 3) 


आश्रव (9) फपाय आश्रय (७५) योग भाश्रव (६) 
प्राणातिपात आश्रव (७) र्ुपावाद आश्रव (८) अदतता- 
दान आश्चरत्र (8 मैथुन आश्रय (१०) परिभ्रह भाश्रव 
(११) धोचरेन्द्रिय भ्रव्नत्ति आश्रय (१२) चक्लुरिन्द्रिय 
प्रतृत्ति आश्रव (१३) घाणेन्द्रिय प्रवृत्ति आश्रव (१४) 
रसनेन्द्रिय प्रवृत्ति आश्रव (१५०) स्पशेनेन्द्रिय प्रवृत्ति 
आश्रव (१६) मन प्रवृत्ति आश्रव (१७) घचन प्रवृत्ति 
आश्रव (१८) काय प्रवृत्ति आश्रव (१७) भण्डोपकरण 
आश्रव (२०) शुच्ि कुशात्र मात्र आश्रव | 


संवर तत्व के मेंद्‌ बीस-- ५ 

(१) सम्पक्त्व खंबर (२) घत संबर (३) भप्रमाद्‌ 
संबर (४) अकपाय संबर (७) अयोग खंवर (६) 
प्राणातिपात विस्मण खंबर (9) ग्ठपावाद पघिरमण 
संचर (८) अद्त्तादान विस्मण संबर (६) अन्नह्मचर्य 
विस्मण संचर (१०) परिश्रह विश्मण संबर (११) 
श्रोनेन्द्रिय निम्नद संवर (१२) चक्षुरिन्द्रिय निम्न 
संबर (१३) प्रा्णेन्द्रिय निश्नह संचर (१४) रसनेन्द्रिय 
निम्रह संचर (१५) स्पर्शनेन्द्रिय निम्नह लंबर (१६) 
सनी निम्नह संचर (१७) घचन निम्नद संबर (१८) 
काय निम्नरह संचर (१६) भण्डोपकरण रखने में 
अयला न करना (२०) शुचि कुशात्र मात्र दोष सेवन 
न करना । 


( ज ) 


. निर्जेया धत्व के भेद्‌ बारह-- रु 
(१) अनशन (२) ऊनोदरी (३) भिक्षाचरी (४) रस 
परित्याग (५) काया फ्लेश (६) प्रति संछीनता (७) 
- ध्रायश्वित (८) विनय (६) वैयाबृत्य (१०) स्वाध्याय 
* (११) ध्यान (१२) फायोत्खगं | 
बन्ध तत्व के भेद्‌ चार-- 
(१) प्ररृति बंच (२) स्थिति बंध (३) अनुभाग बंध 
(४) प्रदेश बंध । 
मोक्ष तत्व के सेद्‌ चार--- 
(१) ज्ञान (२) दर्शन (३) चारित्र (४) तप। 


(१५) पन्द्रहव बोले आत्मा आउ-. 


(१) द्वन्य आत्मा (२) कषाय आत्मा 
(३) योग आत्सा (४) डपयोग आत्मा 
(५) ज्ञान आत्मा (६) द्शेन आत्मा 


(७) चारित्र आत्मा. (८) घीये भात्मा' 


(१६) सोलहवे बोले दण्डक चौबीस... 


सात नारकी का दण्डक एक. /- पहला 
' भचनपति देवों के दृण्डक दश--- 
अखुर फुमार का-< दण्डक दूसरा 
नाग छुम्तार 99 99 तीखरा 
विद्युत्‌ कुमार ,, 99 चौथा 


( #ऋ ) 


छुपर्ण कुमार का दण्डक्ष पाँखयाँ 
अग्नि कुमर , » छ्ट्ठा 
घात कुमार ,, .,, सातवाँ 
स्तनित कुमार ,, . ,, आठवाँ 
डद्धि कुमार ,, नवमाँ 
द्वीप कुमार ,, .,, द्शनों 
दिगू कुमार ,, ,, इग्यारवाँ 
पाँच स्थाचर जीवों का दुण्डक पांच-.. 
पृथ्वी काय का दण्डक घारहवाँ 
अपू काय. ,, तेरहनाँ ., 
वैजल काय ,,  ., चौद्दवाँ 
घायु काथ , कक पन्द्रद॒वाँ 
वनस्पति काय,,. # सोलदइवाँ 
द्वीन्द्रिय का दृण्डक खसतरदवाँ 
जऔीन्द्रिय ५ डे अछारदवाँ 
चतुरिन्द्रिय 9 पा * डन्नीखवाँ 
तिर्यश्वपंचेन्द्रिय. ,, . ,, बीसर्वा 
मनुष्य पंचेन्द्रिय ३ १ इक्कीसाँ 
व्यन्तर देवों न मल, बावीखवाँ 
ज्योतिष्क देवों डक ड़ तेवीख्चाँ 


वेमानिक देवों छ छ् चौवीलबाँ 


(ञअ )) 


(१७) सतरहये बोले लेश्या छव३-.. 
(१) कृष्ण लेश्या (२) नील लेश्या (३) कापोत लेश्या 
' (४) लैज, लेश्या (७५)' पदुम लेश्या (६) शुक्ल लेश्या | 
(१८) अठारहब बोले दृष्टि तीन- 
(१) सम्यक्‌ दृष्टि (२) मिथ्या द्वष्टि (३) सम्यक्‌- 
मिथ्या द्वष्टि । 
(१६) उन्नीसवे बोले ध्यान चारः... 
(१) आस ध्यान (२) रोद्र ध्यान (३) धर्म ध्यान 


(४) शुक्ल ध्यान । 
(२०) बीसवे बोले पट द्ब्यों का ज्ञानः-- 
(१) घर्मास्तिकाय-- । 
द्ृल्ण से -- एक दुब्य 
क्षेत्र से -- छोक प्रमाण 
काल से --- आदि अन्त रहित भर्थात्‌ भनादि और 
अनन्त । 
भाव से -- भरुपी 
शुण से -- गतिशीछ पदार्थो' की गति में अपेक्षित 
सहायता करना । 
(९) भधर्मास्तिकाय-- 
द्रष्य से -- एक द्रब्य | 


क्षेत्र से -- छोक प्रमाण । 


( 5. ) 


(६) ज्ञीवास्तिक़ाय । 
द्रव्य से --- भनन्‍त द्वव्य । 
सन से -- कोक प्रमाण । 
काल से --- अनादि और अनन्त | 
भाष से --- अरूपी । 
शुण से -- चैतल्य गुण । 


(२१) इक्कबीसवे बोले राशि दो-.. 
(१) जीव राशि. (२) अजीच राशि 


(२२) 'बावीसवे बोले श्रावक के बारह ब्रत-... 

(१) पहिले प्लत में आवक स्थाचर जीव हनन करने 
का प्रमाण करे एवं चलने फिरने घाले तरस जी 
हनन करने का स-उपयोग त्याग करे | 

(२) दूसरे ज्रत में श्रावक मोटी भूठ बोलने का 
स-उपयोग त्याग करे । 

(३) तीखरे जत में श्रावक ऐसी मोटी चोरी करने 
का त्याग करे जिससे राजा दण्ड दे व छोग 
निन्‍्दा करें| , 

(४) चौथे ब्रत में श्रावक मर्यादा उपरान्त मैथुन 
खेचन का त्याग करे । । 

(७) पाँचवें ब्रत में भ्रावक मर्यादा उपरान्त परिम्रदद 

रखने का त्याग करे । 


ठ) 


(है) छट्वे धत में श्रावक दशों दिशाओं सें मर्यादा डप- 
रान्त जाने का त्याग करे । 

(9) सातवें ब्त में श्रावक छबीस प्रकार की उपभोग 
परिभोग खांसी का मर्यादर उपणत्त त्याग 
करे एवं पन्‍द्रह प्रकार के कर्मादाव का भी मर्यादा 
उपरात्त त्याग करे | 

(८) भाठवें क्षत में श्रावक मर्यादा उपराब्त अनर्थ 
दण्ड का त्याग करे । 

(६) नवमें श्रत में श्रावक्ध सामरायिक की मर्यादा करे। 

(१०) दुशव ब्रत में क्रावक देशावकाशिक संबर-की 
मर्यादा करे । 5 

(११) झगयारवे शत में श्रावक पौषध की मर्यादा करे। 

(१२) बारहवें त्रत में श्रावक शुद्ध साधु को निर्दोष 
आहार-पानी आदि चौदृह प्रकार का दान दे । 


(२३) तेंबीसर्वे बोले साथु के पंच महाव्त-- 

। (१) पहिले महात्रठ में साथु सर्वथा प्रकारे ज्ञीघ 
हिंसा करे नहीं, कराये नहीं, एवं करने घाले को 
भरा जाणे नहीं, मन से धन से काया से । 

(२) दूसरे महात्रद में साधु स्था प्रकारे भूठ बोले 
नहीं, बोलावे नहीं एवं बोलने घाले को भला 
ज्ञाणे नही, मन से धचन से काया से 


( ड ) 


(३) तीखरे महावत में साधु स्वधा प्रकारे चोरी करे 
नहीं, करावे नहीं एवं करने चाले को भला जाणे 
नहीं मत्र से वचन से काया से | 

(७) चौथे महात्रत में साधु सर्वथा प्रकारे मैथुन सेवे 
नहीं, सेवावे नहीं एवं सेवने घाले को भला 
जञाणे नहीं, सन से धचव से काया से । 

(५) पाँचवे महात्रत में साधु स्चेथा प्रकारे परिग्रद 
रखे नहीं, रखाये नहीं एवं रखने घाले को भला 
जञाणे नहीं, मन से घचन से काया से | 


(१४) चौबीस बोले भांगा ४६५... 
धीन करण तीन योग से--- 
तीन करण--कहूं नहीं, कराऊं नहीं, अनुमोदू' नहीं । 
तीन योग --मन, धचन, काय । 
आंक ११ का भागा ६- 
यहाँ पहले १ का अ्थे है एक करण और दूसरे १ का 
अथें है एक योग। शथर्थात्‌ एक करण और एक 
योग से ६ भांगे हो सकते हैं जैसे --. 
(क) (१) करू नहीं मन से। 
(२) करूं नहीं घचन से | 
(३) करूं नहीं काया से । 
(ख) (७) कराऊ नहीं मन से | 
(७) कराऊं नहीं वचन से । 


( ढ़ ) 


(६) कराऊ' नहीं काया से | 
(ग) (9) अज्ुमोदू' नहीं सन से। 
(८) अनुमोद्'नहीं वचन से | 
(६) भनुमोद्‌ नहीं काया से | 
आंक १२ का भांगा ६ - 
यहाँ पहले अंक १ का थर्थ है एक करण एवं दूसरे 
अंक २ का अर्थ है दो योग। अर्थात्‌ एक करण 
एवं दो योग से ६ भांगे हो सकते हैं जैसे: 
(क) (१) करूं नहीं मन से वचन से | 
(२) करूं नहीं मन्र से काया से | 
(३) करूं नहीं वचन से काया से । 
(ख) (9) कराऊं नहीं मन से वचन से | 
(७५) करा नही मन से काया से । 
(६) कराऊं' नही धचन से काया से | 
(ग) (७) भनुमोदूं नहों मनन से वचन से । 
(८) अज्ञुमोद्र नही मन से काया से । 
(६) अनुमोद्‌' नहीं चचन से काया से | 
आंक १३ का भाँगा ३-- 

, यहाँ पहले अंक १ का भर्थ है एक करण और दूसरे 
अंक 3 का अर्थ है तीन योग। भर्थात्‌ एक करण 
तीन योग से सिर्फ £ भांगे हो सकते है जैसे-- 

(क) करूं नहीं सन से, वचन से, काया से । 


(ण ) 


(ख) छराऊ॑ महीं सन से चचन से काया से | 
(ग) अलनुमोद्‌' नहीं मन से वचन से काया से | 


आंक २१५ का भाँगा ६--- 
यहाँ पहले २ का अर्थ है दो करण एवं दूसरे अंक १ 
का अर्थ है एक योग । अर्थात्‌ दो करण पक योग 
से ६ भांगे हो सकते हैं जैसे:-- 
(कफ) (१) करूं नहीं कएरऊं नहीं मन से । 
(५) करूं नहीं कराऊ' नहीं वचन से ! 
(3) करूं नहीं, कराऊं नही काया से | 
(ख) (४) करूं नहीं, अनुमोद्‌' नहीं मन से । 
(५) करू नहीं, अनुमादु' नही वचन से । 
(६) करू नहीं, अनुमोद्‌' दहीं काया से । 
(ग) (७) कराऊ नहीं, अन्मोदृ' नहीं मन से । 
(८) कराऊं नही, अनुमोद्‌' नहीं चचन से | 
(६) कराएं नहीं, अनुमोदू्‌' नहीं काया से | 


आंक २२ का भांगा ६-- 
यहाँ पहले अंक २ का अर्थ है दी करण और दूसरे 
अंक २ का अर्थ है दो योग । भर्थात्‌ दो, करण एवं 
दो योग से ६ भांगे हो सकते हैं जैसें--- 
(क) (१) करूं नहीं, कराऊ' नहीं मन से, पचन 
स्रे| 


( थ ) 


(स्व) कहू नहीं, असुमोद्‌' नहीं मन से, वचन से, 
काया से | 
(ग) कंराऊ' नहीं, अशुमोद्‌' नहीं मन से धचन 
से, काया से | 
आँक ३६१ का भांगा ३--- 
यहाँ पहले अंक ३ का भर्थे है तीन करण और दूसरे 
अंक १ को अर्थे है एक योग। अर्थात्‌ तीन करण 
प॒व॑ एक योग से सिफे ३ भांगे हो सकते हैं जैले;-- 
(क) कह नहीं, कराऊ' नहीं, अलुमोदू” नहीं मन 
स्ते। 
(ख) करूं नहीं, कराऊ' नहीं, अनुमोदु" नहीं वचन 
से। 
(ग) करूं नहीं, कराऊ' नहीं, अनुमोदू" नहीं काया 
स्ले। 
आंक ३२ का भागा ३-- 
यहाँ पहले ३ का अर्थ है तीन करण एवं दूसरे अंक 
२ का अर्थ है दो योग। भर्थात्‌ तीन करण एवं दो 
योग से सिरे तीन भांगे हो सकते हैं जैसे:--- 
(क) करूं नहीं; कराऊ' नहीं अनुमोद्‌' नहीं मन से, 
वचन से | | 
(ख) करूं नहीं, कराऊ' नहीं, अनूमोद्‌' नहीं, मन 
से, काया से | 
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की 
संन्नित्त 
१ पहिले वोल भे जीवों मे पण्टन की चार कक्षाओं का 
निर्देश है । 
२३ दूसरे बोल मे इन्द्रियों के आधार पर जीवों के पांच 
विभाग किये हैं| 
३ तीसरे बोल मे शरीर रचता में संगठित होने वाले पुठुलों 
को हक्ष्य कर जीचों के छघ काय वतदाये हैं | 
४ चौथे बोल में पांच इस्द्रियों का वर्णन है | 
५ पांचवें बोल मे जीएन शक्ति के हेतुभूद पीहृलिक शक्ति 
की प्राप्ति के क्र का उदलेख है । 
६ छठ॒ठे बोल में जीवन शक्तियो का निर्देशन है| ' 
७ सातवें बोल में शरीर के विभाग बताये गये हैं। ." 
< आठवें बोल में जीव की प्रवृत्तियों का पिवेचन है ।। 
६ नवमें बोल में ज्ञान की प्रवृत्ति के बारह भेद बतलाये हैं। 
१० दश्यें चोल में संसार भ्रमण के हेतुभूत कर्मों" का 
निरुपण है। 
११ इग्यारहव बोल में आत्म विशुद्धि की तरतमता का 
चर्णन है। 
१२ बारहवें दोल में पांच इन्द्रिय के तेवीस विषय बतलाये हैं ॥ 


बा 


| 


है ) 


१३ तैरहवें बोल में मिथ्यात्वी के दशा लक्षण बतलाये हैं ।. 

२१४ चौदहवें बोछ में नव तत्वों के ११५ भेद किये गये हैं । 

१५७ पनद्रदृवें बोल में भात्मा की न्रिस्व परिणतियाँ बतलायी 
णयी है। 

१६ सौलहवें बोल मैं चार गति के चौबीस भेद हैं। 

१७ खसतरहवें बोल में आत्मां के विचारों की विषमता का 
बोध कराया गया है। ; 

१८ भअठारहव बोल में तत्व रुचि के तीन विभाग किये 
गये हैं । | 

१६ जन्नीसवें बोल में ध्यान फे यार भेद किये गये हैं। 

२० बीखयें बोल में षट्‌ द्रव्य का निरुपण है। न 

२११ इक्कोसर्वे बोल में दो राशि का अभिधान है। 

२२ बावीसवें बोल में श्रमणोपासक के लिये यथा-सम्भव 
धर्म क्रिया का चर्णन है। 

४४ तैचीसवें बोल में साधु के महाप्रतों का निरुपण है । 

२४ चौबीसवें बोल में आत्म निरोध का सब्धोद्च पथ 
प्रदृशित है 

ऋ० पचीसवें बोल में मोक्ष के कारण चारित्र का उल्लेख है। 


जब - जा जीजा 


बोल पहला 

गति चार-- 
(१) नरक गति (२) तियञ्ञ गति 
(३) मनुष्य गति (४) देव गति। 





 ज्ञेन दर्शन में आत्मा दो प्रकार की सानी गयी है-- 
» मुक्त ओर संसारी । 

मुक्त आत्मा निर्मल है, अपने शुद्ध स्वरूप में है। इसे 
परमात्मा भी कहते हैं। ऐसी आत्मा परमानन्द में तल्‍्लीन है । 
इसे पुनः संसार में आने की जरूरत नहीं रह जाती। ऐसी 
मुक्त आत्माय अनन्त हैं और अनन्त होंगी। 

संसारी आत्मा अशुद्ध है। मलिन है। कर्मबन्धनों से 
जकड़ी हुयी है। ऐसी संसारी आत्मा अपनी मछिनता, 
अशुद्धता, एवं कर्म-वन्धन से छुटकारा पाने की चेष्ठा करती है। 
अपने वास्तविक शुद्ध स्वरूप को प्राप्त करने का प्रयत्न करती ह्ढे। 
संसार में -ढुनियाँ में चक्कर लगाती है। इसी संलार चक्र को 


्‌ जीव-अजीव 





कि मम कम कि मिल कक रत रन नल पक जल जलन 
समझाने के लिये जेन दर्शन ने इसके मुख्य चार भाग किये 


हँ-- 


नरक गति, तियभ्व गति, मनुष्य गति और देव गति। 
इन्हीं चार अवस्थाओं में चार गतियों में आत्मा या जीव 
बराबर चक्कर छूग़ाया करता है एवं जबतक आत्मा अपने 
वास्तविक स्वरूप को--मुक्त अवस्था को न प्राप्त कर लेगी तबतक 
उसे इन चार अवस्थाओं में चक्कर छगाना होगा, परिश्रमण 
करना होगा । 


आश्रय और आश्रयी का घनिष्ट सम्बन्ध है। आश्रय 
के आधार पर ही आश्रयी रह सकता है, उसके बिना नहीं | 
आत्मा तो है आश्रयी ओर इसका आश्रय है--नरक गति, 
तियेध्व गति, मनुष्य गति और वेवगति। इन चार आश्रय 
स्थानों में आत्मा गति-नाम-कर्म' के उदय से गमन करती है । 
गति-नाम-फरमें का बन्ध पहले जन्म में ही हो जाता है. और उसे 
द्रव्य-गति कहते हैं, जैसे कि कार्य के पृर्व ही योजना बनायी 
जाती है। जब आत्मा पूर्व भव से च्युत होकर निर्धारित" 
स्थान में जाने को गस्थान कर देती है. एवं वहाँ जाकर उत्पन्न हो 





१। नाम्र कर्भ की अनेक भ्रक्ृतियाँ हैं और उनके भिन्न मित्र का हैं, उनमें 
एक गति नाम कमे की प्रकृति है, उससे आगामी जन्म में जाने का निश्चय 
होता है और उसके द्वारा ही आत्मा आगामी जन्म-स्थान में जाती है । 

० निश्चित । 





वोछ पहला डे 


जाती है तव उसे कहते है साव-गति, जेसे कि योजना का कार्य 
रूप में परिणत होना। 


जीव की नरक आदि अवस्थाओं को गति कहते हैं । 


साधारणतया गति शब्द का अर्थ है जाना, परन्तु यहाँ 
नेरंतरिक' गति शब्द का विधान नही करके एक भव से दूसरे भव 
में जाने के अथ में अथात्‌ एक जीबन को पूर्ण कर दूसरे जीवन के 
भोगने के अथ में गति शब्द का प्रयोग किया गया है। उदाहरणाथ 
--जव कोई आत्मा सनुष्य भव के आयुष्य कां पूणे कर देवता के 
भव मे जाने को प्रस्थान करती है, उस क्षण से छेकर जबतक वह 
देवता के भव में रहती है तबतक वह देवगति कहलाती है। 
इसी तरह नरक गति, तिथंच गति एवं सनुष्य गति का अथ 
जानना चाहिये। 


स्थान विशेष को छछ्ष्य कर जो नरक गति या देवगति कहते 
हैं वह वास्तव में गति शब्द का अथ नहीं है। बह तो सिफ 
आधार” और आधेय* के उपचार से कहा जाता है। जिस 
आधार क्षेत्र में जिस प्रकार के आरणी मुख्य रूप में रहते हैं वह 
स्थान उसी प्रकार के नास से सम्बोधित किया जाता है। तियच 
गति के अन्‍्तर्गत* पांच स्थावर के सूक्ष्म जीव समूचे छोक में 
व्याप्त- है, छोक का कोई भी भाग ऐसा नहीं है जहाँ कि उनका 


अभाव मिलता हो। नीचे छोक में जहाँ नारक जीव रहते हैं. 


१ लगातार । ९ झहारा। ई सहारा लेनेवाला । ४ भीतर | ५ फेले हुये 


हि जीव-अजीब 





बह स्थान नरक गति या पाताल लोक कहा जाता है। ऊँचे 
छोक में जहाँ देवता रहते हैं वह स्थान देवगति या देवछोक 
कहा जाता है। तियेग-छोक' में जहाँ मनुष्य व तियच रहते हैं. 
वह स्थान मनुष्य छोक कहलाता है। इसमें अपवाद* भी है-- 
भंवनपति नोचेछोक में तथा तियेग छोक में है। ज्योतिष और 
व्यन्तर देवता तियंग्‌ छोक में है। 


संसारी जीव इन चार गतियों में समाये हुये हैं. एवं अपने 
किये हुये कम। के अमुसार एक गति में से दूसरी गति में 
परिवर्तित होते रहते हैं. जेसे एक ही जीव कभी मनुष्य कभी 
देवता कभी तियंच और कभी नारक बन जाता है । 
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१ तिरछे लोक २ ऐसा नियम जो व्यापक नियम के विरुद्ध हो । 
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घीशंप ९९१५ धाते ॥50९2९65 2धते ९7ञ07ए 067 डर्परध्णि 59 20778 
गा 55565 €ांचा€रप 3णंणाशा 07 पररराधा-- 


-+>5एछ उ४07०७० 0905&&7"ल 
्छकााा! 4॥व९वैद्ाालावैं-- 


अर्थात्‌ कुछ समय तक एक शरीर में रहने के पश्चात्‌ यह्‌ 
आत्मा नया ज्ञान एवं नया अनुभव प्राप्त करने के लिये अथवा 
अपने पूरब जन्मों में किये हुये कमो का फछ भोगने के लिये स्त्यु 
को प्राप्त होकर दूसरे शरीर में प्रवेश करती है। मनुप्य शरीर 
या पशु शरीर धारण करती है। जिन आत्माओं ने अच्छे कम 
किये हैं वे या तो मानव शरीर धारण करती हैं. अथवा देवताओं 
का शरीर धारण करती हैं एवं जिन आत्माओं ने बुरे काम किये 
हैं वे पशु शरीर धारण करती हैं। इन शरीरों में छुछ दिनों तक 
निवास करने के वाद बे पुनः दूसरा शरीर धारण करती हैं। यही 
आत्मा का परिभ्रमण हे। आत्माओं को अपने शुभाशुम को 
का फल भोगने के लिये नये नये शरीर धारण करने ही पड़ेंगे। 


अत: जो दशेन पुन-जंन्म का सिद्धान्त स्वीकार करते हैं 
उनको चार गतियाँ--देव गति, मनुष्य गति, नियच गति एवं 
नरक गति-माननी ही पड़ेंगी । 


प्रश्न-एक भव से दूसरे भव में, एक गति से दूसरी गति 
में, एक जन्म से दूसरे जन्म में जाने के समय जीव 
या आत्मा गमन या यात्रा केसे करती है ? 


जीव-अजीवब 


हि 








उत्तर--जन्मान्तर' के समय आत्मा जो गति, गमन या 
यात्रा करती है उसका नाम अन्तराल गति है। 
अन्तराल गति के समय स्थूछ शरीर का अभाव होने 
पर भी सूक्म शरीर यानी कामंण और तेजस शरीर 
तो आत्मा के साथ छगा ही रहता है। अन्तराल 
गति दो अकार की है--ऋजु और वक्र। ऋजु गति 
से स्थानानतर' को जाते हुये जोब को नया प्रयत्न 
नहीं करना पड़ता, क्योंकि जब बह पूर्व शरीर छोड़ता 
है तब उसे पूष शरीर जन्य वेग मिलता है और वह 
धनुप से छुटे हुये बाण की तरह सीधे ही नये स्थान 
को पहुँच जाता है। बक्र गति घुमाव वाली होती 
है। इससें घूमने को स्थान आते ही पूर्व देह जनित 
वेग मन्द पड़ जाता है और सूक्ष्म शरीर थानी कार्मण 
शरीर द्वारा जीव नया प्रयत्न करता है। यह कार्मण 
योग कहलाता है। अतः घुमाव के स्थान भें जीव 
कार्मण योग के द्वारा नया प्रयत्न करके अपने गन्वव्य* 
स्थान को जाता है। 
पूरे शरीर छोड़ कर स्थानाल्तर को जाने वाले जीव दो 
प्रकार के हैं एक तो बे जी स्थूछ एवं सूक्ष्म दोनों प्रकार के शरीरों 
को सदा के छिये छोड़ कर स्थानान्तर को जाते हैं थे जीव 
मुच्यमान मोक्ष जाने वाले कहलाते हैं। दूसरे बे जो पूर्व स्थूछ 
०2 कलर अली प किक 3 कक कलर ५ अक थे जहर की 8 


दूसरे जन्म। ३ दूसरे स्थान। ३ निरिष्ट, जाने वाले स्थान को | 
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शरीर को छोड़कर नये स्थूलछ शरीर को प्राप्त करते हैं ये जीव 
संसारी कहलाते हैं। मोक्ष जाने वाले जीव ऋजु गति से ही 
जाते हैं, वक्र गति से नहीं। पुनर्जन्म के लिये स्थानान्तर में 
जाने वाले जीवों की ऋज्ञ तथा बक्र दोनों गतियाँ होती हैं । 
क्रुज गति और वक्र गति का आधार उत्पत्ति-क्षेत्र"' है। जब 
उत्पत्त क्षेत्र म्रत्यु क्षेत्र के सम-प्रेणी* में होता है. तो आत्मा एक 
ही समय में व्दाँ पहुंच जाती द्वै। यदि उत्पत्ति क्षेत्र विषम श्रेणीर 
में हो, तो वहाँ पहुंचने में आत्मा को एक दो या तीन घुमाव 
करने पड़ते हें। उत्पत्ति स्थान कितना द्वी विषम--श्रेणी स्थित 
क्‍यों न हो, तीन घुसाव में तो बह प्राप्त हो ही जाताहे। 

अन्तराल गति का कारूमान जघन्य* एक समय का और 
उत्कृष्ट" चार समय का है। जब कऋज्भु गति हो तव एक समय 
ओर जब वक्र गति हो तब दो, तीन या चार समय समभने 
चाहिये। जिस वक्र गति में एक घुमाव हो उसका काल मान 
दो समय का, जिसमें दो थुमाव हो उसका कालमान तीन समय 
का और जिसमें तीन घुमाव हो उसका कालमान चार समय 
का है। 

मुच्यमान जीब अन्तराल गति के समय सूद्म व स्थूछ सब 
शरीरों से .मुक्त हे अत: उसे आहार की जरूरत नहीं परन्तु 
१ उतन्न होनेवाला स्थान। जन्म लेने घाला स्थावन। २ एक ही सौध 
में; उसी श्रेणी में, यह पारिभापिक शब्द है। ३ जो समर श्रेणी में न 
दहो। ठेढा मेढां। ४ छोटा से छोटा, कम से कम। ५ बड़े से बढ़ा । 
ज्यादा से ज्यादा 


८ जीव-अजीबव 





ससारी जीव जो क्ृज्भु गतिसे या दो समय वाली वक्र गति से 
जाने वाले हों वे अनाहारक नहीं होते, क्योंकि कऋृज्जु गति वाले 
जिस समय में पूर्व शरीर छोड़ते हैं उसी समय में नया स्थान भी 
प्राप्त करते हैं। इसलिये उनकी ऋज्भु गति का समय पूर्व भव में 
प्रहण किये हुये आहार का या नवीन जन्म स्थान में ग्रहण किये 
आहार का समय है। यहो हार एक घृमाव वालो वक्र गति 
का है। इसमें पहलछा समय पूर्व शरीर के द्वारा भहण किये 
आहार का समय है और दूसरा समय नये उत्पत्ति स्थान में अरहंण 
किये आहार का है, परन्तु तीन समय की दो घुसाव वाली और 
चार समय की त्तीन धुमाव वाछी वक्र गति में अनाहारक'* स्थिति 
पायी जातो है यहाँ प्रथम तथा अन्तिम दो समयों को छोड़कर 
बीच का काल आहार शून्य होता हे। 


अन्तराल गति में भी संसारी जीवों के कार्मण शरीर” अवश्य 
होता है। अतणव इस शरीर जन्य आत्म-प्रदेश-कम्पन, जिसको 
कार्मण-योग? कहते हैं वह भी अवश्य होता है। जव योग है 
तब कमे-पुदल का ग्रहण भी अनिवार्य है क्योंकि योग कर्म-वर्गणा* 
के आकर्षण का कारण है। जेसे जर की वृष्टि के समय फेंका 
गया अप्नि-वाण, जलकणों को ग्रहण करता व उन्हें सोखता हुआ 





क 


१ बिता आहार की । आहार-रहित । २ यह पारिभापिक्र शब्द है। 
इसका, खुलासा सातवें बोल में मिलेया । द यह भी पारिभाषिक दाब्द- है । 
इसका खुलासा आठवे बोल में क्रिया गया है। ४ यह भो पारिसाषिक शब्द 
है। वर्गणा का विवेचन बीसवे बोल में मिलेगा । 
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चला जाता है चेसे ही अन्तराल गति के समय कार्मण योग से 
चंचछ जीव भी कर्म-वर्गणाओं को अहण करता हुआ और उन्हें 
अपने साथ मिलाता हुआ स्थानान्तर को जाता है। 


वोल दूसरा 


जाति पाँंच-- 


(१) एकेन्द्रिय.. (२) इीन्द्रिय. (३) त्रीन्द्रिय 
(४७) चतुरिन्द्रिय. (५४) पंचेन्द्रिय | 

चेतना आत्मा का लक्षण है। चेतना का विकास" प्राणी- 
मात्र में समान नहीं, किन्तु तारतम्य-युक्तः रहता है। विकास 
का पहला दर्जा इन्द्रिय-ज्ञान है क्योंकि विशिष्ट? ज्ञान तो किसी 
में हो या न हो परन्तु इन्द्रिय-ज्ञान तो अविकसित* आत्मा में 
भी अवश्य होगा, क्योंकि उसका यदि अभाव हो जावे तो जीव 
तथा अजीब में कोई भेद ही न रहे। अतः इन्द्रिय-ज्ञान के 
आधार पर अथवा द्रव्येन्द्रिय शरीर की आक्ृति को छक्ष्य कर 
जीवों की पांच जातियाँ की गयी हैं जैसे एकेन्द्रिय, हीन्द्रिय 
त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पंचेन्द्रिय । 


१ झय । २ उतार चढ़ाव सहित ; जिसमें कमी वेसी हो । ३ खास । 
४ जिसका विकास न हुआ हो । 





१० जीव-अजोव 


इन्द्रियाँ दो प्रकार की होती हैं--द्रव्य इन्द्रिय और भाव 
इन्द्रिय। एकेन्द्रिय जीव में भी पांच भाव इन्द्रियों की सत्ता" 
विद्यमान है फिर भी उसमें द्रव्य इन्द्रिय सिफ एक ही पायी जाती 
है अतः उसको एकेन्द्रिय कहते हैं। जिस जीब के दो द्रव्य- 
इन्द्रियाँ हैँ वह हीन्द्रिय है जिस जीव के तीन द्रव्य-इन्द्रियाँ हैं, 
वह त्रीन्द्रिय है. इत्यादि। जिन आत्माओं के जितनी द्रव्य 
इन्द्रियाँ प्रकट हैं. उतनी इन्द्रियों की अपेक्षा से ही उनकी संज्ञा" 
का निर्माण हुआ है। 
मर इन्द्रियों के द्वारा जो जीव के विभाग होते हैं वह जाति होती 

| 

जो जीव सिफ एक स्पशन इन्द्रिय की योग्यता एवं आक्ृति' 
वाले हैँ उन जीवों की जाति है - एकेन्द्रिय । जो जीव पूर्वोक्त 
स्शेन इन्द्रिय तथा रसन इन्द्रिय की योग्यता एवं आकृति वाले 
हैं. उन जीचों की जाति है--द्ीन्द्रिय। जो जीव पूर्बोक्त स्पशेन 
इन्द्रिय, रसन इन्द्रिय तथा ध्ाण इन्द्रिय की योग्यता एवं आकृति 
वाले हैं उन जीवों की जाति है -च्रीन्द्रिय। जो जीचब पूर्वोक्त 
स्पशेन, रसन, घ्राण तथा चद्लुः इन्द्रिय की योग्यता एवं आकृति 
वाले हैं उन जीवों की जाति हे--चतुरिन्द्रिय। जो जीब पूर्वोक्त 
स्पशेन, रसन, धाण, चल्लु: तथा श्रोत्रेन्द्रिय की योग्यता एवं आकृति 
_बाले हैं उन जीबों की जाति है -पंचेन्द्रिय । 





है| भौजूदगी ऊड्राइएशा८ट2 । २ नाम । ३ क्षमता, सामथ्य । ४ स्वरूप । 
आकृति पौद्गलिक होती हैं और योग्यता अपने अपने विषय को जानने 
वाली आत्मिक क्षमता होतो है । 


वोल दूसरा ११ 





जाति शब्द का अर्थ है सच्शता जेसे गाय जाति, अच्ब 
जाति। गाय जाति में काली पीली सफेद आदि समस्त गायों 
का समावेश हो जाता है। अरब जाति में विभिन्न प्राल्तीय 
समस्त अच्चों* का समावेश" हो जाता है बसे ही एकेन्द्रिय जाति 
में पृथ्वी पानी अप्नि वायु और वनस्पति के समस्त जीवों का 
समावेश हो जाता है। इसी भ्रकार दीन्द्रिय जाति में दो इन्द्रिय 
वाढे जीवों का, त्रीन्द्रिय में तीन इन्द्रिय वाले जीवों का, चतु- 
रिन्द्रिय में चार इन्द्रिय वाले जीवों का और पंचेन्द्रिय में पांच 
इन्द्रिय वाले जीवों का समावेश हो जाता है। इन्द्रिय वृद्धि का 
क्रम यह है कि एकेन्द्रिय जाति में स्पर्शन इन्द्रिय होती है ओर 
क्रमश: दीन्द्रिय में जीभ, त्रीन्द्रिय में नाक, चतुरिन्द्रिय में आंख 
और पंचेन्द्रिय में कान वढ़ जाते हैं । 

एकेन्द्रिय--प्रथ्वी, पानी, अप्नि, वायु, वनस्पति । 

द्वीन्द्रिय--छट, सीप, शंख, कृमि, घुण आदि। 

त्रीन्द्रिय-चींटी मकोड़ा, जू, लीख, चींचड़। 

चतुरिन्द्रिय - मचखी मच्छर, भंचरा, टीडी, कसारी, विच्छू | 

पंचेन्द्रिय--मच्छ, सगर, गाय, भेंस, सप, पक्की, मनुष्य, 

देव, नारक | 

पंचेन्द्रिय जीव चार प्रकार के हैं-नास्क्, तियच, सनुष्य और 

देव । 





१ घोडो। २ समा जाना । 


१२ जीव-अजीव 


तियच जीव तीन ग्रकार के हैं'जैसे- 
(१) जलूचर--जल में विचरने वाले यथा मछली, कछुआ, 
सगर आदि। 
(२) स्थठचर-स्थछ यानी भूमि, जमीन में चरने विचरने 
वाले। ये दो प्रकार के होते हैं जेसे-- 
(क) चतुष्पाई--चार पेर वाले जानवर | 
(ख) परिसर्प--रंग कर चलने वाले जीव ! 
चतुष्पाद के चार विभाग किये गये हैं जेसे-- 
(क) एक खुरा--जिसके एक खुर हो--घोड़ा, गद॒हा आदि 
(ल) हि-खुरा--जिसके दो खुर दो--गाय, भेंस आदि | 
(ग) गंडी पदा--गोल पेर बाले--हाथी ऊंँठ आदि। 
(घ) स-नख पदा- नख सहित पेरवाले -सिंह, वाघ, 
कुत्ता, बिल्ली । 
परिसर्प के दो विभाग किये गये हैं जेसे - 
(क) भुज परिसप--जो भुजाओं के वछ पर चलते हैं-- 
नेवला, चूहा । 
(ख) उर परिसप--जो छाती के बक चलते हैं-- सर्प। 
(३) नसमचर नभ यानी आकाश में विचरने-उड़ने-वाले 
जीव। इनको खेचर या पक्षी कहते हैं। इनके चार 
भेद हैं-- 
(क) चर्म पक्षी - चसड़े के परों वाले-- चमगीदड़ आदि । 
(व) रोम पक्षी-हस चकवा आदि । 
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” (ग) समुद्र पक्नो--इनके पंख सदा अविकसित रहते हैं. 
अर्थात्‌ डिब्बे के आकार सहदश इनके पंख सदा ढ़के 
रहते ह। ये पक्षी मनुष्य क्षेत्र से सदा वाहिर ही 
होते हैं । 

(घ) वितत पक्षी--जिन पक्षियों के पर सेब खुले या 
विस्तृत रहते डे उनको वितत पछछी कहते हैं। य भी 
मनुष्य क्षेत्र से वाहिर ही रहते हैं । 

मनुष्य पंचेन्द्रिय । 

मनुष्यों के दो भेद है -समू्छिम ओर गर्भज 

समूस्छिम - ये अपवित्र मर मूत्र इलेष्म' आदि जगहों से 

उत्पन्न होते हैं। ये समन-रहित होते हैँं। मनुष्य के अबयबों* 
में उत्पन्त होने से इनकी मनुष्य संज्ञा होती है । इनको अससंक्ञी 
मनुष्य भी कहते हैं. । 

गर्भज--ये मनुष्य गय्स में उत्पम्न होते हैं। ये मन-सहित 

होते हैं, अत. इनको संज्ञी मनुष्य कहते हैं। ये दो प्रकार के 

होते हं- 
(१) कम भूमिक-असिर, मसि”, कृषि, वाणिज्य, व्यवसाय 
और शिल्प कला आदि के द्वारा जहाँ पर जीवन निर्वाह 








१ खखार। २ दरीर के अगो। ३ तलबार। जो लोग तल्वार के 
बल पर अस्त शस्त्रों के आधार पर अपना पेट पालते है जेसे क्षत्रिय आदि । 
४ स्थाही। जो लोग कल्म के आधार अपना जीवन यापन करते हैं जेसे 
बनिये, क्लर्क, डाक्टर, प्रोफेसर आदि । 


१छ जीव-अजीब 


किया जावे वह कम-भूमि कहलाती है, उसमें रहने बाले 
मनुष्य कर्म-सूसिक कहे जाते हैं.। 

(२) अकरम भूमिक-जहाँ पर असि मसि आदि कर्मो का 
अभाव है, किन्तु कल्प वृक्षों पर ही जहाँ के जीवन 
निर्मर हो उसे अकर्म भूमि कहा है, उस भूमि के जीव 
अकर्म भूमिक कहलाते हैं. 

देवों और नारकों का संक्षिप्त वणन सोलहर्व बोल में किया 

गया है। 
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बोल तीसरा 
काया छव-- 
पुद्धापिकाशइया आउकाश्या तेउकाइया 
वाउकाइश्या वणस्सकाइया ततकाइया , 
*--दशवेकालिक अ० ४ 
(१) शथ्वी काय (२) अप काय (३) तेजस काय 
(४) वायुकाय (५) वनस्पति काय (६) त्रस काय 
विभिन्‍न पुद्रछो से बने हुये शरीरों के द्वारा जीव के जो 
विभाग होते हैं उन्हें काय कहते हैं ।' 
पृथ्वी, है काय जिनकी वे जीव है-प्रथ्वी काय। अपू 
अर्थात्‌ पानी है काय जिनकी-े जीव हैं-अप्‌ काय । तेजस्‌ 


चील तीसरा १४ 


व्लस्‍सनमभमसससभभनसन्मन्न्न्मसलम मम जल्‍ञ मम स सम नम्मममससेननल्‍ >> मसन>>>«ञ नस पप८<+०++क-+--तलजञ<>्-<<ड 


अर्थात्‌ अम्नि है काय जिनकी वे जीव हँ-तेजस्‌ काय। वायु 
है काय जिनकी वे जीव हेँ-वायु काय। वनस्पति है काय 
जिनकी वे जीव हैँ वनस्पति काय। ब्रस अर्थात्‌ गमन क्रिया 
युक्त है काय जिनकी वे जीच हूँ. तरस काय। 


जिन जीवों का दुःख साक्षात* न देखा जा सके किन्तु 
अनुमान के द्वारा जाना जा सके और जो जीव चलते फिरते न 
हों-स्थिर रहते हॉ--उनको स्थावर जीव कहते हैं। प्रथ्ची, जल 
अप्नि, वायु वनस्पति काय के जीव स्थावर जीव कहे जाते हैं। 
जो जीव सुख छुःख को प्रकट करते दे और जिन में चलने फिरने 
की शक्ति है उन जीवों को त्रस जीव कहते हैं । 
अभिकंत पाडिकंत॑,सेकुचियं, पत्तारियं, रुये मंतं, 
तसिय, पलाइय, आयडइ य्ट विन्नाया-- 
--दशवेक। लिक--- 
अर्थात्‌ सम्मुख आना, फिर कर जाना, शरीर का संकोच 
करना, शरीर को फेलाना, शब्द करना, भय से इधर उधर घुसना 
भाग जाना, आने जाने का ज्ञान होना--ये सब लक्षण त्रस 
जीवों में पाये जाते हैं। 
काय शब्द हारा शरीर से आत्मा की भिन्‍नता का बोध * 
कराया गया है। काय-शरीर भिन्‍न है. ओर आत्मा भिन्न है | 
कर्मा के अनुसार आत्मा जिन जिन प्रुथ्वी पानी आदि को शरीर 





१ सम्मुख, आखो के सामने । +* ज्ञान, जानकारी । 


१ जोब-अजीव 
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के रूप में पाती है उन उन संज्ञाओं से उनका नाम करण किया 
जाता है जेसा कि इस बोल के प्रारम्भ में ही वतछाया गया है 
कि जिन जीवों के शरीर प्रथ्बी हैं वे प्रथ्वीकाय कहलाते हैं इत्यादि 
पृथ्वी पानी अग्नि वायु और वनस्पति को अन्य दार्शनिक पंच भूत 
कहते हैं परन्तु जन दर्शन इनको स्वतंत्र द्रव्य नहीं मानता। 
इन पांचो को ही जन दशन जीत्रों के शरीर मानता है। जबतक 
ये जीवों के सहित होते हैं तबतक ये सचित्त शरीर या जीव 
शरीर कहलाते हैं ओर जब किसी प्रयोग से या स्वतः ही ये जीव 
रहित हो जाते हैं अर्थात्‌ जब जीव उन शरीरों को छोड़ कर किसी 
दूसरी जगह उत्पन्न हो जाता है तब ये शरीर जीव रहित कहलाते 
हैं । 

काय शब्द का अथ समूह भी है। इससे यह जानने को 
मिलता है कि मिट्टी की एक डली में असंख्य जीव होते हैं और 
उनके शरीर अछग अछग होते हैं | 

प्रइन-यदि मिट्टी की एक डली में असंख्य जीव हैं, तो उनके 

शरीर कितने हुये ? 

उत्तर-असंख्य | 

जब इन असंख्य जीवों का एक साथ ज्ञान कराने की आव- 
श्यकता पड़ती है तब हम सब जीवों को अभेद' विवक्षा* से 
एकत्रित कर प्रथ्वीकाय-इस शब्द के ह्वारा ज्ञान करा सकते हैं। 
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१ भेद शल्य । २ अर्थ: तातयये । 


वोल तीसरा ९७ 


संसारी जीबचों के दो भेद होते हैं त्नस और स्थावर। इस 
वोल के पहले पाच भेद स्थावर के हैं । 

प्रइन -स्थावर किसे कहते है ! 

उत्तर -स्वत: गमन शक्ति के अभाव में ठहरने का स्वभाव है 

जिन जीवों का, उन्हें स्थावर कहते हैं। 
प्रझन - तरस किसे कहते हैं ? 
उत्तर -स्वत्तः गमन करने का स्वभाव है जिन जीवों का, उन्हें 
त्रस कहते हैं। 

शाल्रीय दृष्टि कोण से त्रस और स्थावर को परिभाषा यह है 
कि जिन जीवों के स्थाचर-नाम-कर्म का उदय होता है वे हैं. 
स्थावर ओर जिन जीवों के च्रस-नाम-करम का उदय होता है वे 
हैं त_्रस। इस परिभापा से कई शंकाओं का समाधान हो जात्ता 
है .जेंसे अप्रि और वायु में भी चलने का स्वभाव है तो भी 
स्थावर-नाम-कर्म के उदय से वे स्थावर कहलाते हूँ । दीन्द्रिय 
आदि जीव अनेक वाधाओं से पीड़ित होकर या जन्म ही से 
अशक्त होने के कारण नहीं चल सकते तो भी त्रस-नाम कर्म के 
उदय से वे च्स हैं । 

सिद्धान्त में कहीं कहीं अग्नि ओर हवा को त्रस कहा है। 
इसका समाधान यों करना चाहिये कि त्रस दो तरह के होते हैं--- 
रूब्धि त्रस और गति त्रस। सुख दुःख की श्रवृत्ति और निवृत्ति 
के' लिये जो जीव चलते फिरते हैं वे ब्धि तस हैं तथा अग्नि 


और हवा का जो ऊँचे जाने का या टेढ़े जाने का स्वभाव है वह 
गति तन्रस है । 
42 


श्८ जीव-अजीबव 


पृथ्वीकाय मिट्टी झुरड़,,भाटा, हिंगठ, हरताल, हीरा, पन्ना, 
कोयछा सोना चांदी आदि सत्र पृथ्वी-कायिक जीव 
हैं। मिट्टी की एक डलो में असंख्य प्रथक प्रथक 
जीव होते हैं। पृथ्वी कायिक जीवों को जबतक 
विरोधी शस्त्र न छगे तथ तक प्रथ्वी सचित्त-जीव 
सहित-कहलछाती है । 


अपकाय--वरसात का पानी, ओस का पानी, गढ़े का पानी, 
समुद्र का पानी, घुंअर का पानी, छुबा बावड़ी का 
पानी, ताछाव भी व नदी का पानी-आदि सब 
अप्‌ काय के जीव हैं। पानी को एक बंद में असंख्य 
पृथक प्रथक जीव होते हैं। उनको जबतक बिरोधी 
शस्त्र न छगे तब तक जरू सचित्त--जीव सहित -- 
कहलाता है और विरोधी शरस्त्रों के साथ सम्पर्क होते 
ही उन अप्‌ कायिक जीवों का नाश हो जाता है । 

तेजस्काय--अग्नि, फाछ की अग्नि,बिजली की अग्नि, बांस 
की अग्नि, उल्कापात आदि सब तेजस्कायिक जीव हैं। 
अग्नि की एक छोटी सी चिनगारी में अग्निकायिक 
असंख्य जीव रहते हैं। जबतक विरोधी शस्त्र न छंगे 
तबतक अग्नि सचित्त कहलाती है. किन्तु अन्य विरोधी 
शस्त्र के साथ सम्पक होते ही उन अग्निकायिक जीबों 
का नाश हो जाता है। 
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- वायु-काय--वायु के मुख्य पांच भेद हैं, यथा-- 
(१) उत्कलिका वायु--जो वायु ठहर ठहर कर चले। 
(२) मण्डछिका वायु--जो वायु चक्र खाती हुईं चले। 


(३) धन बायु--जो वायु रत्न प्रभा आदि प्रृध्वी के अथवा 
बिसानों के नीचे है। यह वायु जमी हुई बफ की भांति 
गाढ़ी है एवं आवारभूत है । 

(४) गुल्लावायु--जो वायु चलती हुई गुल्लार शब्द करे। 

(५) श॒द्व बायु--जो वायु उपरोक्त गुणों से रहित तथा मन्द 
मच्द चलने वाली हो | 

वायुकाय में भी प्रथक प्रथक अनेक जीब होते हैँ और 

जवतक उनका विरोथी वायु के साथ संघर्ष न हो तवतक वह 
सचिच रहती है। शास्त्र भम एक जाति के जीवों को अपनी जाति 
के जीव तथा दूसरी जाति के जीवों के लिये शस्त्र कहा है 
अर्थात्‌ जिंस तरह शस्त्र द्वारा मनुष्यों का नाश होता है, उसी 
तरह परस्पर विरोधी स्वभाव के जीव एक दूसरे का शस्त्र के 
समान नाश करते हैं। जेसे विरोधी स्वभाव वाली दो मिद्टियों 
( प्रथ्यीकाय ) के जीव एक दूसरे का अपधात कर डाढछते हैं। 
अग्निकायिक जीव जलूकायिक जीवों के लिये शस्त्र हैं उसी 
तरह जरूकायिक जीव अग्नि-कायिक जीवों के लिये भी शस्त्र 
हैं। अपवाद सिर्फ इतना ही है कि वायुकाय का शस्त्र वायुकाय 
ही । सचित्त वायु से लो वायुकाय का नाश होता है वह ' 


४०. जीव-र्जीव 





स्व-काय शल्त्र कहछाता है ओर अचित्त वायु से जो वायुकाय 
का नाश होता है वह पर-काय शस्त्र कहछाता है। 


वनस्पति काय--आम, अंगूर, केछा, साग, सब्जी. आह. 
पियाज लहसुन आदि वनस्पति काय है | वनस्पति काय 
के दो भेद किये गये हैं-- साधारण ओर भ्रत्येक 


साधारण--जहाँ पर एक शरीर में अनन्त जीव निवास 
करते हों उसे साधारण वनस्पति काय कहते हैं। सब 
प्रकार के कन्द मूल अनन्त कायिक साधारण वनस्पति 
हैं। आलू मूली अद्रक आदि सब इस श्रेणी के 
अन्तगत हैं। 


प्रत्येक--अत्येक शरीरी वनस्पति उसे कहते हैं जिसके शरीर 
में एक एक जीव हो जेसे--- 


बृक्ष-आम आदि। छत्ता, चेढें-करेछा ककड़ी आदि। 
तृण-दूब आदि। हरित्‌-काय-चुलाई आदि पत्तेबाले साग। 
जरूरूहद--जल से उत्पन्न होनेबाले कमछ आदि । प्रत्येक 
वनस्पति में शरीर का मालिक एक ही जीव होता है 
किन्तु उसके आश्रित्त' असंख्य जीव होते हैं.। द्वीन्द्रिय 
आदि जीवों में यह बात नहीं है। इनमें प्रत्येक जीव 
अपने शरीर का स्वतंत्र मालिक है | 


१ आश्रय में रहने वाले । 
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वनस्पति कायिक जीवों के उत्पन्न होने के मुख्यतया 
८ स्थान माने गये हैं जैसे -- 
(१) अग्न-चीजा-वनस्पति--वह्‌ वनस्पति जिसके सिरे पर 
बीज लगता हो जेंसे कोरंट का वृक्ष । 
(२) मूल-बीजा - वनस्पति--बह वनस्पति जिसके मूल में बीज 
लगता हो जैसे कंद आदि। 
(३) पवे-वीजा-वनस्पति--वह्‌ वनस्पति जिसकी गाठों में 
वीज पेदा होता है जैसे गन्ना-इख आदि। 
(४) स्कन्ध-बीजा-चनस्पति--जिसके स्कन्धों-जोड़ों में बीजों 
की उत्पत्ति होती हो जेसे बड़, पीपछ, गूलर आदि। 
(५) वीज-रूहा-वनस्पति--जिसके बीज में वीज रहता है 
जसे चौबीस प्रकार के अन्न | 
है) सम्मूछिम वनस्पति--जो वनस्पति स्वय॑मेव" पेदा होती 
है जैसे अंकुर आदि | 
(७) वृण वनस्पति--ठृणादि घास । 
(८) बेल वनस्पति--चम्पा, चमेली, ककड़ी खख्ूजा मतीरा 
आदि की चेढ। 
इस प्रकार को वीजों वाढ़ी वनस्पति में प्रथक प्रथक 
अनेक जीव रहते हैँ और जवतक उनको विरोधी शस्त्र न 
लगे तवतक वे वनस्पितियाँ सचित्त रहती हैं अर्थात्‌ वनस्पति 
काय में भिन्‍न भिन्‍न शरीरों में संख्यात असंख्यात और 
"१ अपने आप । 


जीव-अजीव 


अनन्त जीवों का स्वतंत्र अस्तिव होता है' ओर जबतक 
अग्नि ( तेजसकाय ) नमक (प्रथ्वीकाय ) आदि से उनका 
सम्पर्क न हो तबतक वह्‌ सचित्त--जीव सहित रहती है किन्तु 
उनसे सम्पर्क होने पर बह अचित्त--जीव रहित हो जाती है। 


तअसकाय-- ह्वीन्द्रिय से छगा कर पंचेन्द्रिय तक के समस्त 
हलने चलते घूमने फिरने वाले जीव तरसकायिक जीव 
कहलाते हैं । इन जीवों के उत्पन्न होने के मुख्यतया 
आठ स्थान हैं, जेसे-- 
(१) अण्डज--वे त्रस जो अण्डों से पेदा होते हैं. जैसे पक्षी 
. आदि। 
(२) पोतज--वे तरस जीव जो अपने जल्म के समय खुले 
अद्गों सहित द्वोते हैं। जेसे हाथी आदि। 
(३) जरायुज--वे त्रस जीव/जो अपने जन्म के समय जरा 
से लिपटे रहते हों जेसे मनुष्य मेंस गाय'आदि | 
(४) रसज--रस के बिगड़ने से उत्पन्न होने वाले द्वीन्द्रिय 
आदिक जीव। 
(४) खेदज--पसीने से उत्पन्न होने वाले जीव जेसे जूँ 
आदि। | 
(&) सम्मूछिम--वे त्रस जीव जो स्त्री पुरुष के संयोग के 
बिना ही उत्पन्न हो जाय जेसे मक्खी, चींटी, चींढा, 
भोंरा आ। 
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(७) उद्धिज-प्रथ्वी को फोड़ कर निकलने वाले जीब जेसे 
तीड़ पतंग आदि। 40) 

(८) औपपातिक--गर्भ में रहे बिना ही जो स्थान विशेष में 
पेदा हो जेसे देव एवं नारक जीव । 


बोल चौथा 
इन्द्रिय पांच-- 


(१) स्पर्शन इन्द्रिय, (२) रसन इन्द्रिय, (३) प्राण इन्द्रिय, 
(४) चश्लु! इन्द्रिय, (५) श्रोत्र इन्द्रिय । 


इन्द्रिय का अर्थ है आत्मा का वह क्षायोपशमिक' ज्ञान 
जो वाह्य साधनों की सहायता से स्पश रख वण गन्ध और 
शब्द को वर्तेमान में जानता है। , 
जिस इन्द्रिय से स्पशे का ज्ञान किया जातां है. वह है 
स्पेन इन्द्रिय, त्वचा 8८75९ ० 705प८7). जिस इन्द्रिय से 
१ क्षय उपशम्त से क्षयोपशम झज्द बनता है। जब स्थ युक्त उपशम होता 
है तब उसे क्षयोपशम कहते हैं। क्षय का अथ है आत्मा से कर्म का 
सम्बन्ध छूट जाना और उपशम का अथ है कम का आत्मा के साथ सम्बन्ध 
रहते हुये भी उसका आत्मा पर असर न होना फल रूप में । क्षयोपशम 
सिर्फ घाति कर्म का ही होता है । क्षयोपशम में अंदेशोदण रहता हैं' और 
उपदाम में प्रंदेशोद्य नहीं रहता यही क्षयोपशम और उपशम्त का अन्तर है । 
क्षयोपशम से आत्मा की जो अवस्था होती है उसे क्षयोपशमिक भाव कहते हैं। 


श्छ जीव-अजीबव 








रस का ज्ञान किया जाता है, स्वाद लिया जाता है उसका 
नाम है रसन इन्द्रिय--जीम, जीहा, 5०052 ०0 7880९, 
प'०४४०९. जिस इन्द्रिय से गन्ध का ज्ञान किया जाता है, सुंघा 
जाता है वह है प्राण इन्द्रिय-- नासिका, नाक 8275९ ०0६ 
870, )०४०. जिस इन्द्रिय से रूप का ज्ञान किया जाता 
है, देखा जाता है उसका नाम है चह्लुः इन्द्रिय-- आंख $2९॥5९ 
० 8887:-४१ए८४. जिस इन्द्रिय से शब्द का ज्ञान किया 
जाता है, सुना जाता है वह है श्रोत्र इन्द्रिय- कान 52752 ०0 
छ९४॥४7०४६४-२४॥:5, 


. अल्येक जीव तीन छोकके ऐश्बय्य से सम्पस्न है इसलिये उसे 
इन्द्र फहते हैं। इन्द्र, जीव आत्मा जिस चिह्न से पहिचाना 
जाय उसे इन्द्रिय कहते हैं जैसे एकेन्द्रिय जीव स्पशन इन्द्रिय से 
पहिचाना जाता है। वास्तव में जिससे ज्ञान छाभ हो सके वह 
इन्द्रिय हैं । 

इन्द्रिय के दो भेद हैं द्ब्येन्द्रिय और “भावेन्द्रिय 
द्रव्येन्द्रिय--नाक कान आदि इन्द्रियों के बाहरी और भीतरी 
-  पौदहलछिक रचना--आकार विशेष को द्रव्येन्द्रिय -कहते 
, हैं। पुद्लमय जड इन्द्रिय द्र॒व्येन्द्रिय है।- 
भावेन्द्रिय--आत्मा के परिणाम विशेष को अर्थात्‌ जानने की 


योग्यता को भावेन्द्रिय कहते हैँ। भावेन्द्रिय लब्धि 
और उपयोग रूप होती है । 
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द्रब्येस्द्रिय के दो भेद हैँं--निद्व ति द्रव्येन्द्रिय ओर उपकरण 


द्रव्येन्द्रिय । 

निश्व ति द्रव्येन्द्रिय--इन्द्रियों के आकार विशेष को निबति 
द्रब्येन्द्रिय कहते हैं। आकार दो प्रकार के होते हैं 
वाह्य और आभ्यल्तर। वाद्य आकार तो भिन्न भिन्न 
जीवों के भिन्न भिन्न होता है सभी के एकसा नहीं 
होता। आंख कान नाक आदि दृषप्टि-गोचर होते ही 
हं। आभ्यन्तर आकार सब जीबों के एकसा होता है 
जसे श्रोत्रेन्द्रिय का आभ्यन्तर आकार कदमब के फूल 
जसा, चल्लुरिन्द्रिय का ससूर की दाल जेसा, धाणेन्द्रिय 
का अतिमुक्त पुष्प की चन्द्रिका जेसा, रसन इन्द्रिय 
का ख़ुरपे जेसा द्ोता है। सिर्फ स्पर्शन इन्द्रिय का 
आशभ्यल्तर आकार अनेक प्रकार का होता है। यह 
अपने अपने शरीर का भिन्न भिन्न होता है । 


उपकरण द्र॒ब्येन्द्रिय--आशभ्यन्तर निद्व ति द्वव्येन्द्रिय में रहने 
बाली अपने अपने बिपय को ग्रहण करने में समय, 
पोह्ुलिक शक्ति को उपकरण द्र॒व्येन्द्रिय कहते हैं. । 

प्रझन--आशभ्यन्तर निद्न ति द्रव्येन्द्रिय और उपकरण द्र॒व्येन्द्रिय 
में कया भेद हैं ? 

उत्तर-आभ्यन्तर निद्नति तो है आकार और उपकरण है 
अन्तः स्थित शक्ति । बात पित्त आदि से यदि उपकरण 
द्रव्येन्द्रिय नट्ठ हो जावे, तो आभ्यल्तर द्र॒व्येन्द्रिय मोजूद 


ह 
> ९0१ 


जीव-अजीव 





रहने पर सी वह इन्द्रिय, विषयों का ज्ञान ग्रहण नहीं 
कर सकती । उदाहरणाथ--वाह्म निद् ति है. तलवार, 
आशभ्यल्तर निव्व ति है तलवार की घार और उपकरण है. 
तलवार की छेंदन भेदन शक्ति | 

भावेन्द्रिय के दो भेद हैं---छज्धि और उपयोग | 

लब्धि भावेन्द्रिय--ज्ञानावरणीय आदि को के क्षयोपशम 
होने पर पदाथ के विषय को जानने की शक्ति को 
लब्धि भावेन्द्रिय कहते हैं । 

उपयोग सावेन्द्रिय--ज्ञानावरणीय आदि कर्मा के क्षयोपशम 
होने पर पदाथों के जानने रूप आत्मा के व्यापार को 
डपयोग भावेन्द्रिय कहते हैं । 

प्रश्न--लव्धि और उपयोग में क्या अन्तर है ९ 

उत्तर-लब्धि तो है चेतना की योग्यता और उपयोग है 
चेतना का व्यापार | प्रकारान्तर से रूव्धि भावेन्द्रिय 
का अर्थ है--स्वरूप की प्राप्ति अर्थात्‌ आत्म स्वरूप का 
उतना भ्रकट होना कि जिसकी प्रव्डत्ति से आत्मा सिर्फ 
स्पशे, गन्ध, रूप, रस और शब्द का अनुभव कर 
सकती है और उनको जानने की जो प्रवृत्ति है वह 
उपयोग सावेन्द्रिय है। उदाहरणाथ--किसी व्यक्ति 
ने एक दूरचीन यंत्र खरीदा, यह तो हुई प्राप्ति और उस 
यंत्र से उसने दूर-स्थित पदार्थों का निरीक्षण किया यह 
हुआ उपयोग । 
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प्रदन--इन्द्रिय फे निश्न त्ति, उपकरण, छव्धि और उपयोग ये 
चार भेद किये गये हैं | इनका आधार क्‍या 


उत्तर- जानने का गुण चेतना का है, जड का नहीं। चेतना 
का जवत्तक पृ विकास नहीं हो जाता तवतक वह जिस 
विपय पर ध्यान देती है उसे ही जान सकती है, दूसरे 
को नहीं। उक्त दो बाक्यों के आधार पर रूच्धि और 
उपयोग का तत्त जाना जाता है। चेतन को जो 
न्लान करने की क्षमता व योग्यता प्राप्त होती है चह 
रूब्धि इन्द्रिय है । इस योग्यता की ग्राप्ति होने पर भी 
यह वात नहीं कि हम निरल्‍्तर उस विपय का ज्ञान 
करते रहें। जिस समय जिस इन्ड्रिय को उपयोग में 
लाबें उस समय उसके द्वारा ज्ञान कर सकते ह-- यह 
उपयोग इन्द्रिय है । 


इन्द्रिय ज्ञान का विकास स्वतंत्र नहीं है। इसे अपने 
विपय की जानकारी सें पोद्गलिक इन्द्रियों का सहयोग 
लेना पड़ता है। जानने की क्षमता होने पर भी यदि 
आंख का गोला विरूत हो जावे तव इन्द्रिय अपने विपय 
का ज्ञान नहीं कर सकती। अतः इन्द्रिय आकार- 
निश्व ति की भी आवश्यकता जानी जाती है। नि ति 
' के होते हुये सी कभी कभी इन्द्रिय अपने विपय को 
ग्रहण नहीं कर सकती। अतः जाना जाता है कि 
नि ति के सिवाय एक और भी शक्ति है जो जानने में 


श्८ जीव-अजीव 


डउपकार करती है वह उपकरण इन्द्रिय हैे। अतः 
निव्वति और उपकरण तो इन्द्रिय ज्ञान के साधन हैं, 
लब्धि ज्ञान करने की शक्ति है और उपयोग उस शक्ति 
का कार्य रूप में परिणमन है। ये चारों मिलकर ही 
अपने अपने विषय का ज्ञान कर सकती हैं - एक दो 
तीन नहीं । 
पौद्ूलिक इन्द्रिय के सहयोग से स्पर्श का ज्ञान करनेवाली 
चेतना को योग्यता और व्यापार का नाम है स्पर्शन इन्द्रिय। 
पौद्छिक इन्द्रिय के सहयोग से रस का ज्ञान करनेवाली चेतना 
की योग्यता और व्यापार का नाम है. रसन इन्द्रिय। पोट्ूलिक 
इन्द्रिय के संहयोग से गनन्‍्ध का ज्ञान करनेवाढी चेतना की 
योग्यता और व्यापार का नाम है--ध्राण इन्द्रिय। पौद्टछिक 
इन्द्रिय के सहयोग से रूप का ज्ञान करनेवाली चेतना की योग्यता 
ओर व्यापार का नाम है चक्लुः इन्द्रिय। पौद्ृलिक इन्द्रिय के 
सहयोग से शब्द का ज्ञान करनेवाली चेतना की योग्यता और 
व्यापार का नाम है श्रोत्रेन्द्रिय । 
इस विषय में कुछ अन्य दर्शनों का मन्तव्य भिन्न है। वे 
मानते हैं कि इन्द्रियाँ स्वयं जड है, किन्तु मन के संयोग से ज्ञान 
करती है। इस प्रश्न का जेन दर्शन यों समाधान करता है --जो 
'दृश्यमान' वाह्य* इन्द्रियाँ हैं वे तो जड हैं किन्तु उनकी 
सहायता से जो ज्ञान करनेवाली शक्ति है वह जड नहीं है. 


१ दौखनेवाली । २ बाहरी। 
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क्योंकि जो स्वयं चेतन्‍्य नहों होता वह किसी के संयोग से भी 
ज्ञान नहीं कर सकता। यदि जड बस्तु में भो संयोग से ज्ञान 
शक्ति आ जबे तव तो जड और चेतन में अत्यन्ताभाव' 
त्रिकालवर्ती विरोध ही नहीं रह जावे। अतः निश्चित रूप से 
कहा जा सकता है, कि जो जानती हैं वे इन्द्रियाँ चेतन हैं, जड 
नहीं । 

इन पांच इन्द्रियों के अछावा एक ओर भी इन्द्रिय है जिसे 
मन कहते हैं। मन-यह ज्ञान का सावन है परस्पर्शन आदि 
की तरह वाह्य साधन न होकर आन्तरिक? साधन है अत: मन 
को अन्तःकरण भी कहते हैं। मन का विपय वाह्म इन्द्रियों की 
तरह परिमित” नहीं है। वाह्म इन्द्रियाँ सिफ मूत्त पदार्थों को 
ग्रहण करती हूं ओर बह भी अंश रूप से परन्तु सन मूर्त्त अमूत्त* 
सभी पदार्था को ग्रहण करता है, सो भी अनेक रूप से । सन का 
काम विचार करने का है, जो इन्द्रियों द्वारा ग्रहण किये गये हो 
या नहीं गहण किये गये हो। मन सभी विपयों में विकास-- 
योग्यता के अनुसार विचार कर सकता है। यह विचार ही 
श्रुत॒है। मूत्त अमूत्ते सभी तत्त्वों का स्वरूप मन का पृत्ति क्षेत्र 
है। मन ज्ञान का साधन है अत: इसे इन्द्रियों में शुमार करना, 


१ अत्यन्त अभाव द्वोना अर्थात्‌ किसी वस्तु का विल्कुल न होना जसे 
भाकाश कुणशुम, बन्ध्या पुत्र। ३ त्रिकाल व्यापी। ३ भीतरी । 
४ सीमित। ४७ मन अमूत्ते पदाथों का ज्ञान शात्नों के आधार पर ही कर 
सकता है । 
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चाहिये परन्तु ऐसा नहीं किया गया, कारण इसे अपनी गवृत्ति: में 
मुख्यतया इन्द्रियों का सहारा लेना पड़ता है । इसी पराधीनता 
के कारण मन को अनिन्‍्द्रिय, नोइन्द्रिय या इषदू इन्द्रिय ( इन्द्रिय 
जैसा ) कहा है । 


सननननननन नानी जनिन>-++> 


बोल पांचवाँ 
पर्याप्ति छब-- 





(१) आहार पर्याप्त, (२) शरीर पर्याप्त, 
(३) इन्द्रिय पर्याप्त, (४) श्वासोच्छवास पर्याप्त, 
(४) आाषा पर्याप्त, (६) मनः पर्याप्ति । 
पर्याप्ति का अथ है आत्मा में होनेवाली पोद्रछिक शक्ति या 
पौदलिक क्रिया की परिसमाप्ति -पू्णेता । 


जब जीव एक स्थूछ शरीर को छोड़कर दूसरा शरीर धारण 
करता है तब बह भावी जीवन यात्रा के निर्वाह के लिये, अपने 
नवीन जन्म क्षेत्र में एक साथ आवश्यक पौद्ृलिक सामग्री का 
संग्रह करता है--इसे या इससे उत्पन्न होनेवाी शक्ति को-- 
पोट्ूलिक शक्ति को-पर्याप्ति कहते हैं । , 

छवों ही पर्याप्तियों का आरम्भ एक काछ में होता है परन्तु 
उनकी सिद्धि-प्राप्ति क्रमशः होती है, इस लिये ऋम का नियम रखा 
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गया हैं। आहार -पर्याप्ति को एक समय*' और शरीर आदि 
पाँचों में से प्रत्येक को अल्तमुहूत्त* छूगता है। 

मकान बनानेवाला सब से पहिले उसकी सामग्री--क्राठ, ईंट, 
मिट्टी पत्थर चूना आदि--इकट्ठटी करता है; इसे समको आहार 
पर्याप्ति। आहार पर्याप्ति मे सब पर्याप्तियों के योग्य पुद्रछ ग्रहण 
किये हुये हैं। अमुक काठ स्तम्भ बनाने के योग्य है, अमुक 
कपाट वनाने के योग्य है, अमुक पत्थर पट्टियों यथा दीवारों के 
योग्य है---इस विभाग के समान सममो शरीर पर्याप्रि । आहार 
पर्याप्ति में जो पुद्छ शरीर की रचना करने में समर्थ है, जिन 
पुद्रलों के द्वारा शरीरकी रचना होती है. शरीर वनता है, इन 
पुढ़छों को या इनके शरीर बनाने के सामथ्ये को कहते हैँ शरीर 
पर्याप्ति 

दिघाठें या कमरा बनाने के समय उनमें प्रवेश ओर निकास 
के हक रखे जाते हैं, दरवार्ज बनाये जाते हँ। घर के समान 
आकार वाली शरीर पर्याप्ति में दरवाजों के समान इन्द्रिय पर्याप्ति 
है। परोक्ष ज्ञान वाली आत्मा वाद्य इन्द्रियों के द्वारा ही वस्तुओं 
का ज्ञान कर सकती हे | 
१ जैन सिद्धान्त में सब से सूक्ष्म भर्थात्‌ अविभाज्य (जिस के भाग न हो 
सके ) काल का नाम समय हे । २ दो समय से लेकर दो घढ़ी--४८ 
मिनिट--में एक समय कम--इतने काल को अन्तमुहूत्ते कहते हैं। जघन्य 
अन्तमुद्दते--दो समय का काल। उत्छश अन्तमुद्कत्त--दो घड़ी में एक 


समय कम का काछ । मध्यम अन्तमुहर्त---जघन्य और उत्कृष्ट के बीच का 
काल | 
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श्वासाच्छवास* पर्याप्ति और भाषा पर्याप्ति का स्वरूप पूर्वोक्त 
उदाहरण के द्वारा ही समझना चाहिये, क्योंकि इन दोनों में भी 
इन्द्रियों की तरह प्रवेश और निर्गम होता हे । 

सकान ' तेयार होने के बाद, यह कमरा शीतकाल में गरम 
रहता है यह भ्रीष्मकाल में ठंढ़ा रहता है, यह शयन घर है. यह 
सोजन घर है इत्यादि विचारों के समान है मन: पर्याप्ति । हेय 
अर्थात्‌ छोड़ने योग्य वस्तुओं का परित्याग एवं उपादेय अर्थात्‌ 
ग्रहण करने योग्य वस्तुओं को स्वीकार करने का ज्ञान मनः पर्याप्त 
के आल्म्व॒न से ही किया जाता है। 

उपरोक्त विवेचन के अनुसार पर्याप्तियों की निम्न प्रकार से 
परिभाषा की जा सकती है-- 

शरीर आदि पांच पर्याप्तियों के योग्य पुद्रछ प्रहण करने वाली 
क्रिया की समाप्ति या पूणता होती है जिस पुद्र७ समूह से, उसे 
कहते हैं. आहार पर्याप्ति 


सनम 7 कल जा था न 2 

१ बाहर की वायु को शरीर के अन्दर लछेजाना और अन्दर की वायु को, 
शरीर के बाहर निकालना श्वासोच्छवास कहलाता है। यह काम सिर्फ 
फेफड़ों के द्वारा ही नहीं होता परन्तु चर्म-छिद्रों के द्वारा भी होता है। हमारे 
समूचे शरीर से श्वासीच्छवास की किया होती रहती है। यदि सिर्फ 
फेफड़े को दी 'बासोच्छवास का साधन मान ले तब तो वनस्पति कांय में 
शासोच्छृवास को किया न होनी चाहिये क्योंकि वनस्पति काय में फेफड़ा नहीं 
होता। ' परन्तु जैन सिद्धान्त के अनुसार वनस्पति काय में भी श्वासोच्छवास 
होता है अतः यह मानना ही पड़ेगा कि श्वासोच्छवास आ्रागी के समूचे शरौर 
से द्ोता रहता है । 
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शरीर के योग्य पुद्लों की, शरीर के अंगोपांग की'रचना 
करने वाली क्रिया की समाप्ति होती है. जिस पुद्छ समूह से, उसे 
कहते हूँ शरीर पर्याप्ति | 
त्वचा आदि इन्द्रियों की रचना करने वाली क्रिया की समाप्ति 
होती है जिस पुद्रछ समूह से उसे कहते हैं. इन्द्रिय पर्याप्ति 
श्वासोच्छूबास के योग्य पुद्ुलों के अहण और 'उत्सर्ग--तद्याग 
करने वाली शक्ति क्रिया की समाप्ति होती है जिस पुद्टल समूह 
से, उसे कहते हैं श्वासोच्छवास पर्याप्ति | 
भाषा के योग्य पुद्लों का अ्रहण और उत्सग करने वाली 
शक्ति - क्रिया की समाप्ति द्योती है जिस पुद्टल समूह से, उसे 
कहते हैं. भाषा पर्याप्ति । 
मन के योग्य पुद्रछों का भदण ओर उत्सरग करने घाली 
शक्ति क्रिया की समाप्ति होती हे जिस पुद्ूछ समृह से, उसे 
कहते हैं मनः पर्याप्ति । 
प्रश्न -पर्याप्तियों के पृण होने के बाद, उनसे जीचों को क्या 
लाभ है ? 
उत्तर-आहार पर्याप्ति के द्वारा जीव प्रति समय आहार" 
करने की क्रिया अर्थात्‌ अपने योग्य पुद॒लों को ग्रहण 
करता है और उसके द्वारा ही ग्रहीतः आहार खल 
अर्थात्‌ असार मल्मूत्र रूप, रस, सार, रुप में परिणत 
होता है । ह 
१ औदारिक, वेक्रिय, आद्ारक--और छतवों पर्याप्तियों के योग्य जो पुद्र्ों का 


लिन 
य 
आज 
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' शरीर पर्याष्ति के द्वारा रस के रूप में परिणत आह्वार का सात 


| 


धातुओं" के रूप में परिणमन होता है। आहार पर्याप्ति के द्वारा 
जो रस बनता है उससे शरीर पर्याप्ति के द्वारा बना हुआ रस 
भिन्न प्रकार का होता है और यह शरोर के लिये उपयोगी है। 





ग्रहण होता है उसे भाहार कहते हैं। आहार तीब अकार के हैं--ओज 
आहार, रोम आहार और कबल आहार । 
का्मेण योग के द्वारा प्रथम सम्रय में जो पुल समूह अहण किया जाता है 
बह है ओज आहार । 
रोम आहार--सर्शव इच्द्रिय द्वारा जो पुहुछ समूह अहण किया जाता है 
वह है रोम आहार । रोम कूप के द्वारा क्षण क्षण में पुदलों का 
अरहण होता रहता है। सूये के ताप से सतप्त और प्यासा पथचिक 
वक्ष को छावा में जाकर रोम कूप के द्वारा ठढ़ के पुद्नलों को अहण 
करता है और परम शान्ति अतुभव करता है । 
प्क्षेप या कबछ आहार--वह आहार जो मुख से अहण किया जाय अथवा 
जो वाह्य साधनों के द्वारा शरोर में प्रक्षिप-प्रवेश- क्रिया जाय । 
नाक के द्वारा खर को नली से )९४६४] ९2८॥॥६ या गुदा के 
इए २९८४४ #22०!78 था इन्जेक्दार के द्वारा जो आद्वार 


शरीर में अवेश कराया जाता है वह सब कवल आहार की श्रेणी 
में हे। 


एक आहार मनोभक्षी भी है जो कि देवताओं के होता है। 
१ रस, रक्त, मास, मेद, अस्थि, मजा, शुक्क । 
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. इन्द्रिय पर्याप्ति इन्द्रियों के विषय को जानने में सहायक है । 
शासोच्छुवास की क्रिया, बोलने की क्रिया और आहछोचना की 
क्रिया ऋ्रमशः श्वासोच्छवास पर्याप्ति, भाषा पर्याप्ति और मनः 
पर्याप्ति की सहायता से होती हे । 

पर्याप्ति श्राणी का एक विलक्षण लक्षण हे । प्राणी के सिकय 
यह लक्षण अन्यत्र कहीं भी नहीं मिक्तता। पर्याप्तियों के हारा 
प्राणियों में विभिन्न पुद्रकों का अहण, परिणमन ओर मोचन होता 
रहता है । 

आहार पर्याप्ति के द्वारा हम आहार के योग्य पुद्टलों को छेते 
हैं उन्हें आहार के रूप में परिणमाते हैं और छोड़ देते हं। शरीर 
पर्याप्ति के द्वारा शरीर के योग्य पुद्रलों को लेते हूं, शरीर के रूप में 
परिणमाते हैं ओर छोड़ देते हैं। इन्द्रिय पर्याप्ति के द्वारा इन्द्रिय 
के योग्य पुद्लों को लेते हैं, इन्द्रिय के रूप में परिणमाते हैं. और 
छोड़ देते हैं। श्वासोच्छवास पर्याप्ति के द्वारा श्वासोच्छवास के 
योग्य पुद्ढछों को लेते हैं श्वासोच्छचास के रूप में परिणमाते हैं. 
और छोड़ देते हैं। भाषा पर्याप्ति के द्वारा भाषा के योग्य पुद्टलों 
को छेते हैं, सापा के रूप में परिणमाते हैं. और छोड़ देते हैं। 
मन: पर्याप्ति के छारा, मानस बिचारों के योग्य पुह्लों को छेते हैं, 
मानस विचारों के रूप में परिणमाते हैं. ओर छोड़ देते हैं. । 


३६ जोब-अजोौब 





बोल छुठा 
धाण दशा -- 


(१) श्रोत्रन्द्रिय प्राण (२) चश्लुरिन्द्रिय श्राण 

(३) घाणेन्द्रिय ग्राण._ (७) रसनेन्द्रिय आाण 

(४) स्पशनेन्द्रिय शरण. (६) मनो बल 

(७) वचन बल (८) काय बल 

(8) श्रासोच्छवास प्राण (१०) आयुष्य ग्राण 

प्राण अर्थात्‌ जीवन शक्ति। जिन के संयोग से यह जीव 

जीवन अवस्था को प्राप्त हो और वियोग से मरण अवस्था को 
प्राप्त हो, उनको प्राण कहते हैं। प्राण जीव के वाह्म रूक्षण हैं । 
ये जीव हैं. जीते हैँ--ऐसी प्रतीति भ्राणों से ही होती है। आ्राणों 
के बिना कोई भी जीव जीवित नहीं रह सकता । आणों की क्रिया 
संचालन होती रहती है--यही संसारी जीव का जीवन है | 
| पांचों ही इन्द्रियों की जो ज्ञान करने की शक्ति है उसे कहते 
हैं पांच इन्द्रिय आ्राणग। मनन करने की, बोलने की और शारीरिक 


क्रिया करने की शक्ति को कहते हैं. मनो बल वचन बरू और 
काय वछू। बल व प्राण का अथ एक ही है। पुद्नलों को 
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श्वासोच्छूवास के रूप में परिणत करने को कहते हैं श्वासोच्छवास 
प्राण। अमुक भव में अमुक काछ तक जीवित रहने की शक्ति 
को कहते हँ--आयुष्य प्राण । 
प्रश्न- प्राण और पर्याप्ति में क्या भेद है ? 
उत्तर--प्राण आत्मिक शक्ति है और पर्याप्ति आत्मा के द्वारा 


प्रहण किये हुये पुद्रछों की शक्ति है। पर्याप्ति सहकारी 
कारण है और प्राण काये है। आत्मा की जितनी भी 
मानसिक, वाचिक व कायिक भ्रवृत्ति होती है वह सब 
वाह्य द्रव्यापेक्ष है, अर्थात्‌ पुद्रछ ग्रहण करने से ही 
होती है। वायुयान आकाश में तभो घूम सकता हे 
जब कि उसे पेट्रोल आदि बाह्य सामग्री की सहायता 
हो। आत्मा की मन वचन और शरीर से सम्बन्ध 
रखने वाली कोई भी ऐसी प्रवृत्ति नहीं जो कि पुद्रल द्रव्य 
की सहायता के बिना हो सके। अतणएव संसार 
अवस्था में आत्मा ओर पुद्रछ का घनिष'्ट' सम्बन्ध 
रहता है। आत्मा अदृश्य पदाथ है और पुद्ल दृश्य 
पदार्थ है, इसी कारण कई व्यक्तियों को आत्मा के 
अस्तित्व के विषय में संदेह हो जाता है पर उन्हें इतना 
तो समझ लेना चाहिये कि जो कुछ खाने पीने चलने 
फिरने बोलने आदि की क्रिया दीख पड़ती है वह क्रिया 


है उसका कर्ता अदृश्य आत्मा है। आत्मा जबतक 


4 गहरा। 
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शरीर में रहती है तबतक ही ये क्रियायें होती है। इन 
क्रियाओं का सम्पादन करने वाली आत्मा की शक्ति 
प्राण या जीवन-शक्ति कहछाती है. और इन क्रियाओं 
के सम्पादन में जिन पोदठ्नलिक शक्तियों की सहायता 
मिलती है उनको पर्याप्ति कहते हैं । 
प्रभ-- कौन कौन से प्राण की कौन कोन सी पर्याप्ति कारण है? 
उत्तर- पाँच इन्द्रिय प्राण का कारण है इन्द्रिय पर्याप्ति | 
सनो बल, वचन बल व काय बरू का ऋ्रमशः कारण 
है--मनः पर्याप्ति, भापा पर्याप्ति और शरीर पर्याप्ति। 
श्वासोच्छुत्रात आण का कारण है श्वासोच्छवास 
पर्याप्ति। आयुष्य प्राण का कारण है आहार पर्याप्ति, 
क्योंकि आहार पर्याप्ति के आधार पर ही आयुष्य प्राण 
टिक सकता है। 
प्राण या जीवन शक्ति को समभने के रिये-म्रत्यु क्या है ९-- 
यह समभना भो जरूरी है। वर्तमान शरीर विज्ञान के अनुसार 
तो दिमाग, हृदय एवं फेफड़ों का कार्य संचालन बन्द्‌ हो जाना ही 
मृत्यु है। 
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अर्थात्‌ जब इस भमानव-मशीन के खास खास पुर्जे जीण हो 
जाते हैं तब यह समूची मशीन बंद हो जाती है। मानव शरीर 
के खास अंग हृदय, फेफड़ा तथा दिमाग है। जब किसी बीमारी, 
दुर्घटना था आयु से ये तीनों जल्मी या जीण हो जाते हैं या 
इनकी शक्ति क्षीण हो जाती हैं तब इनका कास बन्द होकर स॒त्यु 
को प्राप्ति होती है । 

परन्तु इस सिद्धान्त के विपरीत हमें ऐसे भी अनेक उदाहरण 
प्रययक्ष देखने को मिलते हैं जहा हम देखते हैं कि-- 
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हंदय की गति कई घण्टों तक बंद रहने के बाद भी मनुष्य 
जीवित रह सकता है ऐसे अनेक उदाहरणों का रिकार्ड मिलता है 
जिन में कम से कम ४८ घण्टों तक श्वास की गति एवं हृदय की 
गति एक दम बन्द रहसे के पश्चात्‌ भी सानव जीवित पाया गया 
है और ऐसे भी कई उदाहरण मोजूद है जिन में मानव ४० दिनों 
तक वक्‍्स में ( जिन में हवा के प्रवेश व निकास का कोई भी 
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'छिद्र न हो ) बन्द रहने के बाद भी जीवित निकला है. और बाद 
में उसने विवाह आदि कर संसारिक सुख भी भोगे | 
जेन सिद्धाल्त ५७१६४ ७8:८8 सिर्फ्न दिमाग हृदय या फेफड़े 
को ही नहीं मानता परन्तु आत्मगत दश ग्राण या जीवन शक्तियाँ 
मानता है। इन दशों में से किसी एक शक्ति का काम बन्द हो 
जाने पर मानव की झुत्यु स्वीकार नहीं करता। सम्पूर्ण मृत्यु तो 
समस्त दशों शक्तियों के नष्ट होने से ही होगी ।. जबतक आयुष्य 
भाण कायस है तबतक किसी एक शक्ति का काम वन्‍्द हो जाने 
पर भी भाणी जीवित ही कहा जायगा। उपरोक्त उदाहरण में 
४० दिनों तक बक्स में बन्द प्राणी के पांचों इल्द्रियाँ, हृदय फेफड़े 
व दिमाग सभी ने काम बल्द कर दिया था, क्योंकि बाह्य पौद्टलिक 
सामग्री के अभाव में हृदय फेफड़ा आदि कोई भी तो काम नहीं 
' कर सकता। स्थूल दृष्टि से ऐसे प्राणी में जीवन का कोई भी 
चिह नहीं दील रहा है परन्तु लेन सिद्धान्त इसका यों समाधान 
करेगा कि उस प्राणी में अभीतक आयुष्य प्राण बाकी है और उसी 
के आधार पर उसका जीवन टिका हुआ है और पुनः भी वाह्म 
पौद्ठलिक सामग्री का संयोग होने पर वे नवों शक्तियाँ अपना कार्य 
चालू कर सकती हैं.। 
शरीर की समस्त क्रियायें, समस्त अंगो का कार्य रूचालन 
तभीतक हो सकता है जबतक कि आयुष्य प्राण है। आयुष्य के 
: सम्राप्त होते ही समस्त क्रियायें सम्पूणे रूप से बंद हो जाती है. और 
हम कहते हैं. कि इस प्राणी की सौत हो चुकी है. । 
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प्रश्ष-- (१) शरीर हृष्ट पुष्ट हे। दिमाग, हृदय, फेफड़ा, पांचों 

इन्द्रियाँ आदि सभी अंग स्वस्थ है। कोई ख़ास 

वीमारी व दुर्घटना भी नहीं होती। फिर भी ऐसा 

स्वस्थ प्राणी अचानक मर जाता है। ऐसा क्यों ? 

(२) शरीर वृद्ध है। देह जजरित है। उस पर 

भयानक आफ़त भी आ पड़ी है। भयंकर बीमारी 

भी हुई है- फिर भी वह नहीं सरता । जीवन कार को 

बढ़ाये ही जा रहा है। इसका कारण क्या £ 

(३) कद्दा जाता है कि सनुष्य की जितनी आयु होती 

है, उतना ही वह जीता है। आयुष्य को कोई एक 

मिनट भी घटा वढ़ा नहीं सकता। फिर भी हम 

देखते हैं कि अभि में कूदने से निश्चय ही मृत्यु होगी। 

तीत्र विष खाने से मरना ही होगा। इसका 

रहस्य क्‍या ९ 

उत्तर- जैन सिद्धान्त आयु दो प्रकार की मानता है-- 

अपवर्तनीय और अनपवत्तेनीय । 

अपवत्तनीय-- जो आयु बन्ध कालीन स्थिति के पूणे 
होने से पहले ही भोगी जा सके वह अपवत्तेनीय 
आयु है। 

अनपवर्त्तनीय--जो आयु वन्ध काछीन स्थिति के पूर्ण 
होने से पहले न भोगी जा सके वह अनपवर्चनीय 
आयु है। 


पुर 


जीव-अजीव 





भावी यानी आगामी जन्म की आयु वर्तमान 
जन्म में ही निर्माण की जाती हे। उस समय 
अगर परिणाम मन्द हो तो आयु का बन्ध 
शिथिल हो जाता है, जिससे निमित्त मिलने पर 
आयु की बन्धी हुईं कार मर्यादा घट जाती 
है। इसके विपरीत अगर परिणाम तीत्र हो तो 
आयु का बन्ध भी गाढ़ होता है, जिस में 
निमित्त मिलने पर भी बन्धी हुईं काल मर्यादा 
घटती नहीं। तीत्र परिणाम जनित गाढ़ बन्ध 
आयु शल्ल, विष दुघेटना आदि के प्रयोग होने 
पर भी अपनी नियत काल भ्वर्यादा से पहले पूर्ण 
नहीं' होती परन्तु मन्‍द परिणाम जनित शिथिल् 
बन्ध आयु शत्त्र विष दुघटना के प्रयोग होते ही, 
अपनी नियत काछ मर्यादा समाप्त होने के 
पहले ही अन्त-मुहत्त* मात्र में भोग ली जाती है। 
आयु के इस शीघ्र भोग को अपवत्तेना या 
अकाल मृत्यु या 8८टांवेशाएश 6९४६7 कहते 
हैं. और नियत स्थिति तक आयु को भोग ढेने 
को अनपवत्तेना या काल मृत्यु या स्वाभाविक 
सृत्यु-- ०४८पा») 0४४८४ कहते हे | 


9 यह जेन परिभाषिक शब्द है। एक अन्त-मंहूत्त करीब ४८ सिनट का 


दोता है । 


बोल छुटठवां छ्३ 


अपवर्त्तनीय. आयु-यह्‌ आयु सोपक्रम --उपक्रम 
सहित होती है।' तीत्र शत्र, तीन्र विष, तीजत्र 
अग्नि “आदि जिन निमित्तों से अकारू मृत्यु 
होती है, उन निमित्तों का प्राप्त होना उपक्रम 
है। ऐसा उपक्रम अपवत्तनीय आयु के होता है। 
 अनपवत्तनीय. आयु-यह आयु सोपक्रम और 
निरुपक्रम दोनों अकार की होती है अर्थात्त्‌ 
इस आयु को अकारू मृत्यु छानेवाले उक्त 
निमित्तों की प्राप्ति होती भी है और नहीं भी 
होती। उक्त निमित्त मिलने पर भी 
अनपवत्तंनीय आयुवाले की आयु पूण नहीं होती, 
वह जीवित ही रहता है। ये अकाल मृत्यु किसी 
भी हालत में प्राप्त नहीं कर सकते। हरेक प्रकार 
की दुर्घटना में ये बच निकलते हैं.। 
नारक और देव, असंख्यात वर्ष जीबी कुछ 
मनुष्य और छुछ तियंच अनपवर्त्तनीय आयु 
वाले होते 6ै। इनकी आयु स्थिति जितनी 
नियत होती हे उतनी ही रहती है। इसके 
पहले वे किसी भी हालत में मर नहों सकते । 
तीथंकर केवली, इसी जन्म में भोक्ष जानेवाले 
जीव तथा चक्रवर्ती, वासुदेव आदि जो उत्तम 
पुरुष हैं. वे सोपक्रम अनपवत्तेनीय तथा निरुपक्रम 


हे 


जीव-अजीव 
अनपवत्तेनीय आयु - दोनों तरह की आयु वाले 
होते हैं। अतः ये भी अकाल रुत्यु को प्राप्त 
नहीं हो सकते। विष का; अमन का, तीक्ष्ण 
शत्हरों का प्रयोग होने पर भी ये बच ही 
निकलग। 


' उपरोक्त जीवों के सिवाय संभी मनुष्य तथा 


«तियंच अपवत्तेनीय तथा अनपवत्तेनीय आयु 


वाले होते हैं। निमित्त मिलने पर इनकी अकाल 
मृत्यु हो भी सकती है और शायद निमित्त 
मिलते पर अकाल सृत्युन भी हो। 


जेन कर्मवाद सिद्धान्त के अनुसार हम इसका 
इस भ्रकार स्पष्टीकरण कर सकते हैं कि जो 
आयुष्य कम चिर्कारू तक भोगा जानेवाछा 
है बहू कम एक साथ जल्दी ही भोग लिया जाता 
है। उसका कोई भी भाग बिना भोगे नहीं 
छूटता। जउदाहरणाथ (१) 'जेसे यदि घास की 
सघन शशि में एक तरफ से छोटी सी अग्नि 
की चिनगारी छोड़ दी जावे तो वह चिनगारी 
एक एक तिनके को क्रमशः जछाते जछाते 


बोल छठवां ४४ 
उस सारी राशि को जछाने में काफी समय छगा 
सकती है, परन्तु वही चिनगारी अगर घास की 
शिथिरू राशि में चारों ओर से छोड़ दी जावे 
तो छुछ दी क्षण में वह समूची राशि को जला 
डालेगी। (२) दो समान माप के टुकड़े समान 
पानी में भिगोये गये। उन में से एक कपड़े 
को फेला कर सुखाया गया और दूसरे को समेट 
कर। पहला जल्‍दी सूखेगा दूसरा बहुत देरी 
से। पानी का परिमाण और कपड़े की शोषण 
क्रिया ससान होने पर भी कपड़े के संकोच 
और, फेलाब के कारण सूखने में देरी और जल्दी 
का फर्क पड़ता है। इसी प्रकार समान परिमाण 
युक्त अपवर्त्नीय ओर अनपवर्त्तनीय आयु के 
भोगने में भी सिर देरी और जछदी का ही 
अल्तर पड़ता है ओर कुछ नहीं। 

जेन दर्शन के इस सिद्धान्त के आधार पर 


स्वाभाविक स्त्यु या अकाल स॒त्यु का अश्न बहुत 
आसानी से हल किया जा सकता है.। 


श्ध जीव-अजीच 





बोल सातवां 
शरीर पाँच -- 


मम 


पंच सरीरा पण्णता तंजहा, ओरालिए , 
बेउब्बिए, आदारए, तेयए, कम्मए | 
“-पतन्नवणा सूत्र १७६ 
(१) औदारिक, (२) बेक्रिय, (३२)आहारक, (४) तेजस, 
(४) कार्मण । 


जिसके द्वारा चलना क्िरना खाना पीना आदि क्रियायें हो 
सकती हो, जिसमें अतिक्षण जीणे शीण होने का स्वभाव हो और 
जो शरीर-नाम-कर्म-के उदय से बनता हो तथा जो संसारी 
आत्साओं का निबास स्थान हो उसे शरीर कहते हैं । 
ओदारिक शरीर। 


सब से स्थूछ पुद्रलों का जो शरीर होता है वह औदारिक 
शरीर है। वेक्रिय आदि चारों शरीर सूद्ष्म सूक्ष्मतर पुदकों 
के बने हुये होते हैं। ओऔदारिक शरीर आत्मा से अलग हो 
जाने के बाद भी टिक सकता है. परन्तु वेक्रिय आदि शरीर 
आत्मा से अछग होते ही बिखर जाते हैं। ओऔदारिक शरीर 
का छेंदन भेदन किया जा सकता है, परन्तु अन्य शरीरों 
में छेदून भेदन सम्भव नहीं। मोक्ष की प्राप्ति भी सिर्फ 


बोल सातवाँ श्छ 


ओदारिक शरीर ही से हो सकती है। ओदारिक शरीर में 
हाड, मांस, रक्त, राद आदि होते हैँ और इसका स्वभाव है 
गरना, सड़ना एदं विनाश होना | 


वेक्रिय शरीर। 
जो शरीर छोटापन, बड़ापन, सूध्मता, स्थुछता, एक रूप, 
आदि विविध क्रियाय कर सकता है वह वेक्रिय शरीर है। 
जिस शरीर में हाड़, मांस, रक्त, राद आदि न हों तथा जो 
मरने के बाद कपूर की तरह बिखर जाय उसको वेक्रिय शरीर 
कहते हैं। 

आहारक शरीर। 
चतुदेश-पूवेंघधर-मुनि आवश्यक काये उत्पन्न होने पर जो 
विशिष्ट विशिष्ट पुद्कों का शरीर बनाते हैं वह आहारक 
शरोर है* 


तेजस शरीर। 


जो शरीर खाये हुये आहार आदि को पचाने में समय है. 
आर जो तेजोमय है वह तेजस शरीर है। 


१ आहारक द्ारीर । 
तत्तों में कोई शका होने पर त्तीर्थड्वर या केवडी के निकट जाने के 
छिये लव्धि-घर-मुनि अपने छारीर में से एक हाथ का पुतला निकालते 


इं८ जीव-अजीव 








कार्मण शरीर । 

ज्ञानावरणीय आदि आठ कर्मोा के समुह को कार्मण कहते 
हैँ । 

तैजस और कार्मण शरीर का प्रवाह रूप से अनादि सम्बन्ध 
है अर्थात्‌ अनादि काछ से ये दोनों शरीर आत्मा के साथ 
अभिन्न सम्बन्ध किये हुये हैं। ओदारिक शरीर जन्म सम्बन्धी 
है। बेक्रिय शरीर जन्म सम्बन्धी और रूब्धि जन्य भी होता है। 
आहारक शरीर योग-शक्ति-जन्य ही होता है। औदारिक वेक्रिय 
और आहारक शरीर भज्ञोपांग सहित होते हैं। ओऔदारिक आदि 
चारों शरीरों का निमित्त है कार्मण शरीर और कार्मण शरीर 
का निमित्त है पांच आभ्रव। कार्मण शरीर सारे.शरीरों की जड़ 
है, क्योंकि यह कर्म-स्वरूप है और कर्म ही सब कायों का 
निमित्त कारण है। 


हैं. एवं उस पुतले को तीर्थक्षर या केवली के पास भेजते हैं। : यदि 
यहाँ से तीथेडर या केवली बिद्दार कर गये हाँ तब वहां पर उस एक 
हाथ लम्बे पुतले में से मुंड हाथ का पुतला निकलता है। यह पुतला 
तीर्थंकर व केवली के पास जाकर अइव का उत्तर लेकर एक हाथ वाले 
घुतले में प्रवेश करे और पुनः एक हाथ का पुतलां मुनिराज के दरौर 
में प्रवेश करे एवं मुनिराज प्रश्न का उत्त दे। यह समूची क्रिया अत्यन्त 
अल्प-काल में ही सम्पन्न हो-जाती है । अरन--कर्ता को पता भी नहीं 
चल सकता कि मैंने उत्तर विछम्त्र से पाया है ! 


बोल आठवां ६ 


आत्मा एक शरीर को छोड़ कर दूसरे शरीर मे केसे प्रवेश 

कर सकती है ?-- यह समस्या आत्म-वादियों को भी जटिल 
जान पड़ती है, पर कार्मण शरीर से यह सरलता से छुलम 
जाती है । जबतक मुक्ति नहीं होती तवतक आत्मा अशरीरी भी 
नहीं होती । आत्मा एक स्थूछ शरीर को छोड़ कर दूसरे स्थूल 
शरीर में तभी प्रवेश कर सकती है. जब कि कार्म्ण शरीर आत्मा 
के साथ छूगा रहे। तेजस और कार्मण शरीर अत्यन्त सूक्ष्म 
शरीर है अतः सारे छोक की कोई भी वस्तु उनके प्रवेश को रोक 
नहीं सकती। सूह्म वस्तु विना रुकावट के सवत्र प्रवेश कर 
सकती है. जेसे अति कठोर छोह-पिण्ड मे अग्नि। 

तेजस और कार्मण ये दो शरीर सभी संसारी जीवों के संसार 
काल पर्यल्त अवश्य होते हैं पर ओऔदारिक आदि बदलते रहते हैं, 
इससे वे कभी होते हैँ कभी नहीं । 

एक साथ एक संसारी जीव के कम से कम दो और अधिक 
से अधिक चार तक शरीर हो सकते हैँ, पाच्र कभी नहीं । 





बोल आठवोँ 
योग पन्द्रह -- 


मन वचन और काया के व्यापार को योग कहते हैं। मन 
वचन और काय वर्गणा' के पुद्रलों की सहायता से, आत्म-पदेशों 


१ एक द्वी जाति वाले पुदूछ समूह को वर्गंणा कद्दते हैं । 
4. 


५0, जोब-अजीव 


में होने वाले परिस्पंदन, ४१079007, कम्पन, हुलन चलन व 


चंचलता को योग कहते हैं । 


मुख्यतया योग के तीन भेद हैं.--मनो योग, वचन योग और 
काय योग। उनके आवान्तर भेद करने से १५ भेद हो जाते हैं 


के सनम 
श्र 


सनोयोग के ७४ भेद्‌-- 


बचन योग के ४ भेद्‌-- 


काय योग के ७ भेद्‌-- 


(१) सत्य मनोयोग 

(२) असत्य मनोयोग 

(३) मिश्र मनोयोग 

(४) व्यवहार सनोयोग 

(५) सत्य वचन योग 

(६) असत्य वचन योग 

(७) सिश्र वचन योग 

(८) व्यवहार बचन योग 

(६) ओऔदारिक काय योग 
(१०) ओदारिक मिश्र काय योग 
(११) वेक्रिय काय योग 

(१२) बेक्रिय मिश्र काय योग 
(१३) आह्ारक काय योग 
(१४) आह्वारक मिश्र काय योग 
(१५) कार्मण काय योग: 


प्रत्येक योग दो प्रकार के हैं -द्रव्य योग और भाव योग। 
आत्मा अपनी ग्रबृत्ति में जिन पूदु्ों का सहारा लेती है उनको 
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कहते दें द्ृत्य योग और जो आत्मा का मानसिक, वाचिक व 
कायिक व्यापार ( कार्य रूप में परिणत होना ) दोता है. उसे कहते 
हैं. भाव योग | 

सनो योग ६-- 

सनो योग दो प्रकार का हे--द्वव्य मनो योग, भाव 
मनो योग। मन की भ्रश्त्ति के लिये जो मनो बर्गणा 
के पुढ्छ ग्रहण किये जाते हैं. उनको कहते हैं. द्रव्य मनो 
योग। आत्मा उन ग्रहीत पुद्रछों की सहायता से जो 
मनन करती है या दीघे कालीन ( भूत भविष्यत््‌ 
वर्तमान एवं त्रिकालवर्त्ती ) विचारणा-आलॉचना करती 
है बह है भाव मनो योग | 

मनो योग के चार भेद किये गये हैं यथा :-- 

(१) सत्य मनो योग--सत्य बिपय में होने वाली 
मन की प्रवृत्ति | 

(२) असल मनो योग--असत्य विपय में होने वाली 
सन की प्रवृत्ति । 

(३) मिश्र सनो योग--कतिपय अंशों में सत्य और 
कतिपय अंशों में असत्य--रेसे मिश्र अंशों में 
होने वाली मन की शवृत्ति को कहते हैं मिश्र 
मनो योग । 

(४) व्यवहार मसो योग--मन का जो व्यापार सत्य 
नही है, असत्य भी नहीं हे वह हे व्यवहार 


जीव-अजीव 


मनो योग। आदेश उपदेश आदि देने का 
विचार करना व्यवहार मनो योग है । 


बचल योग :-- 
बचन योग दो प्रकार का है--द्रव्य वचन योग, भाव 
बचन योग । भाषा वर्गणा के पुद्छों को कहते हैं-- 
द्रव्य बचन योग और जो भाषा प्वर्तक जीव का ग्रयक्न 
विशेष है वह है भाव वचन योग। वचन योग के 
चार भेद हैं-सत्य वचन योग, असत्यः बचन योग, 
मिश्र वचन योग व्यवहार वचन योग। मन की 
तरह भाषा का भी अर्थ समझ लेना चाहिये। 
सत्य वचन योग -सत्य भाषा । 
सत्य भाषा के दश भेद हैं यथा :-- 
(१) जन-पद-सत्य | 
जिस देश में ज्ेसी भाषा बोलने में काम आती 
है उस देश में वह नाम सत्य है। मारवाड़ में 
चोखा कहते हैं अच्छे को और मेवाड़ में चोखा 
कहते हैं चावल को | 
(२) सम्मत-सत्य । 
प्राचीन विद्वानों ने जिस शब्द का जो अर्थ मान 
लिया है उस अथ में वह शब्द सम्मत सत्य है। 
कम्रक और भेढ़क दोनों ही पंक ( कीचड़ ) में 
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उत्पन्न होते हैं तो सी पंकज कमर को ही कहते 
हैं, मेढ़क को नहीं । 

(३) स्थापना सत्य । 
किसी भी वस्तु की स्थापना करके उसे उस नाम 
से कहना स्थापना सत्य है। यथा क' इस 
आकार विशेष को ही 'क' कहना। एक के 
आगे दो शून्य छगाने से सो और तीन शून्य 
लगाने से हजार कहना १००--१०००। शतरंज 
के मोहरों को हाथी, घोड़ा, ऊँठ, वजीर आदि 
कहना | 

(७) नाम सत्य । 
गुण विह्वीन होने पर भी किसी व्यक्ति विशेष या 
वस्तु विशेष का वेसा नाम रख कर उस नाम से 
पुकारना नाम सत्य है। नाम तो है लक्ष्मीपति 
परन्तु है वह दीन हीन कंगारू | 

(५) रूप सत्य । 
किसी रूप विशेष धारण करने पर उस व्यक्ति 
को उस रूप विशेष से पुकारना जेसे साधू का 
भेष देख कर किसी व्यक्ति को साधू कहना | 

(६) प्रतीत सत्य। अपेक्षा सत्य | 
एक वस्तु की अपेक्षा से दूसरी वस्तु को छोटी 
बड़ी हल्की भारी आदि कहना प्रतीत सत्य है। 








ध्छ जीव-अजीव 


जैसे अनामिका अंगूली (7एत८४ ध78०:) 
कनिष्ठा (./८८९८ 478००) की अपेक्षा से बड़ी 
और भध्यमा ()(006 87827) की अपेक्षा 
से छोटी है। 
(७) व्यवहार सत्य। लोक सत्य । 
जो बात व्यवहार में बोली जाय वह व्यवद्यार 
सत्य है। जेसे पहुंचती तो है गाड़ी और हम 
कहते हैं. डुंगरगढ़ आ गया। रास्ता; मार्ग तो 
स्थिर है, चल नहीं सकता फिर भी हम कहते हैं. 
यह मार्ग डूंगरगढ़ को जाता है। जलती तो है 
पवव॑त पर पड़ी हुई छकड़ियाँ परन्तु हम कहते हैं 
पर्वत जल रहा है। पड़ता तो है पानी परल्तु 
हम कहते हैं परनाला पड़ रहा है। 
(८) भाव सत्य । 
किसी वस्तु में जो भाव उत्कृष्ट रूप से मिलता है 
डसे लेकर सत्य का प्रतिपादन करना भाव सत्य 
है। सभी दृश्यमान पदार्थ पांच वण के होते हैं 
फिर भी किसी को काछा, किसी को धोला 
कहना | तोते में कई रंग होते हैं फिर भी उसे 
हरा कहना। 
' (६) योग सत्य । 
योग अर्थात्‌ सम्बन्ध से किसी व्यक्ति विशेष को 
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उस नाम से पुकारना योग सत्य है। अध्यापक 
को अध्यापन कार के चिना भी अध्यापक ही 
कहना | 
(१०) उपसा सत्य । 

किसी एक वात में समानता होने पर एक वस्तु 
की दूसरी वस्तु से तुलना करना और उसे उस 
नाम से पुकारना उपसा सत्य है। उपमा चार 
प्रकार की होती है :-- 

(क) सत्त्‌ ( विद्यमान ) को असत्‌ ( अविद्यमान ) 
की उपमा जैसे तीरथंकर में इतना वछ होता 
है कि वे मेरू को दण्ड और पृथ्वी को छत्र घैना 
सकते हैं पर वे वेसा करते नहीं । यहाँ सत्त्‌ 
बल की असत्त्‌ से उपमा दी गयी हे। 

(ब) असत्‌ को सत्‌ की उपमा जेसे सूर्य का पश्चिम 
दिशा के साथ संगम देख कर पूर्व दिशा ने 
अपना मुख काला कर लिया, चूंकि स्तियाँ 
ईप्या के विना नहीं मिकती। इस वाक्य में 
असत्‌ इर्ष्या को सत्त्‌ इर्ष्या की उपसा दी 
गयी है। 

(ग) असत्‌ को असत्‌ की उपमा--जेंसे चन्दन का 
फूछ आकाश कमछ के समान सुवासित है। 
न तो चन्दन में फूल होता है और न आकाश 


श्द 


जीव' अजीब 


में कम। यहाँ असत्‌ को असत की 
उपसा है। 
(घ) सत्‌ को सत्‌ की उपमा--जेसे आंखें कमल के 
समान विकसित हैं। 
असत्य वचन योग--असत्य भाषा-म्षावाद । 
इस के दश भेद किये गये हैं. :-- 
(१) क्रोध सिश्रित--जो बचन क्रोध में बोला जाय। 
(२) सान सिश्रित--जो वचन समान, अहंकार व घमण्ड 
के आवेश में बोला जाय।.. 
(३) साया सिश्रित--कपट सहित बोलना । दूसरे को 
धोखा देने के छिये बोलना | 
(४) छोम मिश्रित--छोस में आकर बोलना । 


(४) राग मिश्रित--प्रेम मोह के वशीभूत होकर वचन 
बोलना । 


(६) ढेप मिश्रित--द्वेप सहित वचन बोलना। 

(७) हास्य मिश्रित--हँसी में बोलना | 

(८) भय मिश्रित--चोर डकेत से डर कर वचन 
बोलना | 

(६) आख्यायिका मिश्रित--आख्यायिका-कहानी कहते 
समय असंभव बातें कह डालना। राग हेंष को 
बढ़ाने वाली कल्पित कहानियाँ कहना | 


(१०) उपघात मिश्रित-प्राणियों की हिंसा हो--ऐसी 
बात बोलना | 
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मिश्र वचन योग-सिश्र साषा। ्् 

जिस भाषा में कुछ सत्य और कुछ असत्य हो डसे 

मिश्र भाषा कहते हैं मिश्र भाषा के दश भेद हैं :-- 

(१) उत्पन्न मिश्रित--जितने बच्चों का जन्म हुआ है 
उस से ल्यूनाधिक बताना | 

(२) विगत मिश्रित इसी अकार मरण के विषय में 
न्‍्यून व अधिक वताना । 

(३) उत्पन्न-विगत-मिश्रित-- जन्म मृत्यु दोनों के विषय 
में न्‍्यूनाधिक बताना | 

(४) जीव मिश्रित--जीव अजीब की विशाल राशि को 
देख कर कहना ओह ! यह कितना बड़ा जीवों 
का समूह है। किन्तु इस में बहुत से मरे हुये 
भी तो होंगें। 

(५) अजीब मिश्रित--कूड़े कचरे के ढेर को देख कर 
यह कहना-- यह सब अजीव है। किन्तु इसमें 
बहुत से जीव भी तो मिलेंगे। 

(६) जीवाजीबव मिश्रित जीव अजीब की राशि में 
अयथार्थ रूप से यह वताना कि इसमें इतनेः 
जीव हैं और इतने अजीव | 

(७) अनन्त मिश्रित--आल्ू आदि अनल्त काय का 
समूह देख कर यह कहना-- यह सब तो अनन्‍्त 


श््ट जीव-अजीव 


काय है। कित्तु इसमें प्रत्येक काय भी तो मिल 
सकती है। 

(८) प्रत्येक मिश्रित--इसी प्रकार प्रत्येक काय के ढेर में 
अनन्त काय भी मिल जाय | 

(६) अद्वा मिश्रित दिन रात आदि काल के विषय में 
मिश्र वचन बोलना जेसे दिन उगने वाला है फिर 
भी सुप्त पुरुष कहता हे--अभीतक तो दोपहर रात 
पड़ी है | 

(१०) अद्धाद्वा मिश्रित--दिन या रात के एक भाग को 

थद्धभाद्धा कहते हैं। दिन उगा ही है तथापि 
मालिक नौकर से कहता है-अरे | दोपहर हो गया 
ओर अभी तक दीपक जल रहा है। 

व्यवहार वचन योग- व्यवहार भाषा। 

व्यवहार भाषा के १२ सेद हैं जेसे--- 

(१) आमंत्रिणी - सम्बोधन करना जेसे हे प्रभो | 

(२) आज्ञापनी-आज्ञा देना जेसे यह काम करो। 

(३) याचनी--याचना करना जेसे यह चीज हमें दो । 

(४) म्रच्छनी-पूछना जेसे किसी विषय में सन्देह 
होने पर पूछ कर उसकी निवृत्ति करना | 

(४) प्रज्ञापनी--परूपणा करना जेसे. जीव है, अजीव है 
इत्यादि । 
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(६) प्रत्याख्यानी--त्याग करना, में अमुक वस्तु नहीं 
खाऊंगा ! 

(७) इच्छानुकोमा- इन्छानुसार अनुमोदन करना जेंसे 
किसी ने पूछा-में अमुक काम करूँ या नहीं तब 
उसे उत्तर देना तूं कर, में तेरे काम का अनुमोदन 
करता हूं । 

(८) अनभिगृहीता-- अपनी सम्मति प्रकट न करना, 
जैसे किसी ने पूछा- में यह काम करूँ तो उत्तर 
देना जेसी तुम्हारी इन्छा हो। 

(६) अभिगृदीता-सम्मति देना जेसे यह काम तुम्हें 
करना चाहिये | 

(१०) संशय कारिणी--जिस शब्द के अनेक अर्थ हैं उस 
का प्रयोग करना जेसे सेंघव छाओ। यहाँ 
सेंधव शब्द से सन्देह हो जाता है- घोड़ा या 
नमक । 

(१५) व्याकृत--विस्तार सहित बोछना, जिससे स्पष्ट 
समम में आ जावे । 

(१०) अव्याकृत--अति गम्भीरता युक्त बोलना जो कि 
समम में आना कठिन हो जाय। 

काय योग । 

काय यानी शरीर की प्रब्ृत्ति के लिये जो शरीर बर्गणा 

के पुद्टछ भ्हण किये जाते हैं. वह है द्रव्य काय योग 


हर जीव-अजीव 


ह उन पूद्छों की जो प्रवृत्ति है बह है भाव काय 

ग। 

काय योग के ७ भेद हैं जेसे :--- 

(१) औदारिक काय योग। ओदारिक शरीर वाले 
मनुष्यों और तिर्य्चों में शरीर पर्याप्ति पूण होने 
के बाद जो हऊन चलन की क्रिया होती है वह 
है औदारिक काय योग । 

(२) औदारिक मिश्र काय योग । यह चार प्रकार से हो 
सकता है जेसे 
(क) मनुष्य एवं तियच गति में उत्पन्न होने के 

समय जीव आद्दार ले लेता है, परन्तु शरीर 
पर्याप्ति का बन्ध पूण नहीं हो पाता उस 
अवस्था में कार्मण काय योग के साथ 
ओदारिक मिश्र होता है । 

(ख) वेक्रिय छब्धि वाले मनुष्य और तियंच 
वेक्रिय रूप बनाते हैं परन्तु जबतक वह 
पूण नहीं होता तबतक वेक्रिय काय' योग के 
साथ ओदारिक मिश्र काय योग होता है। 

(ग) विशिष्ट शक्ति सम्पन्न योगी आह्ांरक लब्धि 
को काम में छाता है. परन्तु जबतक 
आहारक शरीर पुरा नहीं बन जाता तबतक 


आहारक के साथ औदारिक मिश्र योग 
होता है 





बोल आठवौों है 


(ब) केवछी समुद्घात के दूसरे, छबें, और सातवं 
समय में कार्मण के साथ औदारिक मिश्र 
होता है। 

(३) बेक्रिय काय योग | 

देवता ओर नारकी मे शरीर पर्याप्ति पूर्ण होने के 

बाद वेक्रिय शरीर की तथा मनुष्य और तियच 

में छव्धि जन्य वेक्रिय शरीर की जो क्रिया होती 
है बह वेक्रिय काय योग हे । 

(७) बेक्रिय मिश्र काय योग । यह दो प्रकार का होता 
है जेसे :-- 

(क) देवता ओर नारकी में उत्पन्न होने वाला 
जीव आहार छे छेता है परन्तु शरीर 
पर्याप्ति पृणे नहीं बांधता है उस अबस्था में 
कार्मण योग के साथ बेक्रिय मिश्र होता है। 

(ख) औदारिक शरीर वाले मनुष्य और तियंच 
अपनी विशिष्ट शक्ति से वेक्रिय रूप बनाते 
हैं. और उसको फिर ससेठते हैं. परन्तु जब 
तक ओऔदारिक शरीर पुनः पूर्ण न बन जावे 
तबतक ओऔदारिक के साथ बेक्रिय मिश्र 
योग होता हे । 

(४) आह्यारक काय योग | 

जब आहारक शरीर पूरा बन कर क्रिया करता 

है. तब उसको कहते हैं आद्वारक काय योग । 


द्व्श जोब-अजीव 








. (६) आहारक मिश्र काय योग | 
जिस समय आहारक शरीर अपना काये करके 
वापिस आकर ओदारिक शरीर में प्रवेश करता है 
उस समय ओदारिक के साथ आदह्दारक मिश्र 
होता है। 
(७) कार्मण काय योग । 
जीव एक भव से दूसरे भव में जाने के लिये 
वाध्य होकर ऋजञु गति या वक्र गति के द्वारा 
गमन करता है। यहाँ एक समय वाली गति 
में तो जीव अनाहारक नहीं रहता परल्तु वक्र 
गति में जधघन्यतः एक समय उत्कृष्ट दो समय 
अनाहारक रहता है, यानी किसी सी प्रकार 
के आहार को प्रहण नहीं करता। ऐसे समय 
में होने वाले योग का नाम है कार्मण काय 
योग। जब केवछी समुद्घात* करते हैं उस 
१ केवली समुद्घात--आयुष्य कम की स्थिति और दलिक से जब वेदनीय नाम 
और गोत्र कम की स्थिति और दलिक अधिक होते हैं तव उनको आपस में 
बराबर करने के लिये केवली समुद्घात होता है। जब सिर्फ अन्तमुंहते 
आयुष्य बाकी रहता है तभी समुंद्घात होता है। समुद्घात में आठ समय 
लगता है । पहले समय में आत्म-प्रदेश शरौर से बाहर निकल कर दण्डाकार 
फैल जाते हैं। वह दण्ड ऊंचाई नौचाई में छोक प्रमाण होता है पर उसकी 
मोटाई शरीर के बराबर ही होती है । दूसरे समय में उक्त दण्ड पे पश्चिम 
गा उत्तर दक्षिण 'फेल कर क॒पाटाकार-किवाड़ के आकार ,का बन जाता है। 


बोल आठवीं ह द्् 








बख्त तीजे, चोथे एवं पांचर्च समय में कार्मण 
योग होता है। 
प्रशन -चार शरीर की भांति तेजस शरीर का योग क्‍यों 
नहीं ९ 
उत्तर-तैजस का कार्मण योग में समावेश हो जाता है, 
क्योंकि जिस समय ओदारिक बेक्रिय आहारक होते हैं 
उस समय तो वे अपना काम करते ही हैं. परन्तु जिस 
समय (एक भव से दूसरे भव में जाने के समय) वे 
| नहीं होते हैँ तब कार्मण शरीर के द्वारा जो वीये शक्ति 
का व्यापार होता है वही तेजस शरीर के द्वारा होता 
है, इस लिये तेजस काय योग का समावेश कार्मण काय 
योग में हो जाता है। 
मन 
प्रश्न--मन क्‍या है ९ 
उत्तर--जिसके द्वारा मनन किया जाय, सोचा जाय, विचारा 
जाय वह मन है । मन पांच इन्द्रियों के विषयों का 
तौसरे सम्रय में कपाठाकार आत्म प्रंदेश पूर्व पश्चिम उत्तर दक्षिण फैछ कर 
मन्धाकार-सन्थनी के आकार के वन जाते हैं। चौथे समय में खाली भागों 
में फेल कर आत्म प्रदेश समृचे लोक में व्याप जाते हैं। जिस पअकार प्रथम 
चार समय में आत्म प्रदेश क्रमशः फैलते हैं वेसे ही अन्त के चार सम्रय में 
ऋमशः सिकुइते हैँ । पाँववें समय में फिर मन्धाकार, छठे समय में कपाठा- 
कार, सातवें समय में दण्डाकार और आठवें समय में पहले की भांति शरीरस्थ 
दो जाते हैं । 


द्छे 


जीव-अजीबव 





ज्ञान ग्रहण कर सकता है और अपने विषय का ज्ञान 
भूत भविष्यत्‌ वर्तमान तीनों ही काछ में कर सकता है। 


सत्‌ का स्वरूप-सन ज्ञान है और ज्ञान आत्मा का 


शुण है। गुण गुणी से किसी अपेक्षा से भिन्न होता है 
और किसी अपेक्षा से अभिन्न। यदि शुण शुणी से 
सवंथा भिन्न माना जाय, तो यह गुण इस द्रव्य का है. 
यह सम्बन्ध भी नहीं हो सकता और यदि स्वेथा एक 
ही मान लिया जाय, तो यह गुण है यह गुणी है--ऐसा 
नहीं कह सकते । अतण्ब शुणी से गुण कथंचित भिन्न 
होता है जौर कथंचित अभिन्न होता है। मन आत्मा 
से कदापि प्रथक्‌ नहीं हो सकता, इस अपेक्षा से वह 
आत्मा से अभिन्न है और वह आत्मा का गुण है । 
परन्तु फिर भी आत्मा और मन दो अछग बस्खुयें हैं । 
अत; मन आत्मा से भिन्‍न है । 

इस विषय को और भी खुछासा करने के ,लिये स्वामी 
अमेदानल्द की निम्नोक्त पंक्तियाँ कुछ उपयोगी हो 
सकती हैं 
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अर्थात्‌ मन के दो भाग किये जा सकते हैं--भाव मन 
(5७9]०८८४८ 77770) ओर द्रन्‍्य मन (09]९८६ए९ प्रग्प0)। 
द्रव्य मन का सम्पन्ध दिमाग (3 270) या इन्द्रियों से है। 
द्रव्य मन वाहरी पदार्थों का ज्ञान इन्द्रिय या दिमाग़ से करता है 
एवं फिर भाव मन के द्वारा इस ज्ञान का सम्बन्ध आत्मा से जोड़ 
देता है। भाव मन का आत्मा के साथ गहरा सम्बन्ध है और 
द्रव्य मन का दिमाग़ व इन्द्रिय के साथ | 


,  अपने,शरीर का ज्ञान व बाहरी दुनिया का ज्ञात्त इन्द्रिय द्वारा 
होता है। इन्द्रिय इस ज्ञान को दिमाग़ तक पहुंचाती है । दिमाग द्रव्य 
मन को पहुंचाता है, द्रव्य मन भाव सन को और भाव मन 
आत्मा को। यदि द्रव्य मन न हो, तो हमारी आत्मा सुनने का, 


देखने का, संघने का; स्पर्श का कोई भी ज्ञान प्राप्त नहीं कर सकती । 
दे | 


द््ट जीव-अजीव 





संसारी आत्मा के द्रव्य नन अवश्य होगा परन्तु मुक्त आत्मा 
के द्रव्य सन नहीं होता। अतः मुक्त आत्मा को इन्द्रिय ज्ञान भी 
नहीं होता। वह तो सम्पूण ज्ञान मय है। किसी पदार्थ 
को जानने के लिये उसे सूघने की, देखने की, चखने की 
व स्पर्श की जरूरत नहीं | बह तो स्वयं ही सब पदार्थों को सम्पूर्ण 
झूप से जानती है। 

भाव सन यथा आत्मा अछग अलछूग नहीं किये जा सकते। 
दोनों एक है। 
+ आंख 
| + कान | 


आत्मा+ सावमन « द्रव्यमन + दिसाग़*- *« नाक 
व्यमन+- दिम 3 दुनिया 


न 





सन का व्यापार । 
स्पर्श, रस, गन्ध, रूप, शब्द सें इन्द्रिय ज्ञान की प्रवृत्ति 
होने के पर्चातू म॑न की प्रवृत्ति होती है, क्योंकि जब 
इन्द्रियाँ अपने अपने विषय का ज्ञान कर लेती हैं 
तब उन विषयों पर मनन करना मन का काम है, इस 
के सिवाय चिन्तवन आदि में मन की प्रवृत्ति स्व॒लंत्र भी 
होती है । 

सन का पंरिमाण | 
मनन करने में सहायता करनेवाले पुदलों से निष्पन्न 
द्रव्य सन अर्थात्‌ पौदलिक मन शरीर व्यापी है और 


बोल नवमों है 


जो सनन करने वाला भाव मन अर्थात्‌ जीव-मन है 
वह आत्म प्रदेश व्यापी है| इन्द्रियों के द्वारा पभ्रहण 
किये गये सब विषयों में सन की गति है और वह मन 
को शरीर व्यापी माने बिना घट नहीं सकती । 

सन शरीर के अन्दर सचेत्न वतेमान है, किसी खास 
स्थान में नहीं । शरीर के भिन्न भिन्न स्थानों में वर्तमान 
इन्द्रियों के द्वारा ग्रहण किये गये सभी बिषयों में सन 
की गति हे--“यत्र पवनस्तत्र सनः” | 


द्रव्य मत और भाव मन को स्पष्टठया समझना बहुत 
जरुरी है। जिससे बिचार किया जा सके ऐसी 
आत्मिक शक्ति को भाव मन कहते हैं। एवं इस शक्ति 
से विचार करने में सहायक होने वाले एक प्रकार के 
सूक्ष्म परमाणु हूँ जिन्हें द्रव्य मन कहते हैं। भाव मन 
तो सभी जीबों के होता हे परन्तु जेसे चहुत बूढ़ा 
आदमी पांव और चलने की शक्ति होने पर भ्री 
लकड़ी के सहारे विना नहीं चल सकता, इसी तरह 
भाव सन होने पर भी द्रव्य मन के विना (स्पष्ट विचार' 
नहीं किया जा सकता । इसी कारण द्रव्य मन की 
प्रधानता मान कर उसके भाव अभाव की अपेक्षा से 
मन सहित और मन रहिंत (संज्ञी, असंज्ञी) ऐसे दो 
विभाग जीचों के किये गये हूँ । प्रथ्वीकाथ से लेकर 
चतुरिन्द्रिय पर्यल्त जीवों के तो मनः होता द्वी नहीं। 


हर्ट 
पंचेन्द्रिय के मन होता है; पर सब के नहीं। पंचेन्द्रिय 


जीव-अजीव 


के चार वर्ग हैं-देव, नारक, मनुष्य और तियध्च । इन 
में पहले दो बर्गों में तो सभी के मन होता है और 


। पिछले दो बर्गो में सन उन्हीं के होता है जो गर्भोषन्न 


हो। सम्मूछिम मनुष्य और तियेच्च के मन नहीं होता। 
कृमि कीड़े मकोढ़े आदि में भी सूक्ष्म मन मौजूद है। 
अतः वे हित में प्रवृत्ति और अनिष्ट में निवृत्ति कर छेते 
हैं. पर यह कार्य सिर्फ देह यात्रोपयोगी है इससे अधिक 
नहीं। इसलिये इनको मन रहित कहा जाता है। 
स-मनस्क प्राणी निमित्त मिलने पर देह यात्रा के 
अछावा यहाँ तक विचार कर सकता है कि पूबंजन्म 
की समस्त घटनावलियों का स्मरण हो सके। अतः 
उन्हीं को यहाँ समनस्क कहा है। देव नारक गर्भज 
मनुष्य और गर्भज तियभ्व ही समनस्क है। 


बोल नवमाँ 
उपयोग बारह-- 


' ज्ञान--(१) मति (२) श्रुत (३) अवधि (४) मनः पयेव 


'(४) केवल । 


अज्ञानं--(६) मति (७) श्रुति (८) विभद्ढ | 
दर्शन--(६) चक्ु: (१०) अचझ्ुः (११) अवधि (१२) 


केवल |, 
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सामान्य या विशेष रूप से वस्तु को जान, छेना उपयोग हे। 
जान ओर दर्शन की प्रवृत्ति को उपयोग कहते हैं। उपयोग 
के दो भेद हैं-- 

(१) ज्ञान --पदाथों के विशेष बोध को साकारोपयोग 
या ज्ञान कहते हैं। पदाथों के विशेष धम्म, 
विशेष गुण, विशेष क्रिया का ज्ञान होना 
साकारोपयोग है | 

(२) दर्शन- पदार्थों के सामान्य बोध को निराकारोप 
योग व दर्रान कहते हैं | 

ज्ञान | 

ज्ञान पाँच प्रकार के हैं-- मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधि 

ज्ञान, मनः पर्येव ज्ञान, केवल ज्ञान । 

मतिज्ञान । 

पांच इन्द्रियों तथा मन की सहायता से होनेबाला ज्ञान 

है सति ज्ञान | मुख्यतया मति ज्ञान के ४ भेद किये 

हैं अवग्रह, ईहा, अबाय ओर घारणा | 

अवग्नह । 

विषय (ज्ञेय वस्तु) ओर विषयी (जानने वाले) का 
योग्य सामीप्य या सस्बन्ध होने से जो पस्तु का 
सिर्फ स्वरूप मात्र अहण किया जाता है. उसका नास 
है अवग्रह । _ अवग्रह दो प्रकार का होता है-- 
व्यक्बनावग्रद ओर अर्थाबग्रह | - 


० जीव-अजीव 





व्यज्लनावग्रह । 

व्यज्जन अर्थात्‌ शब्द आदि में परिणत पुद्ल द्रव्य 
समूह का उपकरणेन्द्रिय के साथ सम्बन्ध होने से 
जो अव्यक्त ज्ञान होता है उसे व्यञ्ञनावग्रह कहते 
हैं। अर्थावग्रह से पहले होने वाला अत्यन्त 
अव्यक्त ज्ञान व्यज्लनावग्रह है। इन्द्रियों का जब 
पदार्थ के साथ सम्बन्ध या सामीप्य होता है 
तब--यह छुछ है--ऐसा अस्पष्ट ज्ञान होता है 
यह ज्ञान अर्थावश्रह है। इससे भी पहले होने 
वाला अत्यन्त अस्पष्ट ज्ञान व्यज्लनावग्रह है | यह्‌ 
चक्षु ओर मन को छोड़ कर शेष चार इन्द्रियों से 
ही होता है । 

अर्थावग्नह । 
अर्थ- स्पर्श रस गन्ध रूप शब्दात्मक होता है, 
उसका अवग्नह भ्र्थात ज्ञान करना अर्थावग्रह है| 
अर्थाबग्नह में पदार्थ के वर्ण गन्ध आदि का ज्ञान 
होता है। 

इईंहा । 

अवफप्ह के द्वारा जाने हुए पदार्थों की विशेष आलो- 

चना करने का नाम है--ईैंहा। अवग्नह से किसी 

दूर-स्थित चीज़ का ज्ञान होने पर संशय होता है कि 

यह दूरस्थ चीज क्या है ? मनुष्य है या ओर कुछ ? 
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शिर के हिलने डुलने एवं हाथ पेरों की क्रिया आदि 
दृश्यमान लक्षणों से - यह मनुष्य ही होना चाहियें--- 
ऐसा जो ज्ञान होता है वह ईहा कहलाता है अर्थात्‌ 
संशय के उपरान्त होने वाले ज्ञान का नाम ईहा है | 
एक वस्तु के स्पर्श होने पर यह संशय होता है. कि 
यह स्पर्श सांप का है या रस्सी का । यहां पर यह 
विचारना कि यह सर्श सांप का नहीं, रस्सी का 
होना चाहिये। यदि सांप का होता तो दवने पर 
उसी वक्त काट खाता | पर.यह रस्सी ही है यह 
निश्चय अभीतक नहीं हो पाया है। 


अवाय | 
ईहा से जाने हुये पदार्थो में यह यही है, दूसरा 
नहीं-- ऐसे निश्चयात्मक ज्ञान को अवाय कहते हैं। 
उपरोक्त उदाहरणों में यह मनुष्य ही है.दूसरा नहीं-- 
ऐसा निश्चयात्मक ज्ञान अवाय है। प्रकाश के 
द्वारा देख कर यह निःचय कर लेना कि यह रस्सी 
ही है, सांप नहीं । 

धारणा । 
अवाय से जाना हुआ पदार्थ ज्ञान जब :इतना चढ़ 
हो जाये कि कालान्तर में भी उसका विस्मरण न हो, 
तो उसे धारणा कहते हैं |“निश्चित:वस्तु का आत्त्रा 
में संस्कार, स्थिर रूप हो जाना धारणा है, 
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', हारे इन्द्रिय और मन के ज्ञान का क्रम यही है| जिनको हम 
अनेक बार देख चुके हैं, सुन चुके हैं, उनके सम्बन्ध में हमारा ज्ञान 
परिपक्द होता है, इसलिये अवग्रह आदि होने पर भी हमें इस 
क्रमिक ज्ञान का अनुभव नहीं होता, पर नये सिरे से किसी पदार्थ 
को देखने के लिये इस क्रम का हम ठीक अनुभव करते हैं। ज्यों 
ही कोई चीज़ (नयी) आंखों के सामने आती है. त्यों ही कुछ 
प्रतिभास सा होते ही यह ज्ञान होता है कि--यह्‌ कुछ है। फिर 
यह सन्देंह उठता है कि यह क्या है! फिर उसके चिहों'से उसे 
जानने का प्रयत्न करते हैं कि “यह अमुक पदार्थ होना चाहिये” 
और फिर उसका निश्चय भी कर हेते हैं कि 'यह वही है. और 
फिर उसे याद भो रखते हैं। यह क्रम अपूर्ण हो सकता है जैसे 
कि किसी ते एक चीज को देखा, पर यदि वह जानने की चेष्टा 
ल करे तो उसके ईहा नहीं हो सकती केबछ अवग्रह हो कर रह 
जाता है। इसी प्रकार अवोय और धारणा के सम्बन्ध में जानना 
चाहिये। इस क्रम का उलंघन नहीं हो सकता जैसे अवग्रह 
के बिना ईहा, ईंहा के बिना अवाय और अवाय के बिना धारणा 
नहीं हो सकती। 


अबग्रह आदि के द्योतक दूसरे शब्द: 
अवग्रह -- प्राथमिक ज्ञान। 
ईहा --विचारणा। 
अवाय -- निश्चय | ' 
धारणा -- इन्द्रिय ज्ञान की स्थिति शीलता: 
संकार। 
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अबग्रह, ईहा; अचाय ओर धारणा मुख्यतया पर्याय को अहण 
करते हैं, सम्पूर्ण दब्य को नहीं। द्रव्य को वे पर्याय के द्वारा ही 
जानते हैं। इन्द्रिय च मन का मुख्य विपय पर्याय ही है। नेत्र 
ने आम ग्रहण किया, इसका सिर्फ इतना ही मतलव है कि नेत्र ने 
आम देखा । सम्पूर्ण आम को भ्रहण नहीं किया। आम में रूप 
और आकार के अछावा स्पर्श रस गत्ब आदि अनेक पर्याय है, 
जिनको जानने में नेत्र असम है। इसी प्रकार स्पर्शन, रसन 
और प्राण इन्द्रिय क्रमशः किसी वस्तु के स्पर्श, रस एवं गल्ध पर्याय 
को ही जान सकती है। कोई भी एक इन्द्रिय उस बस्तु के सम्पूर्ण 
पर्याय को नहीं जान सकती | मन भी किसी बस्ठु के खास अंश 
का ही विचार कर सकता है। एक साथ सम्पूर्ण अंशों का विचार 
करने में मन भी असमर्थ है । 

ढंगड़े मन॒ुप्य को चलने में लकड़ी का सहारा लेना पड़ता हे 
इसी तरह आत्मा की आध्वत चेतना शक्ति को पराधीनता के कारण 
ज्ञान उत्पन्न करने में मन और इन्द्रियों का सहारा लेना पड़ता है। 
सब इन्द्रिय और मन का स्वभाव एक सा नहीं है, इसलिये उनके 
द्वारा होने वाली ज्ञानधारा के आविर्भाव का क्रम भी एक सा नहीं 
होता। यह क्रम दो प्रकार का है मन्‍्दक्रम और पहुक्रम | 





सन्दक्रम । 
मन्दक्रम में आह्य विषय के साथ उस विषय की ग्राहक 
उपकरण - इन्द्रिय का संयोग - व्यद्ञन होने से ज्ञान का 
आविर्भाव होता है । शुरू में ज्ञान की मात्रा इतनी अहूप 
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होती है कि उससे “यह कुछ है' ऐसा सामाल्‍्य बोध भी 
नहीं होने पाता, परल्‍्तु ज्यों ज्यों विषय ओर इन्द्रिय का 
संयोग पुष्ट होता जाता है त्यों त्यों ज्ञान की मात्रा भी 
बढ़ती जाती है। जब ज्ञान-सात्रा इतनी पुष्ट हो जाये 
कि “यह कुछ है” ऐसा सामान्‍य बोध हो जाय तब 
उसे अर्थावग्नह कहते हैं इस अर्थावग्नह के पहले वाला 
ज्ञान व्यापार जो उक्त व्यज्जन से उत्पन्न होवा है और 
उस व्यज्ञन की पुष्टि के साथ ही क्रमश: पुष्ट होता जाता 
है बह सब व्यज्जनावग्रह कहलाता है। इसे अव्यक्त 
ज्ञान भी कह सकते हैं। अर्थावग्रह भी ध्यक्लनावग्रह 
का एक चरम पुष्ट अंश ही है क्योंकि इसमें भी विषय 
और इन्द्रियों का संयोग अपेक्षित है । 


अर्थावग्रह के बाद विषय की विशेष रूप से जिज्ञासा, 
उसका निर्णय ओर घारण करना आदि ज्ञान व्यापार 
होते हैं जिसे ईहा, अवाय और धारणा आदि कहते हैं। 
इस मन्दक्रम में उपकरण-इन्द्रिय और विषय के संयोग 
होने की जो बात कही गयी है वह सिफ व्यक्ञन/वग्रह 
के अन्तिम अंश अर्थाबग्नह तक ही है। इसके बाद 
ईहा अवाय आदि ज्ञान व्यापार में वह संयोग अनिवार्य 
रूप से अपेक्षित नहीं है। उसके बाद तो मानसिक 
व्यापार की प्रधांनता रहती है। 
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पदुक्रम | 

पहुक्रम में उपकरण इन्द्रिय ओर विषय के संयोग की 
जरूरत नहीं । विपय काफी दूर होने पर भी उचित 
सामीप्य मात्र से इन्द्रिय उस विपय को ग्रहण कर छेती 
है. और ग्रहण होते दी उस विपय का उस इन्द्रिय ह्वारा 
शुरू में ही अर्थावग्रह रूप सामान्य ज्ञान उत्पन्न हो 
जाता है। इसके बाद क्रमशः ईहा, अवाय आदि ज्ञान 
व्यापार मन्दक्रम की तरह दी होते हैं । 


पटुक्रम में इन्द्रिय के साथ झ्राह्म विषय का संयोग 
हुये बिना ही ज्ञान-धारा का आविर्भाव हो जाता हैं, 
लिसका प्रथम अंश अथरविम्रह और अन्तिम अंश 
धारणा है, इसके विपरीत मन्दक्रम में इन्द्रिय के साथ 
ग्राह्य विषय का संयोग होता है, जिसका प्रथम अंश 
व्यज्लननावग्रह और अन्तिम अश धारणा है। मन्‍्दक्रम 
में व्यक्लनावग्रह को स्थान है परन्तु पदढुक्रम ज्ञानधारा 
में नहीं | 


नेत्र और मन से व्यज्ननावग्रह नहीं होता । ये दोनों 
संयोग के बिना ही उचित सामीप्य मात्र से भ्राह्म विषय 
को जान पाते हैं। काफी दूरी से भी नेत्र इक्ष पर्वेत 
आदि को अ्रहण कर लेता है ओर मन तो हजारों कोस 
स्थित वस्तु का भी चिन्तवन कर छेता है। अतः नेत्र 
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नमक ममिकिमिफिमकिममिकि मा पल मिल 
तथा सन अग्माप्यकारी माने गये हैं और उनसे होने 


बाली ज्ञानधारा को पटुक्रमिक कहा है ! 

कान जीभ नाक ओर त्वचा (स्पर्शन)--ये चार इन्द्रियाँ 
प्राप्यकारी सानी गयी हैं। ये सन्दक्रम' क्षानधारा के 
कारण है । बिषय के साथ संयोग होने से ही ये उसको 
अहण कर सकती है। जबतक शब्द कान में न पढ़े, 
चीनी जीभ पर “न रखी जाय, पुष्प नाक से न सूंघा 
जाय, जल शरीर को न छूयें तबतक न तो शब्द ही 
छुनाई देगा, न चीनी का स्वाद ही आयेगा न फूछ की 
सुगन्ध ही माल्म देगी और न जल ही ठण्डा या गरम 
जान पढ़ेगा । 


श्रुवज्ञान । 


जो ज्ञान श्रुतातुसारी है. जिससे शब्द अर्थ का सम्बन्ध 
जाना 'जाता है एवं जो मतिज्ञान के बाद होता है वह 
श्रुतज्ञान है। वहि शब्द को सुनकर यह जानना कि 
यह शब्द अप्नि का बोधक है. अधवा अप्रि देखकर यह 
विचार करना कि यह वह्नि शब्द का अर्थ है--श्स 
प्रकार शब्द से अर्थ का और अर्थ से शब्द का ज्ञान 
करना तथा उससे सम्बन्ध रखनेवाली अन्य अन्य बातों 
पर विचार करना श्रुतज्ञान है।, 


मति और श्रुतज्ञान का गाढ़तम सम्बंन्ध है। इन 
दोनों को अछय अरूग करना सम्भव नहीं। ये दोनों 
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' कीये कारण के रूप सें हँ। मतिन्नात् कारण श्रतज्ञान 
कार्य है । ठात्पयें विशेष से विशिष्ट अवस्था आप 
मतिज्ञान ही श्रुतज्ञान है। मतिज्ञान सिर्फ आत्मा का 
मनन हे और अपनी अपनी आत्मा के लिये उपयोगी 
है। वही सनन वर्णमाकछा के योग से श्रुतज्ञान हो 
जाता है और आदेश उपदेश आदि अनेक रुप से 
दूसरों के लिये उपयोगी बन जाता है । आदेश ,उपदेश 
के सम्बन्ध में जो चोलना होता है चुद भुतज्ञान नहीं 
वह तो वचन योग है किन्तु बोलने का जो अर्थ है वह 
श्रुतज्ञान है ओर शब्द उस अर्थ को अकट करने का 
साधन है ओर द्रव्यश्रुत् है 

अवधि ज्ञान | 

जिस क्वान से बाह्य साधनों (इन्द्रिय और सन) की 
अपेक्षा के बिना रूपी पदाथ जाने जाय॑ बह अवधिक्षान 
है। अवधिज्ञान का विषय है. समस्व लछोकवर्ती मूत्ते 
पदार्थ (पुद्ूछ) । अवधि शानी में सूद्टम से सूक्ष्म पुदलों 
के निरीक्षण करने की क्षमता द्ोती है | 

इन्द्रिय और मन की सहायता के विना दन्य क्षेत्र कॉल 
भाव की सर्यादा पूर्वक जो ज्षान मू्त पदाथों को जानता 
है उसे अवधिज्ञान कहते हैं। 


सन; पर्येव ज्ञान । 
इन्द्रिय और मन की सहायता के बिना द्रव्य,क्षेत्र, फाछ 


छ्ट 
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ओर भाव की मर्यादा पूबेक जो ज्ञान संज्ञी जीवों के 
सन में रहे हुये भावों को जानता है उसे मनः पर्यव 
ज्ञान कहते हैं। मनः पर्यव ज्ञानी समनरक जीचबों के 
सनोगत विचारों को स्पष्ट रूप से जान सकता है। 
वाह्म साधनों की अपेक्षा के बिना ही मनोगत भावों को 
जान छेना मन; पर्यव ज्ञान है | 

केवल ज्ञान । 
सकछ विश्ववर्त्ती भूत या अमूर्तत, सृष्टम या स्थूछ पदार्थों 
को तीनों ही काछ में सम्पूर्ण रूप से जान लेना केवल 
ज्ञान है। समस्त द्रव्यों को समस्त पर्यायों सहित 
जान लेना केवल ज्ञान है | 

अज्ञान | 
अज्ञान तीन अकार के हैं--मति अज्ञान, श्रुत अज्ञान; 
विभन्ञ अज्ञान (अवधि अज्ञान)। यहाँ अज्ञान शब्द 
सें होनेवाले नम्मू समास का अर्थ अभाव नहीं पर 
कुत्सा है । 

प्र०-- ज्ञान कुत्सित केसे हो सकता है. ९ 


' उ०-ज्ञान निन्दित नहीं पर मिथ्यात्व के सहयोग से क्षान 


भी अज्ञान के समान है। नीच के सम्पर्क से उत्तम 
मनुष्य भी नीच कहलाता है। 
ज्ञान ओर अज्ञान में सिफ पात्र का भेद है। पात्र के 


आधार .पर द्वी ज्ञान के दो भेद किये गये हैं। यदि पात्र 
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सम्यक्त्वों हो, तो उसका ज्ञान ज्ञान कहलाता है | यदि पात्र 
मिथ्यात्वी हो तो उसका ज्ञान अन्नान कहछाता है, किन्तु दोनों 
ही ज्ञानावरणीय कर्म के क्षयोपशम हैं, इसलिये दोनों ही उपादेय 
है, मअहण करने योग्य है। दोनों का ही गुण जानने का है । एक 
ऐसा भो अज्ञान है जो ट्याज्य है, छोड़ने योग्य है, ऐसे अज्ञान का 
अर्थ है, न ज्ञान - अन्नान अर्थात्‌ ज्ञान का आवरण | यह ज्ञाना- 
वरणीय कर्म का उदय जन्‍्य है एवं इससे ज्ञान का विकास 
रुकता है। 
मति अज्ञान, श्रुत अन्नान एवं विभद्ग अन्नान का अर्थ पूर्वोक्त 
मति ज्ञान; श्रुत ज्ञान एवं अवधि ज्ञान के समान द्वी समझना 
चाहिये। इनमें फर्क सिफ पात्र का है | 
मन: पर्यव ज्ञान और केवल ज्ञान ये दोनों विशिष्ट योगियों 
के सिवाय अन्य किसी को नहीं हो सकते और ये विशिष्ट योगी 
कदापि मिथ्यात्वी हो नहीं सकते अतः अज्नान के भेद सिफ सीन 
द्वी हो सकते दूं, पांच नहीं। 
दर्शन | 
सामान्य वोध-अनाकार उपयोग--को दर्शन कहते है । 
किसी भी वस्तु को जानने के दो रास्ते हं--एक रूप, 
अनेक रूप । जब एक रूप से हम वस्तु का ज्ञान करते 
ह तब हमारा ज्ञान सामान्यग्राही होने के कारण 
सामान्य वोध अर्थात्‌ दर्शान कहा जाता है। जब हम ' 
एक ही वस्तु को अनेक रूप से-भिन्न भिन्न रूप से 


[०] 
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“देखें. तव वही हमारा: ज्ञान भिन्न रुप ग्राही होने के 
कारण विशेष बोध अर्थात्‌ ज्ञान कहा जाता है । दर्शन 
के चार भेद किये गये हैं--चल्लुदर्शन, अचप्लु:दर्शन, 
अवधि दर्शन और केबल दर्शन । 


चक्षु:दशेन | 
चक्षु:दशेनावरणीय-कमे के क्षयोपशम होने पर चल्छु-- 
आंखों हारा जो पदाथों का सामान्य बोध होता है उसे 


चल्लु'द्शोन कहते हैं | 


अचल्लु:दर्शन । 
अचछ्लुःदशनावरणीय-कर्म के क्षयोपशम होने पर चक्लु के 
सिवाय शेष सशेन, रसन, ध्राण, श्रोत्र इन्द्रिय तथा मन 
से जो पदार्था का सामान्य बोध होता है उसे अचक्लु 
दशन कहते हैं । 


अवधि दशन | 
अवधि-दशनावरणीय-कम के क्षयोपशम होने पर इन्द्रिय 
ओर मन की सहायता के बिना आत्मा को जो रूपी 
द्रव्य का सामाल्‍्य बोध होता है. उसे अवधि दशेन कहते 
हैं। यह अवधि ज्ञान का सहवरत्ती है । 

केवल दशेत् 
फ्रेबल-द्शनावरणीय-कर्म के क्षय होने पर आत्मा को 
जो संसार फे सकल प्रदार्थोंका सामान्य बोध द्वोता है 
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उसे केवल दर्शन कहते हैं। यह केबल क्षान का सह- 
बर्ता है | 

प्रभ- चक्षु:दर्शन अचब्लु:दर्शन न कह कर सिर्फ इन्द्रिय दशेन 
ही कह देते तो एक ही में पांचों इल्द्रियों का समावेश 
हो जाता। यदि यह अभिग्रेत नहीं था तो पांच 
इन्द्रियों के पांच भेद क्यों नहीं किये गये ? 
उत्तर--इस स्थान पर वस्तु के सामान्य ओर विशेष इन दो 
स्वभावों को लेकर वस्तु तत्व का निरीक्षण किया गया 
है। चद्तुःदशेन यद्यपि सामान्य बोध है तो भी अन्य 
इन्द्रियों की अपेक्षा अधिक विश्वस्त है । इसमें विशेषता 
की कुछ मलक आ जाती है उसी को ध्यान में रख कर 
चल्लु.दशेन का स्थान अन्य इन्द्रियों से भिन्न वर्णित है । 
प्रभ--मनःपर्येव ज्ञान की भांति सनःपरयेव दशेन क्यों नहीं ९ 
उत्तर--सन:पर्यव ज्ञान सिफे मनोगत भावनाओं का ही ज्ञान 
करता है अतः उसका विपय है--आलोचनात्मक ज्ञान, 
मानसिक अवस्थाओं का ज्ञान। अतः यह सामान्य 
बोध अर्थात्‌ मनःपर्यव दर्शन नहीं हो सकता। 
प्रश्न--(५) चलक्षुः अचक्षु: दर्शन, (२) इन्द्रिय ज्ञान, (३) इन्द्रिय 
3, पर्याप्ति और (४) इन्द्रिय प्राण में क्या अन्तर है ? 
उत्तर--(१) ज्ञान दो प्रकार के होते हूँ साकार और अनाकार। 
- ज्ञानावर्णीय कर्म के क्षय व क्षयोपंशम से जो 
ज्ञान प्राप्त होता हैं वह साकार है और जो 








जीव-अजीव 








दर्शनावरणीय कम के क्षय व क्षयोपशम से 
मिछता है वह अनाकार है। पर्याय यानी 
अबस्था सहित जो द्रव्य का ज्ञान किया जाता है 
चह साकार है और जो पर्याय रहित द्रव्य 
का क्षान किया जाता हे वह अनाकार है। 
स्पर्चा आदि का विशेष बोध जिससे किया 
जाता है वह इन्द्रिय विशेष बोध है और 
ज्ञानावरणीय कर्म का क्षयोपशम है। जिस 
से स्पर्श आदि का सामान्य बोध किया जाता है 
वह चक्षु; अचक्ष: दर्शन है. और दर्शनावरणीय 
कम का क्षयोपशम है | 

(२) इन्द्रिय ज्ञान वाह्य इन्द्रियों की सद्दायता से 
होता है । 

(३) जन्म धारण के समय जिन पुद्कछों के द्वारा 
इन्द्रियों का आकार वनता है. वह इन्द्रिय पर्याप्त 
है और नाम कमे का उदय.है । 
ज्ञान और दर्शन की प्राप्ति में जेसे ज्ञानावरणीय/ 
दर्शनावरणीय का क्षय क्षुयोपशम अपेक्षित है. 
चेसे ही अन्तराय का क्षय क्षयोपशम भी अपे- 
छ्ित है । 

(४) इन्द्रिय प्राण इन्द्रिय ,ज्ञान की शक्ति हे और 
अच्तराय कमे का क्षयोपशम है। 
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प्रशभ-- (१) स्पइनिन्द्रिय, (२) काय वर, (३) शरीर और 
(४) काय योग में क्‍या अन्तर है ? 
उत्तर--(१) स्पर्शनेन्द्रिय--स्पर्शनेन्द्रिय के दो भाग हँ--द्रव्य 
और भाव। द्रव्य-स्पर्शन-इन्द्रिय अ्ुछ का 
असंख्यातवाँ भाग हे ओर नाम कम उद्यजन्य 
हे। भाव-स्पर्शन-इन्द्रिय स्पर्श को जानने की 
शक्ति और ज्ञानावरणीय दर्शनावरणीय का क्षयो- 
पशम है ।* 
(२) काय वर यह शरीर को प्रवृत्त करनेवाली शक्ति 
है और अन्तराय कम का क्षयोपशम है | 
(३) शबरीर-- यह ओऔदारिक वर्गणा व वेक्रिय वर्गणा 
निष्पन्न हे और जितना दृश्यमान है उत्तने स्थान 
में है ।* 
(४) काय योग--यह्‌ हलून चलन की प्रवृत्ति हे। 

१ स्पर्णन इन्द्रिय समूचे शरीर में फेली हुई है । अग्रेजो में इसे 52752 
०६ ६०पट८० कद्दते हैं । इससे प्राणी को स्पर्श का अनुभव होता है । शरीर 
का कोई भी भाग ऐसा नहीं जिसमें स्पर्शन इन्द्रिय च्तेमान न हो । द्ारीर या 
काय के बिना स्पर्शान इन्द्रिय टिक नहीं सकती फिर भी झारीर और स्पर्डान 
इन्द्रिय दो-भिन्न चस्तुयें हैं । 

* दारीर पुद्नलों से बना हुआ ढांचा होता है। इसके अन्दर आत्मा 
निवास करती है और इसीसे अपना काये भी कराती रहती है। शरीर 
जड है। हि 
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& के 
कंस आठ--- 
नाणस्तावरणिज्ज॑, दुंसणावरणं तहा । 
वेयगिज्ज॑ तहा मोह, आउकम्म॑ तहेव थ | 
' नास कम्म॑ च योय॑ च, अंतराय तहेव य | 


एवं में याह्ट कम्माईं, अहछब उ समा जो | 
--5त्तराध्ययन आअ० ३३--- 


ज्ञानस्यवरणीयं, दर्शनावरणं तथा 

बेदनीय॑ तथा-मोौहम्‌, आयु: कर्म तथैबच ॥ 
नाम कर्म च योत्रं च, अन्तरायं तथेव च | 
_एक्मेताने कर्मांगि, अष्टैव तु समासतः ॥ 


(१) ज्ञानावरणीय, (२) दश्शनावरणीय, (३) चेदनीय, 
(४) मोहनीय, (५) आयुः, (६) नाम, (७) गोत्र, और 
(८) अन्तराय--ये आठ कमे हैं । 

आत्मा की शुभ एवं अशुभ प्रवृत्ति के द्वारा आकृष्ट किये हुये 
पुद्रछ चार प्रकार से क्षति, स्थिति, अनुभाग एवं अदेश) आत्मा 
के' साथ सम्बन्ध करके जो शुभाशुभ फल के कारण बनते हैं शुभा- 
शुभ रूप से उदय में आते हैं, उन आत्म-गृहीत पुद्रकों का नाम हे 
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--कर्म। ये कर्म-पुदल आत्म-गुणों को दवाते रहते हैं। यद्यपि 
ये पुद्रल एक रूप है तो भी वे जिस आत्म गुण को आच्छादित 
करते हैं उसके अनुसार ही उन पुद्लों का नाम हो जाता है । 


आत्मा के आठ प्रधान गुण हँ यथा-केवलरू ज्ञान, केवल 
दशंन, आत्मिक सुख, क्षायक्र सम्यकत्व, अटक अवगाहन, 
अमूत्तिकपन, अगुरुलघुपन, छब्धि । प्रथम गुण को रोकने वाले 
पुद्रलों का नाम हे-ज्ञानावरणीय कर्म। संसार मे जितनी 
आत्मायें हैं उन सब सें अनन्त ज्ञान विद्यमान है, परन्तु जबतक 
इस ज्ञानावरणीय कमे का नाश नहीं होता तवतक वह ज्ञान इस 
कर्म से आइ्त्त रहता है। आत्मा के द्वितीय गुण का नाम हे-- 
केवल दर्शन। यह भी ज्ञान की भांति सब आत्माओं में विद्य- 
मान हे । इस हितीय गुण को रोकनेवाले, आच्छादित करनेवाले 
ढकने बाछे कर्म-पुद्रछों का नाम हे--दर्शनावरणीय कमं। इस 
कर्म के नाश होने से ही केवल दशन की प्राप्ति होती हे। आत्मा 
के तृतीय गुण आत्मिक सुख को रोकने वाले पुद्ुछों का नाम हो - 
वेदनीय कम। आत्मा के चतुर्थ गुण सम्यक्‌ श्रद्धा को रोकने वाले 
पुद्छों का नाम है--मोहनीय कर्म | पंचम गुण--अटछ अवगाहन- 
शाश्वत स्थिरता-को रोकने वाले पुद्कछों का नाम है-आयुष्य 
करम। आत्मा के छठे गुण अमूर्तिकपन को रोकने वाले पुद्टलों 
का नाम है--नाम कम। नाम कम के उदय से ही शरीर मिछता 
हे एवं शरीर समाविष्ट अमूत्त आत्मा भो मूत्ते सी श्रतीत होने 
लगती है। आत्मा के सप्तम गुण अगुरुल्युपन न छोटापन न 
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बड़ापन-को रोकमेवाले पुहलों का नाम है-गोत्र कम। आत्मा का 
आठवाँ शुण हे--लब्धि और रूब्धि प्राप्ति को रोकनेवाले पुदरलों का 
नास हे--अन्तराय कम । 


जीव या आत्मा ज्ञानमय चेतनामय अरूपी पदार्थ है, इसके 
साथ छगे हुये सूक्ष्म मछावरण को कम कहंते हैं। कमे पुल है, 
जड हे। कर्म के परमाणुओं को कर्म-दल या दलिया कंहते हैं। 
आत्मा पर रही हुई राग ठेष रूपी चिकनाहट और योग रूपी 
चश्वकूता के कारण करम-परमाण आत्मा के साथ चिपक जाते हैं । 
कम-दुरू आत्मा के साथ अनादि काल से चिपके हुए हैं, इनमें कई 
अलग होते हैं. तो कई नये चिपक जाते हैं। इस प्रकार यह क्रिया 
बराबर चालू रहती हे । 


मिथ्यात्व, अव्॒त, प्रमाद, कषाय और योग के कारण आत्मा 
॥ 0 हैँ 0 ९ 0 
कम बरगणा ग्रहण करती हैं और यही कम है । कम वर्गणा एक 
प्रकार की अत्यन्त सूक्ष्म रज हे) पुद्टछ स्कन्ध है. जिसे सिर्फ सर्वेज्ष 
या अवधि ज्ञानी ही जान सकते हैं। जो पुद्कछ कर्म-बर्गणा का 
कार्य करते हैं वे चौ-स्पशी होते हैं, अष्ट स्पर्शी नहीं। 


विद्व के समस्त पुद्छों को दो विभागों में विभाजित किया 
जा सकता है यथा :-- 


(१) भ्रष्ट-सर्शी-वे पुद्ल जिनमें वर्ण, गन्ध, रस, के 


साथ हलकापन, भारीपन आदि आठों स्पशे पाये 
जाय | 
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(२) चतुः-स्पर्शी--वे पुद्रछ जिनमें वर्ण, गन्ध, रस, तथा 
शीत उष्ण, स्निग्ध ओर रुक्ष ये चार स्पर्श पाये जाय॑। 


आत्मा के साथ चिपकने वाले कर्म-पुद्रछों को जेन शाख्रकारों 
ने दो भागों में बांट दिया है--घाति कम और अघाति कर्म। 


घाति कर्म--जो कर्म-पुद्ूछ आत्मा से चिपक कर आत्मा के 
मुख्य, प्रधान, स्वाभाविक शुणों का घात करते हैं, 
उनका हनन करते हँ--उनको घाति-कर्म कहते हैं। 
इन कर्मों का मूलोच्छेद होने से ही आत्मा ,सर्वज्ञ या 
सर्व-दर्शी चन सकती है| ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, 
मोहनीय और अन्‍्तराय ये चार घाति-कर्म कहलाते हैं। 


अधाति कर्म-जो कम आत्मा के मुख्य, प्रधान गुणों की 
घात नहीं करते, उनको हानि नहीं पहुंचाते वे अघाति- 
कर्म कहछाते हैं। घाति-कर्मो के अभाव में ये कर्म 
पनपते नहीं, उसी जन्म मे शेप हो जाते हैं। वेदनीय, 
आयुष्य, नाम और गोत्र-ये चार अधघाति-कर्म हैं । 
अत: कर्म के आठ भेद हुये जेसे-- 


(१) ज्ञानावरणीय कमे। 
यदि किसी मलुष्य की आँखों पर पट्टी बाँध दी 
जाय, तो वह किसी भी पदार्थ को नहीं देख सकता। 
उसी प्रकार जबतक आत्मा ज्ञानावरणीय कर्म रूपी 
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पट्टी से आच्छादित रहे तब्रतक-आत्मा का मूलशुण- 
ज्ञान ढका रहता है, वह (ज्ञान) प्रकट हो नहीं 
सकता । 
(२) दर्शनावरणीय कम। 
इस कर को दरवान की उपसा दी गयी है जेसे 
राजा के साथ मुलाकात करने में दरवान विप्न कर्त्ता 
होता है वेसे ही यह कर्म वस्तुओं के देखने में बाधा 
देवा है । 
(३) मोहनीय कर्म। 
यह कमे सद्रि-शराब के समान है। मदिरि पीया 
हुआ मनुष्य अंट' संद बकता है उसे अपनी सुध बुध 
नहीं रहती उसी प्रकार मोहनीय कम के प्रभाव से 
जीव कतंव्याकतंव्य को समझ नहीं पाता। कौन कास 
करने योग्य है; कौन कास करने योग्य नहीं है--- 
इसका उसे ज्ञान नहीं रहता । 
(४) अन्तराय कमे। | 
यह कम राजा के भण्डारी के समान है। राजा की 
इच्छा दान देने:की होते हुये भी भण्डारी कुछ न कुछ 
बहाना निकार कर दान नहीं देने देता वेसे'ही यह 
' क्रम शुभ कार्यो में विन्न रूप होता है | 
(४) वेदनीय कम। 
मनुष्य सुख दुःख का जो अनुभव करता है बह 
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इसी का प्रताप है साता-वेदनीय-कर्म से खुख और 
असाता-वेदनीय-कर्म से दुःख होता है | 


6 


| 








(६) आयुष्य कर्म | 
जीवन-प्राण को टिका रखने वाछा कर्म आयुष्य-कर्म 
है। देव, मनुष्य, तियेच्च और नारकी का आयुष्य 
प्राप्त होना इस कम का ही फल है। 


(७) नाम कम। 
अच्छी गति, सुन्दर शरीर आदि शुभ-नाम-कर्म से 
तथा नीच गति कुरूप शरीर आदि अशुभ-नाम कर्म 
से प्राप्त होते हैं । 
(2) गोत्र कर्म 
झुस-गोत्र-कर्म से ऊँच गोत्र तथा अशुम-गोज्-कमे 
से नीच गोत्र मिलता है | 
कर्मोा की मुख्य अवस्थाय दश हैं यथा-- 
(१) बध (२) उद्वतंन (३) अपवर्तन (७) सत्ता (४) 
उदय (६) उदीरणा (७) संक्रमण (८) उपशमन (8) 
निधत्ति (१०) निकाचना | 
(९) बंध । 
जीव के असंख्यात प्रदेश हं। मिथ्यात्व, अब्नत, 
प्रमाद, कपाय और योग के निमित्त से जीव के 
असंख्यात प्रदेशों में हलचछ, कम्पन ए।97४धं०7 
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पैदा होती है। इस हलचल या कम्पन के फल स्वरूप, 
जिस क्षेत्र में आत्म प्रदेश है, उस क्षेत्र में विद्यमान 
अनस्तानन्त कर्म योग्य पुद्रछ जीव के एक एक प्रदेश 
के साथ चिपक जाते हैं । बंध जाते हैं । जीब प्रदेशों 
के साथ इन कम-पुद्रछों का इस प्रकार बंध जाना; 
चिपक जाना दी'बन्ध कहछाता है। जीव और कमे 
का यह मेल यह सम्बन्ध ठीक वेसा ही है जेसा दूध 
ओर पानी का अप्नि और तप्त छोह पिंड का। इस 
प्रकार आत्म ग्रदेशों के साथ बन्ध को प्राप्त कार्मेण 
वबर्गणा के पूदछ ही कम कहलाते हैं। बन्ध के चार 
सेद्‌ किये गये हैं-- 


(क) प्रकृति वनन्‍्ध | 


यों तो कम योग्य पूछ सब एक ही स्वभाव- 
प्रकृति के होते हैं. परन्तु जिस वक्त जीव इनको अहण 
करता है तब इनका स्वभाव, जीव की उस वक्त 
की शुभाशुभ काये करने की श्रवृत्ति के अनुरूप ही बन 
जाता है। जीव की शुभ प्रवृत्ति के समय ग्रहण किये 
हुये कमे पुद्रछ शुभ, तथा अशुभ प्रवृत्ति के समय ग्रहण 
किये हुये कमे पुद्छछ अशुभ होते हैं। कम पुद्रकों का 
जीव के साथ सम्बन्ध होने पर, ज्ञान को रोकने का 
स्वभाव, दशन को रोकने को स्वभाव--इस श्रकार 
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के जुदे-जुदे स्वभाव का होना ही प्रकृति बन्ध कह- 
छाता है। 


(ख) स्थिति बन्ध। 
जीव के द्वारा जो शुभाशुभ कम पुद्ल अहण 
किये गये हैं वे अमुक काछ तक अपने स्वभाव को 
कायम रखते हुए जीव प्रदेशों के साथ बैधे रहेंगे, उसके 
बाद वे शुभ या अशुभ रुप में उदय में आवेगे-इस 
प्रकार से कमी का निद्चित कार तक के लिए जीव 
के साथ बंध जाना--स्थिति बंध है। 


(ग) अनुभाग वन्ध-रस वन्ध | 
कितने कर्म तीत्र या कड़े रस से बंधते हैं. और 
कितने मन्‍्द या मीठे रस से। शुभाशुभ कास 
करते समय जो जीव की जितनी मात्रा में दीत्र 
या मन्द प्रवृत्ति रहती है उसी के अनुरूप कम भी 
घंधते हैँ और उनमें फल देने की भी वैसी ही 
शक्ति होती है। 
(घ) प्रदेश वन्‍्ध । 
सिन्‍न-भिन्‍न कर्म दलों में परमाणुओं की संख्या 
का न्यूनाधिक होना पदेश बल्ध है। महण किये 
जाने पर भिन्न-भिन्न स्वभाव में परिणत होने 
बाली कमे-पुदुछ-राशि स्वभावानुसार अमुक- 
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असुक परिमाण में बंट जाती है--यह परिमाण 
विभाग ही प्रदेश बन्ध कहलाता है । 
जीव संख्यात, असंख्यात परमाणुओं से बने 
हुये कर्म-पूदरलों को ग्रहण नहीं करता परन्तु अनस्त 
- परमाणु वाले स्कन्‍्ध का अहण करता है। 
(२) डदुव॒तन । 
स्थिति बन्च और अनुसाग बन्ध के बढ़ने को 
उद्वतना कहते है। 
(३) अपवतंन | 
स्थिति बन्ध और अनुभाग ब्न्ध के घटने को 
अपवतेना कहते हैं। उद्वतेना और अपवर्तना के 
कारण कोई कमे शीघ्र फल देता है और कोई देर में, 
किसी का फल तीजत्र होता है और किसी का मन्दा | 
(9) सत्ता | 
बंधने के बाद कर्म का फल तुरूत नहीं मिलता, कुछ 
समय बाद उसका फल मिलता है। कर्म जबतक फल 
न देकर अस्तित्व रूप में रहता है तबतक उसे सत्ता 
या अवाधा काल कहते हैं। 
(४) उदय । 
स्थिति बन्ध पूर्ण होने पर जब कर्म शुभ या अशुभ 
रूप में भोगे जाते हैं तब उसे उदय कहते हैं। कमे 
का ,उद्य दो शअकार -से होता है--फलोदय एवं 


बोल दशवां ध्३ 


प्रदेशोद्य। जो कमें अपना फल देकर नष्ट होता 
है उसे फछोद्य या विपाकोदय कहते हैं और जो 
कम उदय में आकर भी विना फल दिये नष्ट हो 
जाता है, सिर्फ आत्म-प्रदेशों में भोगा जाता है. उसे 
प्रदेशोदय कहते है । 


(६) उदीरणा । 
अवाधा काल व्यतोत हो चुकने पर जो कर्म 
दलिक पीछे से उदय में आने चाले हैं, उनको प्रयत्न 
विशेष से खींचकर उदय प्राप्त दलिकों के साथ भोग 
हेना उदीरणा है। उदीरणा के लिए अपवतेना के द्वारा 
कर्म की स्थिति को कम कर दिया जाता है। 








(७) संक्रमण । ' 

ज्ञिस प्रयत्न विशेष से कम एक स्वरूप को छोड़कर 
ढसरे सजातोय स्वरूप को प्राप्त हो उसे संक्रमण 
कहते हैं। एक कमे प्रकृति का दूसरी सजातीय कमे 
प्रकृति रूप चन जाना संकसण है। कोध का सान 
के रूप में और मान का क्रोध के रूप में बदछ जाना 


संक्रमण है । 
(८) उपशम | 


मोह कम की सवंथा अनु॒दयाचस्था को उपशम 
कहते हैं। जिस समय मोहनीय कम का प्रदेशोदय 


६ जीव-अजीव 


और विपाकोदय नहीं रहता है उस अवस्था को 
उपशम छहते हैं । 


(६) निधत्ति । 
जिसमें उद्वर्तन अपवर्तेन के सिचाय कोई संक्रमण 
आदि नहीं हो सकते उसे निधत्ति कहते हैं । 


(१०) निकाचना | 
जिन कर्मो का फछ निश्चित स्थिति और अनुभाग 
के आधार पर भोगा जाता है। जिनके विपाक को 
भोगे बिना छुटकारा नहीं मिल सकता वे निकाचित 
कम कहलाते हैं। इनका आत्मा के साथ खूब दी 
याढ़ा सम्बन्ध होता है। इनके उद्वतन, अपवर्तन 


डदीरणा आदि नहीं होते । 


जेन सिद्धान्त में कमंवाद का वही स्थान है जो व्याकरण 
में कारक का हे। संसारी श्राणियों की विविधता का कारण 
कर्म ही हे। कोई विद्वान है, कोई मूर्ख है, कोई अशक्त है, कोई 
विरक्त है; किसी का जन्म होता है, किसी की रुत्यु होती है, 
किसी का संयोग किसी का वियोग, किसी का सत्कार किसी का 
तिरस्कार। विद्वान धनद्दीन है ओर मूर्ख धनी है । कोई लेखक 
है, कवि नहीं । कोई कवि है, वक्ता नहीं। कोई छेखक है, कवि 
भी है, उक्ता भी है। कोई योग्यता न रहते हुये भी स्वामी है 
और योग्यता वाला सेबक है--इल्यादि अगणित विविधताओं 
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को देखते हुये यह फहना ही पड़ता है कि प्राणी की अत्येक दशा 

पर कम का अक्षुण्ण प्रभाव हे | 

प्रशन--आत्मा अमूर्त ( अरूपी ) हे और कम मूर्त ( रूपी ) 
हे फिर इन दो विरोधी चीजों का सम्बन्ध कैसे हो 
सकता हे ? 
उत्तर-अमूत्त आत्सा के साथ सूत्त कर्म का वन्‍्ध नहीं हो 

सकता यह असस्मव हे परन्तु संसारी आत्मा के 
एक एक आत्म-अदेश पर अनल्तानन्‍्त कमे परसाणु 
चिपके हुए हैं अतः आत्मा अमूर्त होती हुयी भी + 
कार्मण शरीर के सम्बन्ध से मूर्त्तवत्‌ हे और चह 
कार्मण शरीर प्रवाह रूप से अनादि सम्बन्ध वाला 
हे। उस कार्मण शरीर की विद्यमानता में ही 
आत्मा के कम परमाणु चिपकते हैं। जब काम्मण 
शरीर का नाश हो जाता है तब आत्मा असूर्तत हो 
जाती है और ऐसी आत्मा को कम भी नहीं पकड़ 
सकते। तात्पय यह हे कि जबतक आत्मा में कमे 
वन्‍ध का कारण विद्यमान रहता है तबतक कार्मण 
शरीर के द्वारा कर्म-पुद्रूछः आत्मा के साथ सम्बन्ध 
कर सकते हैं, अन्यथा नहीं । यद्यपि मुक्त आत्मायें 
भी पुद्रल व्याप्त आकाश में स्थित हे किन्तु उन 
आत्माओं में कर्म चनन्‍्ध के कारणों का अल्स्ताभाव 
है, इसलिये पुद्रछ चहाँ रहते हुये भी उन मुफ्त 


8 


जीव-अजीच 


आत्माओं से संम्बन्ध नहीं कर सकते और बिना 
सम्बन्ध के वे आत्मा का कुछ भी नहीं कर सकते] : 
जो पुद्टछ आत्म-प्रवृत्ति हारा ग्रहण नहीं किये जाते, 
यों ह्वी स्वभावतः छोक में फैले हुये हैं; उन में फलदान 
की शक्ति नहीं होती । संसारी आत्माओं में कम बन्ध 
का कारण मौजूद है अतः कम पुद्टल ,आत्मा के द्वारा 
अहण किये जाते हैं तथा उन पुद्टछों का आंत्मा के साथ 
एकीभाव होने से उन में फल देने की शक्ति आ जाती 
है और वे यथा समय अपना फल देकर आत्मा से 
अलग हो जाते हैं। अतः आत्मा और कम के सम्बन्ध 
का मुख्य हेतु आत्मा की तदनुकूल श्रवृत्ति ही है । 
“आत्मा के साथ कर्म का अनादि सम्बन्ध प्रवाह रूप 





“से है, व्यक्ति रूप से नहीं, क्यों।क कम सब अवधि सहित 


होते. हैं'। कम पुद्कटछों में कोई एक भी ऐसा नहीं जो कि 
अनादि काल से आत्मा के साथ छगा हुआ हो । सब 
से उत्कृष्ट स्थिति, मोहनीय' करम,की हे वह भी उत्कृष्ट रूप 
से.७० क्रोड़ा क्रीड़ सागर तक आत्मा के साथ सम्बन्धित 
रह सकता है, उससे अधिक नहीं । इसलिये आत्मा 


'की भुक्ति होने में कोई भी आपत्ति नहीं । 


' हम बन्ध सहेतुक है। जबतक कम बन्ध का कारण 


“विद्यमान रहता है तबतक वह बंधता जाता है और 


'अप्ना फूछ देने की अवधि पूण होने से अछग ह्ो जाता 
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है ओर जब आत्मा कर्म बन्ध का द्वार रोक देती है 
अर्थात्‌ कमे बन्ध के कारण आश्रव का नाश कर 
देती है उस वक्त कम का वन्‍्ध रुक जाता है और जो 
कम पहले के बंधे हुये हैँ वे उदय में आकर नष्ट हो जाते 
हैं या उदीरणा से उदय मे छाकर नष्ट कर दिये जाते 


०». 


हैं। आत्मा की मुक्ति हो जाती है । 
प्रश्न -कर्म जड हैँ, वे यथोचित फल केसे दे सकते हैं. ९ 


उत्तर- यह ठीक है कि कर्म-पुद्रलल यह नहीं जानते कि अमुक 
आत्मा ने यह काम किया है, अतः उसे यह फल दिया 
जाय परन्तु आत्म-क्रिया के द्वारा जो शुभाशुभ पुद्टछ 
आह्ृष्ट होते हूँ उनके संयोग से आत्मा की वैसी ही 
परिणति हो जाती है, जिससे आत्मा को उसके अनुसार 
फल मिल जाता है। शराब को नशा करने की ताक़त 
का कत्र अनुभव होता है और विप ने मारने की बात 
कब सीखी ! फिर भी शराब पीने से नशा होता है. और 
विप खाने से झ॒त्यु। पथ्य भोजन आरोग्यता देना 
नहीं जानता और दवा रोग मिटाना नहीं जानती, फिर 
भी पथ्य भोजन से स्वास्थ्य छाम होता है और औषधि 
सेवन से रोग मिटता है। वाह्म रूप से ग्रहण किये 
हुये पुद्रछों का जब इतना असर होता है तो आन्तरिक 
अन्त्ति से गहीत कम-पुद्रछों का आत्मा पर, असर होने 
में सन्देह कैसा ? उचित साधनों के सहयोग से विष 





जीव-अजीबव 


और औषधि की शक्ति में परिवतेन किया जा सकता है वेसे 


ही तपस्या आदि साधनों से कम की फल देने की शक्ति 
में भी परिवतेन किया जा सकता है। अधिक स्थिति 
के एवं तीघ्र फल देने वाले कर्म में भी उनकी स्थिति और 
फल देने की शक्ति में अपवर्तेना के द्वारा न्यूनता की जा 
सकती है। 
प्रश्न--प्रत्येक आत्मा सुख चाहती है; दुःख नहीं तो फिर वह 
पाप का फल स्वयं क्यों भोगेगी ९ 
उत्तर-इस पर इतना ही कहना काफी होगा कि सुख और 
दुःख आत्मा के पुण्य पाप के अनुसार मिलते हैं या 
चाहने के अनुसार ! यदि चाहने के अनुसार मिले तब 
तो कर्म कोई चीज ही नहीं। बस जो कुछ इच्छा को 
वही मिझ गया । ऐसी हालत में तो बस इच्छा ही 
सार है चाहे उसे चिल्तामणि कहें चाहे कल्प-बृक्ष । 
यदि कम कोई वस्तु है तब तो उसके अनुसार ही फल 
मिलेगा। अच्छे कम का अच्छा फछ होगा बुरे का 
घुरा। “बुद्धि कर्मानुसारिणी”--इस छोटे से वाक्य से 
यह विषय और भी अधिक स्पष्ट हो जाता है। जैसा कमे 
होता है वेसी ही बुद्धि हो जाती है, जैसी बुद्धि होती है 
- बेसा ही काम किया जाता है और जेसा काम किया 
जाता है वैसा ही फल मिलता है। अतएव कम का 
फल भोगने में किसी न्‍्यायाधीश की जरूरत नहीं । 


बोछ दशवों हु 


एक मनुष्य अपने पूर्व कृत कर्मो के बछ पर हिंसा करता 
है, भूठ बोलता है, चोरी करता है, व्यभिचार दुरा- 
चार सेवन करता है। न्यायाधीश का क्या काम 
बिगड़ता था कि उसे कम का फल देने को इन निन्‍्दनीय 
कार्या में प्रवृत्त करना पड़ा * न्यायाघीश तो बुरी 
आदतों को छुड़ाने के लिये कम का फल देता है. तो 
फिर दिसा चोरी आदि से कर्म फल भुगताने का तरीका 
क्‍यों पसन्द किया गया उस परम दयाछु न्‍्यायाधीश- 
ईश्वर के द्वारा ? 


: जैन दर्शन के अनुसार यह सृष्टि अनादि और 
अनन्त है। इस रूष्टि कान तो कभी आरस्भ ही 
हुआ और न कभी अन्त हो होगा। इस सृष्टि को 
उत्पन्न करनेवाला कोई नहीं हे । अन्य दर्शनों के 
अनुसार संसार-र्ृष्टि एक काये है इस छिये इस का 
कर्ता भी अवश्य है और उसी का नाम ईइवर है । इस 
दलील को मान छेने से कई नये प्रश्न उठ खड़े होते 
हे जैसे - 

: अथदि प्रत्येक काये का संचालक ईश्वर हो तो जीबों को 
सुख छुःख देने में ईश्वर के ऊपर पक्षपाती होने का दोष 
आता है। जो जीव सुखी है उन पर ईश्वर का प्रेम है 
आऔर जो दुखी हैं. उन पर ईश्वर क्रा छेप है। ऐसे ईश्वर 





की आत्मा राय-ठेष से मलिन है अतः हम ऐसे ईश्वर 
को परमात्मा केसे साने 

यदि सृष्टि उत्पन्न करनेवालो किसी शक्ति विशेष को 
मानें तो उसका कर्त्ता अथवा स्वामी भ्री किसी को 
मानवा पड़ेगा और फिर उसका स्वामी, इस तरह एक 
के बाद एक ऐसे स्वामियों की कतार सी छग जावेगी जो 
अनन्त तक 70० ए्रण्याए चढी जावेगी फिर भी 
स्वामी का अन्त नहीं दीखेगा। ईश्वर को कर्ता समान 
लेने से पुरुषार्थ के लिये कोई स्थान नहीं रह जाता। 
जैसी कर्ता के ज॑ची वेसी सष्टि कर डाछो। जेन दर्शन 
के अनुसार तो आत्मा ही अपने कर्मा की कन्नीं है और 
वही सुख दुःख की भोक्त्री है। परमात्मा राग द्वेष 
रहित है उसको संसार से मतलूव ही क्या ? 


प्रभू--परिस्थिति के भनुसार एक साथ छाखों आदमी मर 


जाते हैं। जो धर्मिष्ट हैं वे दुखी देखे जाते हैं जो 
पापी हैं वे आनन्द करते हैं। अतः इन सब का कारण 
परिस्थिति ही है, कमे क्यों ? 


उत्तर--युद्ध में जो एक साथ छाखों मनुष्य मरते हैं. इसका 


कारण आयुष्य कर्म की उदीरणा है। उदीरणा का अर्थ 
है. नियत काछ से उदय में आने वाले कम को किसी 
कारण विशेष से अनियत काल में उदय में छा कर 
भोग लेना। जो जो आकस्मिक घटनायें घटती हैं 
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उनमें उदीरणा का मुख्य हाथ है। परिस्थिति एक 
प्रकार से कम का फल है। जिसके जैसे कम किये हुये 
होते हैं उस को घेसी ही अवस्था से अपना जीवन 
बिताना पड़ता है। परिस्थिति का जो परिवर्तन होता 
है उसका कारण तो कम ही है। एक राजघराने में 
जन्मता है अं।र आखिर धूल फाँकता हुआ ग्ररता है। 
एक गरीब घर में जन्मता है और आखिर सारे विश्व 
पर शासन करता है। किसी के जीवन का पूर्वाद्धि 
सुखमय है और किसी के जीवन का उत्तराद्ध। कोई 
धनी से धनी देश में भी गरीव है ओर कोई गरीब देश 
में धन कुवेर। धन हे पर शरीर स्वस्थ नहीं । शरीर 
स्वस्थ हे पर धन नहीं। इन सब परिस्थितियों का 
परिवर्तन कर्म से ही होता है । इस लिये कर्म ही मुख्य 
हैं। कम ही परिस्थिति को बदलने वाला है। कमे 
का प्रभाव अचूक हे। यदि पूर्व भव में युरे कम बंधे 
ह और वे नियत हैं, तो वर्तमान में धमं परायण होने 
पर भी अपना फल देंगे और यदि अच्छे कम बन्घे हुए 
हैं और नियत है, तो वर्तमान में पापी होने पर भी 
अपना झुभ फल दंगे ही। इस प्रसद्ध में एक बात 
और जानने की हे-कर्म पर भरोसा रख कर ज्ययोग 
को भूल जाने वाली वात जैन दशन ने कभी भी नहीं 
सिखायी। जैन दृष्टि से जैसा कम है बेसा ही उद्योग | 
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कर्म की मुख्यता नहीं, उद्योग का विरोध नहीं, किन्तु 
दोनों का समन्वय है । आत्म विकास के लिये इसमें 
विशाल क्षेत्र है | 


छेन कर्मवाद सिद्धान्त जीवन में आशा, उत्साह और स्फूर्ति का 
संचार करता है. एवं उन्नति पथ पर आगे बढ़ने में अनुपम 
उत्साह प्रदान करता है। कर्मवाद पर पूण विश्वास होने के बाद 
निराशा, अनुत्साह और आलूस्य तो रह ही नहीं सकता। सुख 
दुःख के भोके आत्मा को विचलित नहीं कर सकते । ु 

कम ही आत्मा को जन्म मरण के चक्र में घुमाता है। हमारी 
बर्तमात अवस्था हमारे ही पूर्वक्रतू कमों का फल है। मनुष्य जो 
कुछ पाता है वह उसी की बोयी हुई खेती का फल है | 
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१ -.दक्मा 4हैकैटटेशाबार्व 
सारांश--हम अपने विचारों और वासनाओं के अलुरूप 
अपना भाग्य निर्माण करते हैं। आज हम जो कुछ हैं वह हमारे 
ही पूरे जल्मों का फल है। हमारी वर्तमान अवस्था के लिये ईश्वर 
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जिस्मेवार नहीं । हम स्वयं अपनी इस अवस्था के लिये जिम्मेवार 
हैँ यदि इस तथ्य को, आत्सा के इस शु॒प्त भेद को--हम अच्छी 
तरह समर ले तो हम अपने भविष्य का ऐसा सुन्दर निर्माण कर 
सकते हैं कि हमारा पतन तो रुक जावेगा ओर हस क्रमशः ऊँचे 
ऊंचे उठते जायेंगे जबतक कि जीवन के लक्ष्य को न प्राप्त करके। 


जैन कर्मवाद हमें सिखाता है कि आत्मा किसी रहस्वमय 
शक्तिशाली व्यक्ति की शक्ति और इच्छा के आधीन नहीं एवं उसे 
अपनी अभिलापाओं की पूर्ति के छिये उस शक्तिशाली व्यक्ति 
(ईश्वर) का दरवाजा खटखटाने की जरूरत नहीं।  आत्म-उत्थान 
के लिये या पापों का नाश करने के लिये हमें किसी भी शक्ति के 
आगे न तो दया की सीख मांगने की जरूरत है. और न उसके 
सामने रोने, गिड़गिड़ाने या मस्तक झुकाने की। कर्मबाद हमें 
बताता है कि संसार की सभी आत्माये एक समान हैं, सभी में 
एक-सी शज्तियाँ विद्यमान हैं। चेतन जगत्‌ में जो भेदभाव 
दिखायी पड़ता है. वह इन आत्मिक शक्तियों के न्‍्यूनाधिक विकास 
के कारण । कर्मचाद के अनुसार विकास की सर्वोच्च सीसा को भ्राप्त 
व्यक्ति ही ईश्वर है, परमांत्मा है। हसारी शक्तियाँ कर्मो से आइ्त 
है, अविकेसित है. परन्तु आत्म वर के हारा कम का आवरण दूर 
हो सकता है और इन शक्तियों का विकास किया जा सकता है। 
विकास के सर्वोच्च शिखर पर पहुँच कर हम परमात्स-स्वरूप को 
भी प्राप्त कर सकते हैं। प्रत्येक आत्मा अयत्न विशेष से परमात्मा 


बन सकती है । 
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जैन दर्शन में किसी भी काय्य की उत्पत्ति के लिये कम और 
उ्योग थे दो ही नहीं परन्तु पांच कारण माने गये हैं. जेसे- काल, 
| ९ 
स्वभाव, कमे, पुरुषाथ ओर नियत्ति। 





(१) काक-- 
भाग्य पुरुषार्थ व स्वभाव कोई कार के बिना कार्य नहीं 
कर सकता। शुभाशुभ कर्मो का फल तुरन्त ही नहीं 
मिल जाता परन्तु काछानतर में नियत समय पर ही 
मिलता है । एक नवजात शिश्षु को बोलना या चलना 
सिखाने के लिये चाहे कितना ही उद्योग व प्रयत्न किया 
जाय, वह जन्मते ही बोलना या चलना नहीं सीख सकता। 
बह काछ था समय पाकर ही सीखेगा | दवा' पीते ही 
रोग आराम नहीं होता टाइम छगेगा। आम की 
गुठली में महावृक्ष के रूप में परिणत होने का तथा 
हजारों आम उत्पन्न करने का स्वभाव है परन्तु फिर भी 
उसे बोने के साथ ही फल नहीं मिछ्ता। समय छगता 
है। स्त्री में बचा पेदा करने का स्वभाव रहने पर भी 
नो मास तक गरभ धारण करने से ही बद्दा पेढा होगा, 
उसके पहले नहीं। 


प्रत्येक वस्तु को उत्पन्न करने वाला, स्थिर करने वाढ़ा+ 
संहार. करने वाला, संयोग में वियोग और वियोग में 
संयोग करनेवाढा महाशय--काल ही है |, 
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काल की मर्यादा, स्वभाव पुरुषार्थ आदि से कम वेसी 
की जा सकती है परन्तु काल को सर्वथा उखाड़ कर 
फंकने से काम नहीं चल सकता। कार भनुष्य को 
धीरज रखने का पाठ सिखाता है। मानव प्रथम क्षण 
में की हुई क्रिया का फल दूसरे ही क्षण में प्राप्त करने 
की आशा रखता है । फल दूसरे क्षण में मिलता नहीं, 
अत: मानव अधीर हो कर यह सममक वेठेगा कि क्रिया 
निष्फल है, फल तो मिला नहीं। ऐसा समम्त वह कार्ये 
करने से रुक जाय और फल से वच्चित रहे | कालान्तर 
में फल अवश्य मिलेगा अतः काये करते रहना चाहिये। 
ऐसा सोच मनुष्य धीरज रखता हुआ पुरुपार्थ में तत्पर 
रहेगा । 

इस स्थान पर काल शब्द का अर्थ है - क्रिया सिद्धि 
काल, वस्तु परिपाक काल, कर्म-स्थिति रूप काछ | 

(२) स्वभाव। 

आम की शुठली में अंकुरित होकर, आम वृक्ष बनने 
का स्वभाव है, अतः माली का पुरुषार्थ काम आता है; 
मालिक का भाग्य फल देता है और काल के बल से 
अंकुर आदि चनते हैं। काल; पुरुषाथ और प्रारच्ध 
सभी मिलकर भी यदि चेष्टा करें तो निवोली से आस 
पैदा नहीं कर सकते। कोई भी ताकत अग्नि को शीतल 
नहों कर सकतो। पुरुष. के बच्चा नहीं हो सकता 
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हरेक वस्तु का अपना-अपना स्वभाव हे। कोई 
ताकत उस स्वभाव को बदल नहीं सकती। 


(३) कमे। 


एक ही मा के दो बच्चे हैं. एक सुन्द्र एवं बुद्धि- 
सान दूसरा कुरूप एवं मूले। ऐसा क्यों ? काल 
पुरुषार्थ स्वभाव दोनों में समान थे, फिर फर्क क्‍यों ! 
एक ही माँ-बाप का रज और वीये, एक ही गर्भ से 
उत्पल्त, एक ही बातावरण, फिर फकक केसा ! यह 
सब कम का प्रभाव है। जिस जीव ने पूर्व जन्म में 
अच्छे कम किये उसको अच्छे संयोग प्राप्त हुए और 
जिसने बुरे कम किये उसको ग्रतिकूल संयोग मिले। 


(४) पुरुषाथ--उद्योग |. 


संसार में परिभ्रमण कराने वाला तो कम हे परन्तु 
मुक्त कराने में कर्म की सामथ्य नहीं। मुक्ति आआप्त 
करने में तो सिर्फ पुरुषार्थ की दी सत्ता चलती है। 
पूबे जन्म के अच्छे उद्योग और शुभ कर्मो का बन्ध 
होने, पर भी वर्तमान के उद्योग बिना पूर्व संचित शुभ 
कर्म भी इष्ट फल,न दे सकेंगे। उसके लिये उद्योग 
जरूरी है । आटा, पानी, आग सब तैयार है 
परन्तु भाग्य , अरोसे बैठे रहने से भोजन नहीं बनेगा। 
परोसी हुईं रोटी बिना ,हाथ चढाये मुंह में न जा 
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कैब. 


सकेगी। वर्तमान के 
हो सकता | 

(५) नियति--निकाचित कर्म | 
उदयाति यादि भानु। परिचिमायां दिश़ायां | 


उद्यम बिना कोई काम नहीं 


प्रचलाति यादि मेक: शीततां याति बहानिः ॥ 
विकसाति यादि पद्म पर्वताग्रे खिलाया | 
तदारि न चलती य॑ भाविनी कर्म रेखा ॥ 


चाहे सूर्य पश्चिम में उदय हो जाय, मेरु पबेत 
चघलायमान हो जाय अग्नि शीतल हो जाय, पंत पर 
पद्म उग जावे परन्तु भावी--होनहार की जो कम रेखा 
है वह कभी टलक नहीं सकती। भनुष्य अनाज 
की फसल आवाद करने के लिए चाहे कितना ही पयत्न 
करे. परन्तु यदि नियति विपरीत हो, तो कोई न कोई 
विन्न पेदा होकर फसल नष्ट हो ही जायगी। पाछा 
है, टिह्टी है, चर्पा का अभाव है, वहु-वर्षा है, महासारी 
है, रोग है । 

नियति को घड़ने वाला तो पुरुषाथ ही है परन्तु 
घडने के बाद नियति पूण स्व॒तन्त्र है। फिर पुरुषाय 
का नियति पर रत्ती भर भी जोर नहीं चछ सकता | 

नियति निकाचित बंध वाले कर्मो का समूह रूप 
है। जो कर्म अवश्य भोगना पढ़े; जिसकी स्थिति सं 
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अथवा विपाक में कुछ भी परिवर्तन न हो सके उस 
कर्म के बंध को निकाचित बंध कहते हैं। जिस कार्य 
का फछ तदनुकूछ पुरुषार्थ से विपरीत दिशा में गमन 
करे उसको नियति का काये मानना चाहिये। पुरुषार्थ 
सिफ नियति के सामने निष्फल होता है। 
किसी भी काये का फछ आप्त करने के लिये इन पांच कारणों 
की मुख्यतया या गौणतया आवश्यकता पढ़ती है उदाहरणाथे - 
सक्ष्मीचन्द्‌ मेटिक परीक्षा पास करना चाहता है। 
काह--उसे पास करने में ६-७ साढ अवश्य ही छांगे। 
लभाव- मन की स्थिरता, पढ़ने की रुचि एवं शिक्षण योग्य 
स्वभाव- इनकी अनुकूछता रहने से ही वह छब साढ 
में पास हो सकेगा, अन्यथा नहीं | 
कम-तीक्षण बुद्धि एवं खस्‍्थ शरीर की जरूरत होगी और 
ये पूर्व कम के क्षयोपशम या उदय अनुसार मिलते हैं। 
पुरुषार्थ-मेहनत करनी होगी, स्कूल जाना, “पाठ याद करना 
होगा। 
नियति-धपरोक्त चारों का शुभ संयोग प्राप्त है परन्तु फिर 
भी बीच बीच में विप्न आ पढ़ते हैं- बीमार हो जाय। 
शायद डाक्टर ठीक कर दे और बह पास हो जावे। 
, कभी-कभी ऐसे भी विश्न आ सकते हैं कि छाख चेष्ट 
करने पर भी वे दूर भहों हो सकते और छक््मीचल्द 
फेह कर जाता है, यह नियति का ही काम है। 
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हमारा जीवन विज्न, बाधा; छुःख ओर विपत्तियों से भरा 
हुआ है। इनके आने पर हम घवड़ा जाते हैं। हमारा मन 
चल हो जाता है। वाहरी निमित्त कारणों को हम दुःख का 
प्रधान कारण सममत वेठते ह। अत्तएव निमित्त कारणों को हम 
भछा बुरा कहते हैँ ओर कोसते हैं। ऐसी जटिल परिस्थिति में 
कर्मवाद सिद्धान्त ही हमें ठीक रास्ते पर छा सकता है बह कहता 
है--आत्मा अपने भाग्य का स्त्र्य निर्माता है। सुख दुःख उसी 
के किये हुए कर्मो का फल है। कोई भी बाहरी शक्ति आत्मा 
को सुख दुःख नहीं दे सकती। वह तो सिर्फ निमित्त सात्र बन 
सकती है । इस विश्वास के दृढ़ होने पर आत्मा ढुःख और 
विपत्ति के समय घवराती नहों । वह इृढ़ता के साथ उन विप- 
त्तियों का घेर पूवंक सामना करतीं है। अपने दुःख के लिए 
वह निमित्त कारणों को दोप नहीं देती। इस प्रकार कर्मवाद 
हमें निराशा से बचाता है, दुःख सहने की शक्ति देता है। मन 
को शान्त एवं स्थिर रखकर प्रतिकूल परिस्थितियों का सामना 
करने की शक्ति प्रदान करता है। 

वोच्न इग्यारत्रॉ 
शुण-स्थान चौदह-- 
कम्म पिसोहिय मग्यणं, पडुच्च, चोइस जाव ठाणा 
पण्णत्ता तंजहा िच्छदिन्दी, सासायण सग्मदिद्वी, 
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सम्पागिच्छदिद्दी, अविरयसम्मदिद्वी, विरिया।विए, 
परहच संजए, अपमत्त संजए, नियाद्रि अनिष्िबापरे, 
सुहुमसंपराए, उवसमएबा सवएवा, उवसतमोहेवा, 
खीणमोहे, सजोगी क्ेवली, अजोगी केवल | 
--सैमवार्यांग स० १४--- 
शुण-स्थान यानी शुणों के आत्म उज्ज्वछताओं के स्थान 
घौदह साने गये हैं. यथा :-- 

(१) मिथ्या दृष्टि, (२) सास्वादन सम्यग दृष्टि, 
(३) मिश्र, (2) अधिरत सम्यग दृष्टि, (४) देश विरति 
(६) प्रमत्त संयत, (७) अग्रमत्त संयत, (८) निवृत्ति 
चादर, (६) अनिवृत्ति वादर, (१०) सक्ष्म संपराय, 
(११) उपशान्त मोह (१२) क्षीण मोह (१३) सयोगी 
केवली, (१४) अयोगी केवली । 


संसार के दृढ़ बन्धनों से छेकर सम्पूण रूप से मुक्त होने 
तक की अवस्था तक पहुंचने की समस्त भूमिकाओं--8098०8 
को जेन दर्शन में चोद॒ह भागों में बाँट दिया गया है, जिनको 
गुण-स्थान कहते हैं। ये भूमिकायें कोई खास स्थान नहीं हैं 
परन्तु आत्मा की स्थिति विशेष है। आत्मा की निर्मला से 
ये स्थान क्रमश: ऊँचे होते हैं और मलिनता से नीचे । 
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(१) सिथ्या दृष्टि गुणस्थान । 

सिथ्या दृष्टि अर्थात्‌ तत्त्व श्रद्धान से विपरीत है 
जिसकी दृष्टि वह है मिथ्या दृष्टि, उसका गुणस्थान 
है--मिथ्या दृष्टि शुणस्थान । 

मिथ्यात्वी की क्षायोपशमिक दृष्टि का भी नास है. 
मिथ्या दृष्टि, उसका शुगस्थान भी सिथ्या दृष्ठि शुण- 
स्थान है | 

ये दोनों मिथ्या दृष्टि शुणस्थाव की परिभाषाये 
ह&। पहली परिभाषा में भुणी (व्यक्ति ) को लक्ष्य 
कर, उसमें पाये जाने वाले गुण को शुणस्थान कहा है. 
ओर दूसरी में व्यक्ति को गोण मानकर केबल क्षायो- 
पशमिक दृष्टि को ही गुणध्थान कहा है। इन दोनों 
का अर्थ एक है, निरूपण के प्रकार दो हैं--पहली के 
अल्ुुसार विपरीत दृष्टि वाले पुरुष में जो क्षायोपशमिक 
गुण है बह गुणस्थान है और दूसरी के अनुसार दृष्टि 
श्रद्धा क्षायोपशमिक गुण है, वह सिथ्यात्व युक्त पुरुष 
में होने के कारण मिथ्या दृष्टि गुणस्थान कहलाता है। 

(२) सास्नादन सम्यक्‌ दृष्टि गुणस्थान | 

स--सहित, आ--किंचितू, स्वादन-स्वाद, अर्थात्‌ 
किंचित््‌ स्वाद सहित है. सम्यक्‌ दृष्टि जिसकी वह 
सास्वादून--सम्यक्‌ दृष्टि, उसका गुणस्थान, सास्वादन 
सम्यक_ दृष्टि गुणस्थान। 
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आत्मा का जब उत्तर वाले गुणस्थानों से पतन 
होता है एवं जबतक गन्तव्य गुणस्थान ( प्रथम ) में 
नहीं पहुँच जाता तबतक कि उस अवस्थां का नाम 
साध्षादन सस्यक_ दृष्टि गुणस्थान है । यह भध्य- 
वत्तनी अवस्था है। फछ वृक्ष से गिरता है, परन्तु 
पृथ्वी को नहीं छू पाता। प्रृथ्वी को छू जाने के 
पहले की अबस्था के समान यह द्वितीय शुणस्थान है। 


(३) मिश्न शुणस्थान । 


यह आत्मा की संदिग्व, शंका सहित दोलायमान 
अवस्था है। इसमें विचारधारा निश्चित नहीं हो 


'सकतो। तत्वों के प्रति सम्यक विचार एवं संदिग्ध 


विचारों का आत्मा में समिश्रण होता, है। 
दोलायमान अवस्था वाले का गुणस्थान--मिश्र शुण- 
स्थान है। पहले गुणस्थान और इस गुणस्थान में 
यही भिन्‍नता है. कि पहले बाहा तो एकाल्त रूप से 
तत्व को सिथ्या सान बेठता है और इस गुणस्थान 
बाढा तत् में संदिग्ध विचार रखता है। 


(४) अविरत सम्यक दृष्टि गुणस्थान | 


अविरत--अत्याग, द्याग रहित । 

त्याग रहित है सम्यक_ दृष्टि जिसकी, वह अविरत 
सम्यक, दृष्टि उसका गुणस्थान, अविरत सस्यक, दृष्टि 
गुणस्थान। यह ट्याग शूल्य सम्यक़_ ज्ञान की अवस्था 
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है। इसमे तात्विक ज्ञान के प्रति बुद्धि में अनुकूछता 


आ जाती हैं, परन्तु इस अवस्था बाली आत्मा किसी 
प्रकार का आत्म संयम नहीं कर सकती। इस 
अबस्था मे सिथ्यात्व का नाश हो जाता है और 
सम्यक्त्व, यानी सत्य का इढ़ श्रद्धान, की प्राप्ति होती 
हूं। आत्मा को यहीं से अपना भान होता है--मेरे. 
जीवन का लक्ष्य क्या? में संसार में क्यों और 
किसलिये पड़ा हू ? संसारिक बन्धनों से छूटने का 
उपाय क्‍या ?--इत्यादिक बातों पर आत्मा सोचने 
लगती है ओर सोक्ष प्राप्ति की और अग्रसर होने की 
चेषट्टा भी करने छगती है। अन्य दर्शन इस अवस्था 
को आत्सम-दशेन या आत्म-शाक्षात्कार भी कहते हैं । 





(४) देशन्नती सम्यक_ दृष्टि गुणस्थान | 

देश--असम्पूर्ण,.. ब्रती--विरति,  आत्म-संयम, 
त्याग। असम्पूण त्याग है जिसका वह है देशत्रती | 
देशन्रती होने के साथ-साथ वह सम्यक_ दृष्टि भी है। 
अतः: उसका गुणस्थान देशत्रती सम्यक_ दृष्टि गुणस्थान 
है। चौथी अवस्था में आत्म संयम-ल्याग का सर्वथा 
अभाव है, परन्तु पाँचवीं अवस्था में आत्म संयम- 
तलाग आंशिक रूप में विद्यमान हैे। इस गुणस्थान 
को संयंतासंयती, ब्रतात्रती और धर्माधर्मी शुणस्थान 
सी कहते हैं। 
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(६) प्रमत्त संयति गुणस्थान | 
प्रसत्त--प्रमाद, आत्मवर्त्ती अनुत्साह, संयति-- 
मुनि साथु। अ्मादी साधु का शुणस्थान अमत्त संयति 
शुणस्थान कहा जाता है इसमें अविरति, अत्याग का 
सर्वधा अभाव हो जाता है। जीवन ट्यागमय 
साधनामय बन जाता है। पूर्बोक्त सभी अवस्थाओं 
से यह उत्कृष्ट एवं सम्मुज्ज्वल है। 
(७) अम्रमत्त संयति गुणस्थान | 
अग्रमादी साधु का गृणस्थान है अग्रमत्त संयति 
गुणस्थान। इस अब॒स्था में प्रमाद का, अनुत्साह 
का अभाव हे। अतः यह छठी अवस्था से भी 
अधिक विशद्‌ एवं विशिष्ट है । 
(८) निधृत्ति बादर गुणस्थान | 
चाद्र--स्थूछ कषाय--क्रोध, मान, साया, छोभ | 
निवृत्ति है स्थूछ कषाय की जिसमें वह निदृत्ति 
वादर, उसका गुणस्थान है. निधृत्ति बादर शुणस्थान। 
इस अवस्था में आत्मा स्थूछ रूप से कषायों--क्रोध, 
मान, साया, छोम--से छुटकारा पा जाती है । 
(६) अनिव्त्ति बादर गुणस्थान । 
नहीं निद्वत्ति है बादर अर्थात्‌ स्थूछ कषाय की 
जिस में वह है अनिवृत्ति वादर, उसका शुणस्थान है 
अनिश्वत्ति बादर ग़ुणस्थान । इस अवस्था में आत्मा 
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कपाय से प्रायः निवृत्त हो जाती है। कपाय रहती 
अवश्य है. परन्तु स्थछू रूप से। पूरब अवस्था में 
निवत्ति को प्रधान मानकर निवृत्ति वादर गशुणस्थान 
कहा है और इस अवस्था मे कषाय जितनी अवशिष्ट 
हैं उसको लछ्त्य कर अर्थात्‌ अनिवृत्ति को प्रधान मान- 
कर अनिवृत्ति बादर गुगस्थान-ऐसा कहा है। 
आठव॑ शुणस्थान में स्थुल रूप से कपाय का नाश 
होता हैं और नवमें गुणस्थान में कपाय स्थूछ रूप से 
रहती है। उदाहरणा्थ-यह पुस्तक इस पुस्तक से 
स्थूछ है। सोहन की अपेक्षा मोहन की बुद्धि स्थूल 
है। इन दोनों में स्थूछ शब्द विद्यमान हैं. तो भी 
अर्थ मे एक दूसरे से भिन्न है। पुस्तक सम्बन्धी 
स्थूछ शब्द पुस्तक की महत्ता सूचित करता है और 
जो स्थूल शब्द बुद्धि का विशेषण है बह बुद्धि न्‍्यूनता 
का सूचक हैं । ऐसे ही आठवीं अवस्था में जो वादर 
शब्द है चह्‌ कपाय की महत्ता बताता है ओर नवमी 
अचस्था में जो बादर शब्द है वह कपाय की न्‍्यूनता 
का बोध कराने वाला है । 


(१०) सूक्ष्म सम्पराय गुणस्थान । 
सम्पराय--लछोम कपाय | 
सूक्ष्म सम्पराय अर्थात्‌ लोभ कषाय के सुध्ष्म खण्ड 
विद्यमान हो जिस में वह है सूक्ष्म सम्पराय, उसका शुण- 
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स्थान है सूक्ष्म सम्पराय गुणस्थान । इस अबस्था में 
क्रोध, मान, साया ये तीन कपाय तो नष्ट हो जाती हैं, 
सिफ छोभ कपाय ही अस्थि पंजर के रूप में रहती है। 
(११) उपशाल्त मोह गुणस्थान। 

उपशान्त मोह अर्थात्‌ किचित्‌ काल के लिये शात्त 
हो गया है, दव गया है, मोदनीय कर्म जिसका वह 
है उपशाल्त मोह, उसका शुणस्थान है उपशाल्त मोह 
शुणस्थान। इस अवस्था में अचशिप्ट छोभ का 
उपशस होता है, किन्तु समूल विच्छेद नहीं। वह 
पुनः राख से ढकी हुई आग की तरह भभक सकता है। 


(१२) छ्वीण मोह गुणस्थान । 
क्षीण अर्थात्‌ समूल नष्ट हो गया है मोहनीय कर्म 
जिसका चह है क्षीण सोह, उसका गुणस्थान है क्षीण 
मोह गुणस्थान। इस अवस्था में मोह स्वेथा नष्ट 
ही जाता है। पूर्व अवस्था में संज्वछन छोमभ का 
. अस्तित्व नहीं मिटता, इस अवस्था में लोभ सदा के 

लिये विदाई ले लेता है । 

(१३) सयोगी फेवली गुणस्थान । 

स-सहित, योग-मन बचन काय की अति, 
केवद्धी-सर्वज्ष। योग सहित है जो केवली वह है 
सयोगी केवढी, उसका गुणस्थान है सयोगी केवली 
शुणस्थान । इस अवस्था से आत्मा के स्वाभाविक 
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गुण, जो कमे-वर्गणा से आच्छन्न रहते हैं, वे प्रगट हो 
जाते हैँ एवं आत्मा को सदा के लिये वास्तविक 
> आनन्द होने रूगता है। शान्त रस का श्रोत 
श्रोतस्पति का उत्कट रूप धारण कर लेता है । 
(१४) अयोगी केवली गुणस्थान । 
इस अवस्था में सयोगी केवली, मनो वाकू काय 
योग का निरोध करके अयोगी--योग रहित--केबली 
बन जाते हैं। इस अवस्था से वे अनादिकालीन कर्म 
वन्‍्धन को तोड़ कर सर्वथा मुक्त और स्वतन्त्र हो जाते 
है) उनके संसारी जीवन की इति श्री हो जाती है । 
प्रइन--गुणस्थानों का निर्माण किस भित्ति के आधार पर है ? 
उत्तर--आत्मा में पांच प्रकार के माहलिन्य हैं। पहला 
मालिन्य सम्यक्‌ श्रद्धान रूप आत्म शुण को आच्छा- 
दित कर, बुद्धि को विपरीत बनाता है। दूसरा 
माल्ल्य स्वतः सन्‍्तुष्ट आत्मा को आशा तृष्णा की 
संग मरीचिका में कत्तेव्य मूढ़ बनाकर अ-कर्तव्य 
की ओर अग्रसर करता है। तीसरा मालिन्य आत्मा 
के सत्तत उत्साह को भंग कर गप्रमाद्‌ पथ का पथिक 
- बनाता है। चौथा मालिन्य आत्मा के क्षमा प्रमुख 
- शुणों का विनाश कर आत्मा को संतप्त करने में सफल 
है। पाँचवाँ मालिन्य आत्मा की स्थिरता को हटा 
कर आत्मा ,को चंचल बनाता है--इन मसाहलिन्यों का 
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जीव-अजीव ; 





नाम जेन परिभाषा में आश्रव है मिथ्यात्व आश्रव, 
अब्रत आश्रव, प्रमाद आश्रव, कषाय आशभ्रव, योग 
आश्रव। इन पाँच आश्रवों एबं मोहनीय कर्म की 
प्रबक्तता व निरबेलता पर ही जीव की चौदह अब- 
सथाओं का निर्माण किया गया है। जितना जितना 
मालिन्य हटता है उतनो उतनी ही आत्म-विशुद्धि 
होती है और इसी विशुद्धि-उज्ज्बछता का नाम शुण- 
स्थान है । 


पहली अवस्था में विपरीत बुद्धि बनी की बनी 
रहती है। पौद्रलिक-भौतिक को सार और आध्या- 
त्मिक को असार समभने की भावना बलवती रहती 
है। यह ठीक वस्तु स्थिति को उलटने बाली मनो- 
दशा है। ऐसी परिस्थिति होने पर जो जो ज्ञाना- 
वरणीय आदि कमो का क्षयोपशम-- परिमित रूप से 
अभाव-है, वह गुणस्थान है, किन्तु जो मिथ्यः्व है, 
तत्वज्ञान के प्रति विपरीत आस्था है वह गुणस्थान 
नहीं है। मिथ्या दृष्टि में समता हो सकती है. जिससे 
वह गुणस्थान का अधिकारी बन सकता है । मिथ्या 
दृष्टि में जो यथास्थित ज्ञान होता है वह, उसका 
गुणस्थान है। मिथ्यात्वी गाय को गाय जानता है 
भेंस को भेंस जानता है और भी जो जो वस्तुएँ जिस 
रूप में है वह उनको /बेसा ही जानता है। वह 
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उसका जानना ठीक है और गुणस्थान है। उसे 
सिफ तत्व ज्ञान के प्रति जानकारी या रुचि नहीं 
होती है ओर इसी कारण वह मिथ्यात्वी कहलाता है । 
यह वात नहीं कि जो मिथ्यात्वी होता है वह किसी 
भी पदार्थ को ठीक तरह से नहीं जान सकता । इस 
प्रथम अवस्था वाले व्यक्ति अगाध भौतिक ज्ञान रख 
सकते हैँ किन्तु आत्म-तत्व-न्नान के प्रति वे उदासीन 
रहते हैँ. उनकी आत्मा उन्हें कददती दे--ऐ मानव ! तूं 
तेरे सर्प को सममे विना दूसरे ( भौतिक ) स्वरूप 
को अपनाता है, अतः तेरा ज्ञान मिथ्या है। तइस 
वन्‍्धन को ठोड़ कर, अपने असली स्वरूप में आकर 
अपना उद्धार कर-आत्मा का यह अलनुपस संदेश 
पाकर वे अपने उद्धार की ओर अग्नसर होते हैं. और 
इस अवस्था से विदाई छेने के लिये ग्रन्थी-भेद करते 
हं। विकासगामी आत्मा सोह की प्रवछ शक्ति को 
छिल्त-भिसत करती हे-इसी का नाम जैन परिभाषा 
मे अन्थि भेद है । अ्न्थि भेद होने से मोह की प्रबल 
शक्ति तितर-वितर दो जाती है। दर्शन मोह पर 
आत्मा विजय वेजयन्ती फहराती हुई, पहली अवस्था 
को समाप्त कर चौथी अवस्था में चली जाती है। 
पर-रूप में स्व-रूप की आ्राल्ति को हटा कर अपने 
, पन के सच्चे स्वरूप का अनुभव करने लूग जाती है 
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और सच्चे आत्मीय स्वरूप के श्रोत में बहती हुई 


अन्तिम ध्येय मोक्ष को प्राप्त करने की कोशिश में 
आत्म-स्वरूप को अटल रखती हुई पाँचवीं अवस्था को 
पाकर कुछ सफछता का अनुभव करती हे और इस में 
कुछ-कुछ  आत्म-संयम (त्याग )-सुधा का अनुपम 
पान हो जाता हे। विकास अभिम्ुुख आत्मा उत्त- 
रोत्तर आत्मानन्द का अनुभव करने को छालछायित 
होकर पूर्ण आत्म-संयम के अनन्य उत्साह से सातवीं 
अवस्था में चली जाती होे। जब उत्साह में कुछ 
स्यूनता आ जाती है तब सातवीं से छठी अवस्था का 
परिवतेन होता रहता है। फिर कभी उत्कटता आई 
और सातवीं। सातवीं गयी फिर छठी। सातवीं 
ओर छठी अवस्था _ का यह क्रम बराबर चालू 
रहता है। 


आठवीं अवस्था में मोह को करने के लिये 
अधिक आत्मबर की आवश्यकता होती हे और इस 
अबस्था में अभूत पूब आत्म-विश्वद्धि होती है, अतः 
इसे आ-पूष करण भी कहते हैं। इससे दो श्रेणियाँ 
निकलती हे--उपशम और क्षायक। नवमी में क्रोध, 
मान, माया को, दशवीं में लोभ को उपशान्त व क्षीण 
बनाकर उपशस वाला श्गयारवीं में और क्षायक वाला 
बारहवीं में चछा जाता है इग्यारवीं अवस्था वाढा 


है. 
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मोह को दवाता-दवाता बढ़ता हे इसलिये उसका 
अन्तमहूत्त के बाद उस गुणस्थान से नीचे के गुणस्थानों 
में जाना अवधद्यम्भावी वन जाता है। वारहवीं 
अवस्था वाला मोह को क्षीण करता हुआ आगे बढ़ता 
है अतः उसे तेरहवीं अवस्था की प्राप्ति से वास्तविक 
पसमानल्द का अनुभव हो जाता हे। चार घातिक 
कर्मां के विनाश से अनादि कालीन ज्ञान का आवरण 
सर्वथा छिन्न-भिन्न होकर अपना अस्तित्व खो बैठता 
हैं। चौदहवीं अवस्था अल्प-क़ाीन हे उसमें जाते 
ही मनोयोग का उसके बाद वाक्‌ योग का एवं उसके 
बाद काय योग का निरोध हो जाता है चार अवशिष्ट 
कर्म भी शेप हो जाते हैं। संसार से मुक्ति पाकर 
आत्मा मुक्ति की ओर प्रस्थान कर देती है। 

शुद्ध चेतन की स्वाभाविक गति ऊध्वे है। अतः 
मुक्त आत्मा ऊँचा-ऊँचा वहाँ तक चला जाता है जहाँ 
तक उसकी गति में सहायक धर्मास्तिकाय रहती है । 
डसके आरे गति हो नहीं सकती इसलिये वह शुद्ध 
आत्मा वहीं स्थिर दो जाती है। यह स्थान छोक के 
अतच्तिस भाग पर है और इसे सिद्ध-गति, सिद्ध-शिछा 
या मोक्ष स्थान कहते हैं. । 

आत्मा ने जिस अन्तिम शरीर से मोक्ष प्राप्त किया 
है, उसका ड भाग तो ( मुख, कान; पेट आदि खाली 
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भज्नों में) पोछा होता है, इतना भाग बाद जाकर 
वाकी के $ भाग में उस जीवात्मा के प्रदेश उस सिद्ध 
स्थान में फेल जाते हैं. इसे उस जीवात्मा की अवगाहन 
कहते हैं। मिन्‍न-मिस्न सिद्धात्माओं के प्रदेश परस्पर 
अव्याधात रहने से एक दूसरे से टकरा नहीं जाते। 
प्रयेक आत्मा अपना स्वतन्त्र अस्तित्व कायम रखती 
है। एक ही कमरे में हजारों दीपक रहने पर भी 
उनका प्रकाश एक दूसरे से टकराता नहीं परन्तु समूचे 
कमरे में प्रत्येक दीपक का प्रकाश व्याप जाता है। 
ऐसी परम निर्मठ आत्माओं का, बीतराण, बीतसोह, 
वीतद्ेष होने से, इस संसार में पुनरागमन नहीं 
ही सकता | 


दूसरी अवस्था आध्यात्मिक विकास क्रम की नहीं, 
परन्तु आध्यात्मिक विकास के पतन की है। इसका 
विवरण पहले आ चुका है। पतन का अन्तराल 
काल दूसरी अवस्था है। 


तीसरी अवस्था पर उत्क्रान्ति व अपक्रान्ति करने 
बारी आत्मा--इन दोनों का अधिकार है । उत्क्रान्ति 
करने चाली आत्मा प्रथम गुणस्थान से एवं अपक्रान्ति 
करने वाली आत्मा चतुर्थ गुणस्थान से तीसरे गुणस्थान 


में चली जाती है। 


बोल इग्यारहवा ११३ 


प्रथम गुणस्थान वाली आत्माओं के संसार भ्रमण 
की कोई सीमा नहीं होती है। मोक्ष में नहीं जाने 
वाले जीवों का यही अक्षय भण्डार है। इसके सिवाय 
किसी भी अवस्था मे जीव अनन्त फारू तक नहीं 
रह सकता । इसकी समुद्र से तुलना होती है. और 
अन्य अवस्थाओं की छोटे जलाशयों के साथ तुलना 
की जा सकती है। यह अवस्था अभव्य जीवों के 
लिये अनादि और अनन्त है और भव्य--मोक्ष जाने 
वाले-जीवों के लिये अनादि और सान्‍्त--अन्‍न्त 
सहित- है। इसके सिवाय दूसरी सब अवस्थार्य 
अवधि सहित हैं। सादि-आदि सहित--सान्त-- 
अन्त सहित हैं। दूसरी अवस्था का काहूसान 
छुव आवलिका का है। तीसरी अवस्था का काह- 
मान अन्‍्तर्मुत्त का है। चौथी अषस्था का काछ्मान 
है$ सागर से कुछ अधिक का है। पॉौँचवीं ओर 
छठी अचस्था का कालमान कुछ कम क्रोड़ पूर्व का है। 
सातवीं से लेकर बारहवीं अवस्था तक का कालमान 
अन्तर्मुदर्त का है। तेरहवीं अवस्था का कालमान 
क्रोड़ पूर्व से कुछ कम है। चोदहवीं अवस्था का 
कालमान पाँच हस्वाक्षर-आ, ३ उ; क्र, ढू--उच्चा- 
रण मात्र का हे | 








१्२छ जीव-अजीव 


बोल बारहवॉ 
पांच इन्द्रियों के वैवीस विषय--- 

पांच इन्द्रियों के विषय, गोचर कार्य क्षेत्र या विहरण त्ेत्र 
तेवीस हैं। सामान्यतः श्रोत्रेन्द्रिय का शब्द, चक्ठुः इन्द्रिय का 
रूप, घाण इन्द्रिय की गन्ध, रसनेन्द्रिय का रस तथा स्पर्शन इन्द्रिय 
का स्पशे--ऐसा प्रत्येक इन्द्रिय का एक एक विषय है.) इनके भेद 
करने से तेवीस हो जाते हैं जेसे :-- 

(१) शोत्रेन्द्रि (२) चक्करिन्दर (३) भाणेन्द्रिय 





शब्द रुप-वर्ण गन्ध 
जीव शब्द्‌ कृष्ण सुगन्ध 
अजीव शब्द्‌ नील दुगन्ध 
मिश्र शब्द्‌ रक्त 
पीत 
चवेत 
स्पशनेनि 
(४) रसनैन्दरि (५) न्द्र्य 
+ 
य्स स्पर्श 
$ री! 
आम्ल शीव 
भसधुर जउच्ण 
फटु र्क्ष्‌ 
कंषाय स्निग्ध 
तिक्त ल्घु 
गुरु 
सदु 


ककंश 
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संसार के समस्त पदार्थ दो भागों में वादे जा सकते हँ--मूत्ते 
और अमूत्त। जिन में वर्ण, गन्ध, रस, स्पशे आदि हों वे हैं. 
मूर्त। सिर्फ भूत्त पदार्थ ही इन्द्रियों से जाने जा सकते हैं, अमूत्त 
नहीं। पांच इन्द्रिय इस मूत्त द्रव्य की पारस्परिक भिन्न भिन्न 
अवस्था विशेषों को जानने मे भ्रन्नत्त होती है। पांच इन्द्रियों के 
पांच विपयों को (या तेवीस भेदों को) स्वतंत्र अछण अछग वस्तु 
न सम कर एक ही मूत्त द्रव्य का अंश सममना चाहिये। 
उदाहरण- एक लड्डू है उसको भिन्न भिन्न रूप से पांचों इन्द्रियाँ 
जानती हैं। अछुछी छू कर उसका शीत उष्ण आदि स्पर्श बता 
सकती हे । जीभ चख कर उसका खट्टा मीठा आदि रस बतला 
सकती है। नाक सूघ कर उसकी खुशबू या बद॒यू की जानकारी 
कर लेता है। आख देख कर उसका छाल पीछा आदि वर्ण बता 
देती है । कान उस लड्डू को खाने आदि से उत्पन्न होने वाले 
शब्दों द्वारा जानता हे। उस लड्डू में स्पर्श रस गन्ध आदि पांच 
विपयों का स्थान अछरूग अछग नहीं किन्तु वे सभी उसके सब 
भागों में एक साथ रहते हैं, वे एक ही द्रव्य के अविभाज्य पर्याय 
हे। इन्द्रिय चाहे कितनी ही चतुर क्यों न हो, पर अपने विषय 
के अलावा अन्य विपय को जानने में कभी समर्थ नहीं हो सकती। 
आंख कभी भी सुन नहीं सकती ओर कान देख नहीं सकता । 
पाँच इन्द्रियों के पांच विपय सर्वथा प्रथक्‌ पृथक है । 


शब्द | 
शब्द अनन्तानन्त पुदुछ स्कन्ध का विशिष्ट परिणाम 
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है। शब्द की उत्पत्ति के दो कारण है--संधात ओर 


सेद। असम्बन्धित बस्तुओं का सम्बन्ध होने से और 
सम्बन्धित पदार्था का सम्बन्ध विच्छेद होने से ध्वनि 
का, शब्द का जन्म होता है। शब्द तीन प्रकार के 
हँ--सचित्त शब्द, अचित्त शब्द ओर मिश्र शब्द । 

सचित्त अर्थात्‌ चेतन जीवों के द्वारा जो शब्द बोछा 
जाता हे वह हे सचित्त शब्द। अचित्त अर्थात्‌ जड 
पदार्थों के द्वारा जो शब्द होता है वह है अचित्त शब्द । 
सचित्त और अचित्त दौनों के संयोग से जो शब्द होता 
है वह है मिश्र शब्द । शब्द मात्र श्रोत्रेन्द्रिय का 
विषय है । 


रूप भी पुद्लों का परिणाम अवस्था विशेष है। रूप 
के दो अर्थ हैं--आकार व वर्ण । प्रस्तुत विषय में रूप 
का अर्थ वर्ण ही भराह्य है, आकार नहीं । वणे स्वय॑ 
पुद्रक नह्दों, किल्तु पुद्ल का गुण है। वर्ण पाच प्रकार 
के, हैं. कृष्ण, नीछ, रक्त, पीत इ़ेत।, सन्निपातिक 
मिले हुए !(:।5८० बण और भी अनेक हो सकते हैँ 
जेसे एंक गुण श्वेत बण के साथ एक गुण कृष्ण बणे का 
संयोग होने से कापोत वण हो जाता है। परन्तु, यहाँ 
पर मुख्यतया पांच वर्णो का ही विधान है। रूप मात्र 
चल्लुः इन्द्रिय का विषय है । 


वीर वारहवाँ १५७ 





गन्ध | ५ 
गन्ध भी पोद्टछिक है। इसके दो भेद है खुगन्‍्ध और 
टुगेन्ध | सुगन्ध इट्ट परिसर है इससे मन व इन्द्रिय 
प्रसन्न होते हैं। दुर्गन्ध अनिष्ट परिमलछ है इससे सन व 
इन्द्रिय व्याकुल होते हैं। गन्ध मात्र घाणेन्द्रिय का 
विपय है । 
रस! 
रस भी पीटूलिक हे । यह पांच प्रकार के हैँ--तिक्त, 
कटु, कपाय, आम्ल और मधुर । रस मात्र रसनेन्द्रिय 
का विपय हे । इमली का रस आम्ल खट्टा »८0 होता 
है। चीनी का रस सघुर 5७०८८ है। नीम का रस 
कटदु 9९7 होता ह्दे । हस्ड़ा कपेला 83507778 277९ 
होता है । सॉठ तिक्त है । 
स्पश। 
यह भी पुद्टछ परिणाम है। इसके आठ भेद हैं-- 
(९) शीत, (२) उष्ण, (३) रूक्ष, (४) स्निग्ध (६) लघु, 
(६) गुरु, (७) सु, (८) ककंश। 
इनमें चार आदि के स्पर्श मूल के हैं. और अन्तिम 
चार स्पर्श इनकी बहुलता से बनते हैं। छघुता, 
गुरुता, मदुता व कठिनता आपेक्षिक हैं। व्यवहार 
दृष्टि से पदार्थ गुरु, छछु, गुरुलधु, अगुरुछघु--ये चार 
प्रकार के छोते हैं। पत्थर गुर है, दीप-शिखा छघु 


श्ब्ट 
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है, हवा गुरुलघ 'है, आकाश अगुरुलूघु है। परन्तु 


निश्चय दृष्टि से न तो कोई द्रव्य सर्वथा लघु और न 
सबंथा गुरु है। पत्थर आदि गुरु है तो भी प्रयोग से 
उपर चढे जाते हैं, अतः एकान्त रूप से गुरु नहीं। 
छत से गिराया हुआ रूई का पुश्न भी नीचे चछा जाता 
है. अतः एकान्त रूप से रूघु नहीं। किन्तु रूई की 
अपेक्षा पत्थर भारी है और पत्थर की अपेक्षा रूई का 
पु्ष हल्का है। अपर तथा नीचे जाने में लघुता व 
गुरुता निश्चिचत रूप से कारण नहीं। सुख्यतः जो 
ऊध्वे गति परिणाम वाले पुद्टल हैं वे ऊध्बे गति करते 
हैं और जो अधोगति परिणाम वाले हैं वे अधोगति 
करते हैं। ऊध्बे गति परिणाम से घुआँ नीचे से ऊपर 
जाता है और अधोगति परिणाम से वस्तु ऊपर से 
नीचे की ओर आती है। यहाँ पर ऊध्षे गति परि- 
णाम व॒ अधोगति परिणाम ही कारण है, गुरुता व 
छघुता कारण नहीं। परिणाम का परिवतेन होता 
रहता है। परिवतेन स्वभाव से ही हो जाता हे; 
प्रयोग से भी हो सकता -है। तात्पय यही है कि मूल 
चार , स्पश वाले स्कन्ध अगुरुलूघु ही होते हैं जेसे 
उच्छवास, कार्मण, मन व भाषा के पुद्छ स्कन्ध। 
अष्ट स्पर्शीय' स्कल्थ गुरुखूघु होते हैं. जैसे कामंण वर्जित 
चार शरीर के पुदल स्कन्ध । 


बोल बारहवाँ श्न्ृू 
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कई भ्न्‍्थों में स्पशे के निम्नोक्त लक्षण बताये जाते 
हैं. उष्ण स्पश मृदुता व पाक करने वाला है। शीत 
स्पशे निर्मेछता व स्तम्भित करने वाला होता है। स्निग्ध 
स्पशे संयोग होने का कारण है। रुक्ष स्शे संयोग 
नहीं दोने का कारण है। छ्घु स्पशे उध्दे गमन 
व तियेकु गमन करने का कारण है । गुरु स्पर्श अधो- 
गसन करने का कारण है । मृदु स्पर्श नसन का कारण 
ओर कठिन स्पर्श अ-नमन का कारण है । 











चतुः स्पर्शी स्क्ध से अट स्पर्शी स्कन्ध बनने का 
'कारण:-- 
“शीत उषण निश्र रुक्ष रे, सूक्ष्म ए चिहु घूलगा। 
अन्य चिहु क ख ड॒ धमुख रे, ते किम घाद्र नीपजे || 
लूख फशे नी जाण रे, वहुलताई करी ह॒वे रूघु । 
निध तणी पहिचाण रे, बहुरूताई करी हुवे गुरु॥ 
--च्व्यादि्‌ । 


--श्री मद्‌ जयाचाये कृत--भगवती जोढ़ शतक १८ उद्दशा ६ 


! रुक्ष स्पर्श की बहुलता से रूघु स्पर्श होता है. ओर 
स्निग्ध स्पर्श की बहुलता से गुरु स्पशे होता हे। 
शीत व स्निग्ध स्पश की वहुलता से मृदु स्पश होता है। 
उच्ण या रुक्ष की बहुलता से ककश स्पर्श बनता 
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है इस अ्कार चार स्पर्श बन जाने से वह सूक्ष्म स्कन्ध 
भी वादर स्कन्ध वन जाता है। 


पूर्वोक्त सभी वस्तु पौद्डलिक हैं । पोह्लिक होने के कारण 

मूत्त हैं। मूर्त होने के कारण इन्द्रिय बोध गम्य हैं। यह्द कोई 
नियम नहीं कि जितने मूत्ते पदाथ हैं वे सब के सब इन्द्रिय द्वारा 
जाने जा सकते हैं। परमाणु मूत्त हैं तौ भी इन्द्रिय गम्य नहीं। 

अनन्त परमाणुओं का एक स्कन्‍्ध बनता है तो भी जवतक सूध्ष्म 
परिणास की निश्वत्ति और स्थूछ परिणाम की प्राप्ति नहीं होती तब 

तक वह भी इन्द्रिय विषयातीत है । जितने पदार्थ दृष्टिगोचर होते 
हैं वे सब मूत्त हैं और अनन्त प्रदेशी स्कन्घ है | सूक्ष्मातिसूहटम-यंत्रो 
माइक्रोसकोप //7८708४८०७० से जो दृष्टिगोचर होते हैं वे भी 
अनन्त प्रदेशी स्कनन्‍्ध हैं। परमाणु आदि तो भत्यक्ष ज्ञान (अवधि 
ज्ञान) के बिना दीख भी नहीं सकते | शब्द आदि जितने भी इन्द्रिय 
विषय हैं वे सब अनन्त प्रदेशी स्कन्ध हैं अतः इन्द्रिय ज्ञान की 
सीमा में हैं। स्थूछ परिणाम वाले पुद्छ स्कन्ध इन्द्रिय द्वारा जाने 
जाते हैं, छृूक््म परिणाम वाले नहीं । यदि ऐसा माना जाय तब तो 
कहना होगा कि सामान्यतः जो आंखों से दीखते हैं-वे स्थूल हैं 
ओर जो यंत्रों की सहायता से दीखते हैं वे सूक्ष्म हैं. परन्तु बात 
ऐसी नहीं हे। दृष्टि में आनेवाले सब स्थूछ हैं. चाहे वे आंखों से 
देखे जायें अथवा वाह्य साधनों की सहायता से देखे जायें। यदि 
कोई यह पूछ बेठे कि यदि यह स्थूछ हे तो फिर पर्याप्त सहयोग के 
बिना दीखता क्यों नहीं ? इसका उत्तर यह है कि इन्द्रिय ज्ञान 


बोलःतेरहवा ८ १३१४ | 
को. वाह्मु साथन्रों की अपेक्षा रहूती हैज़्वः तक इन्द्रिय को वाह: 


सामग्री की पूर्णता प्राप्त नहीं होंती तचतक वह इन्द्रिय भी,अपने 
विषय को पूणतया नहीं जान सकती । 








वोल तेरहवाँ . 
दश प्रकार के मिथ्यात्व--9७ 

दस विहे मिच्छत्ते। पं । तं। अधस्मे घेम्स 
सन्ना, धम्मे अधम्म सन्ना, अमर्गे मग्ग 'सन्ना, 
सर्गे असग्ग सन्‍ना; अजीवेस जीव सन्ना, जीवेरसु 
अजीव खन्ना, . असाहुउठ साहु सन्ना, साहस 
असाह सजन्ना, अमत्तेख छत्त सन्ना, सुत्ते् अमृत्त 
सत्ना । ४ व 


दस विधं मिथ्यात्वम्‌ प्रज्षसम तद्यपा, अधर्मे 
धर्म संज्ञा, धर्में अधम संज्ञा, अमार्गे मार्ग सज्ञा, 
मछों अमा्ग संज्ञा, अजोबेषु जीच संज्ञा, जीवेषु 
अंजीव . संज्ञा, असाधुष , साथ सज्ञा, जाधुष्ु 
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अखाधु संज्ञा, अमुक्तषु म॒क्त संज्ञा झक्तेषु 
अछुच्त संज्ञा । 
“-ठाणांग ठाणा-- १० 
विपरीत श्रद्धान रूप जीव के परिणाम को मिथ्यात्व कहते हैं। 


जो बात जैसी हो उसे वेसी न मानना या विपरीत मानना 
सिथ्यात्व है। निंम्नोक्त दश बातों को विपरीत सरधने वाले 


मिथ्यात्वी कहलाते हैं--- 

(१) धर्म को अधम समझने बाला मिथ्यात्वी | 
(२) अधर्म को धर्म समझने वाला मिथ्यात्वी। 
(३) साधु को असाधु समझने बाला मिथ्यात्वी | 
(४) असाधु को साधु समझने वाला मिथ्यात्वी | 
(४) मार्ग को कुमार्ग समझने वाला मिथ्यात्वी | 
(६) कुमागे को मार्ग समझने वाला मिथ्यात्वी | 
(७) जीव' को अजीव समझने वाला मिथ्यात्वी | 
(८) अजीब को जीव समझने वाला मिथ्यात्वी | 
(६) युक्त को अमुक्त समझने वाला मिथ्यात्वी । 

(१०) अमुक्त को मुक्त समझने वाला मिथ्यात्वी | 


“चस्तु का स्वरूप लक्षण से जाना जाता है। छक्षण द्वी वस्तु 
का, प्रिभाग करता है। - लक्षण की परिभाषा है--संकीणे-- 
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सम्मिलित--मिली हुई वस्तुओं को अछूग अलग करने चाला। 
इस चोल में आये हुये घमे, अधम, जीब, अजीव आदि वस्तुओं 
के लक्षणों का ज्ञान जरूरी है। इनके जानने से ही हम इस 
बोल के वास्तविक रहस्य को समझ सकते हैं। 
घर-अधम | 
जिससे आत्म-स्वरूप की उन्‍्नति एवं अभ्युदय हो 
उसे धर्म कहते हैं। आत्म-स्वरूप का पूणे उदय मोक्ष 
है। धम दो प्रकार के माने गये हैँ--संबर और 
निजेरा। संवर का अर्थ है--नये कमों के प्रवेश 
को रोकना और निर्जरा का अर्थ है. पहले बंघे हुये 
कर्मो का नाश करना । संवर से आत्मिक उज्ज्वछता 
को रक्षा होती है ओर निजेरा से आत्मा उज्ज्वल 
होती है। दूसरे शब्दों में संबर तो है आत्म-संयम 
और निर्जरा है सत्मवृत्ति। संवर और निजेरा का 
भेद खूब वारीकी से समझना चाहिये। 
धर्म को अधर्म समझना और अधर्म को धर्म सम- 
भाना ही मिथ्यात्व है । 
भागे-छुमसागे । 
ज्ञान, दर्शन, चारित्र और त्प--ये चार मोक्ष के सागे 
हैं, रास्ते हैं, साधन हैं, उपाय हैं। श्ञान द्वारा आत्मा 
पदार्थों के वास्तविक स्वरूप को जानती है । दर्शन हारा 


श्श्व्छ जीव-अजीव 








उन पर श्रद्धा करती है। चारित्र द्वारा' आंत्मा ' नवीन 

' कर्मो के प्रवेश को रोकती है एवं तप'द्वारा पुराने कमों 
का विनाश कर आत्मा शुद्ध होती है, निर्मल होती है। 
इन चारों को मोक्ष का मार्ग न समझना और इन से 
भिन्न को मोक्ष का मार्ग सभमना मिथ्यात्व.है। , 


जोव-अजीव । ' 
जैन.दर्शन में जीव अजीव के फर्क को भिन्न भिन्न 
दृष्टिकोण से बड़ी बारीकी से समकाया गद्या है । आत्म 
विकास, की ओर अग्मसर होनेवाले व्यक्ति को जीव 
अजीत्र के वास्तविक स्वरूप का ज्ञान होना बहुत ही 
जरूरी है। . जीव अजीब का.स्वरूप जानने वाला ही ' 
, संयम का स्वरूप जान सकता है । 
जीव का लक्षण है चेतना । चेतना लक्षण ही जीव को 
अजीव से, जड़ पदार्थ से अछग करता है। जिसमें 
चेतनता हो वह जीव है ओर जिसमें चेत्तनता न हो वह 
अजीब है, चेतनायुक्त मे अचेतन की श्रद्धान करना और 
अचेतन में सचेतन का;विश्वास क़रना सिथ्य्रात्व है । 
साधु-असाधु । 
: साधकी लक्षण है--पंच महातव्रत पाछन करना सम्पूर्ण 
'रूप से । |अहिसा,- सत्य, अस्‍्तेय, प्रेह्याचये, एवं अपरि- 
: महू, 'इन ;पांच: ,महाव्नतों, को ,!पारंनःकरने वाल़ों को 
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तो असाध और न पालन करने वालों को साधु समझना 
सिश्यात्व है । 
मुक्त-अमुक्त । 
मुक्त-आत्मा का लक्षण हे-- आठ कर्मो से मुक्ति या 
छुटकारा पाना । मुक्त कर्म रहित होते हैं। जो कर्म 
रहित हैं उनको कम सहित सममना ओर जो कम 
सहित हैं. उनको कर्म रहित समभना मिथ्यात्व है | 
धाम, मार्ग, जीच, साधु और मुक्त-ये पांच तत्व आध्यात्मिक 
भवन के विशाल स्तम्भ है। जीव या आत्मा मूल भित्ति है । धर्म 
और सार्ग-ये दो उसकी उन्नति के साधन हैं। साधु आत्मोन्नति का 
कार्य-श्वेत्र है, क्योंकि धर्म या मागे की साधना साधु अवस्था में ही 
खुचारु रूप से सम्मव है । साधना का अल्तिम लक्ष्य या उत्कृष्ट फल 


मोक्ष है। 
वोल चोदहवों 
नवतत्व के ११५ भेद्‌-- 

जीवाजीवा य बन्‍्धो य, पुण्णं पावाउजसबो तहा | 
संचरों निजरा मोक्खों सन्‍ते ए तहि या नव || 

--5त्तराध्ययन अ० २८ 
जीवा अजविश्च वन्धरच, पुण्य पापासवी तथा । 
संवरोीं निर्जरा मोक्षः सन्‍्त्येते तथ्या नवः || 


१३६ 'जोच-अजीव 


रहस्यभूत वस्तु को तत्व कहते हैं। तत्व संख्या में नो हैं, 
उनके सेद निम्नोक्त हैं - 
(१) जीव (२) अजीव (३) पृण्य (४) पाप (४) आश्रव 
श्ष्ठ श्ढे &€ श्८ २० 
(६) संबर (७) निजरा (८) बंध (६) मोक्ष 
२० श्र ४ ४ 
इस प्रकार नव तत्वों के ११५ भेद होते हैं । 
जीव चेतनामय अविभाज्य असंख्य प्रदेशी पिण्ड। अजीव 
जड, अचेतनामय तत्व | पुण्य सुख देनेवाला, उद्यमान शुभ कमे 
पूदछ समूह । पाप दुःख देनेवाछा, उद्यमान अशुभ कम पुद्छ 
समूह। आश्रव कमे अहण करनेवाली आत्मा की अवस्था। संवर 
कम निरोध करनेबाली आत्मा की अवस्था । निजरा कर्म तोड़ने 
वाछी आत्मा की अबस्था। बंध आत्मा के साथ दूध पानी को 
भांति एकी भूत होने वारा पुद्रछ समूह । मोक्ष आत्सा का शरीर 
आदि से अत्यल्त वियोग या आत्म स्वरूप का अत्यन्त प्रकट 


होना । 


जीव तत्व | 
जीव चेतनामय अविभाज्य असंख्य प्रदेशों का पिंड है | 
एक इन्द्रिय वाले जीव दो प्रकार के होते हैं. सूक्ष्म और 
बादर। 
सू्म-आंखों से नहीं दीखने वाले, दृष्टि-विषयातीत 
' शरीर वाले । 
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वादर दृष्टि गोचर शरीर वाले । 
सूध्ष्म और बादर का उपरोक्त अर्थ व्यवहार दृष्टि से है। वास्तव 
में तो सृक्ष्म-नाम-कर्म के उदय से सूद्षम और बाद्र नाम-कर्म के 
उदय से बादर होता है, किन्तु इतना ध्यान में अवश्य रखना 
चाहिये कि एकेल्द्रिय के सिवाय किसी भी जाति में ,सूक्ष्म शरीर 
वाले जीव नहीं होते। बादर एकेन्द्रिय के शरीर भी अछग अलग 
नहीं देखे जाते किन्तु वे समुदाय रूप में देखे जाते हैं. जैसे मिट्टी 
की डली, परथ्वी कायिक जीवों का शरीर समुदाय है। पानी की 
वृंदू, अप्‌ कायिक जीवों का शरीर समुदाय है। इत्यादि । 
जीव-तत्व के १४ भेद किये गये हैं जैसे -- 
सृक्ष्म एकेन्द्रिय के दो भेद--अपर्याप्त और पर्याप्त 
चादर एकेन्द्रिय ,, +# 9 9 
ट्वीन्द्रिय 9. 99 है । 
त्रीन्द्रिय 9 99 
चतुरिन्द्रिय. # ७ ] 9 
असल्नी पंचेन्द्रिय 9.9 9५ 
' संक्षी पचेन्द्रिय भ्र््कछ 7१ क्र 
छुछ. १४ भेद 
उपरोक्त चोदृह भेद शरीर धारण करने वाले प्राणियों के 
सम्बन्ध से हैं। जीव परिभाण (संख्या) में अनन्त हैं। यद्यपि प्रदेश 
परिमाण से, चेतना लक्षण से? जीवत्व से सब जीव समान है तौ 
भी कर्मों की विविधता से उनके अनेक भेद हो जाते हैं जेसे कोई 





१्श्ट जीव-अजीव 





जीव सूक्ष्म शरोर वाला होता है, कोई स्थूछ शरीर वाला, कोई एक 
इल्द्रिय वाला, कोई दो तीन चार पांच इन्द्रिय वाला, कोई संज्ञी-- 
समन सहित है तो कोई असंक्षी सन रहित हे इत्यादि कर्म जनित 
सिन्न भिन्न अवस्थाओं के कारण एक ही स्वरूप वाले जीव भी 
अनेक स्व॒रूप वाले प्रतीत होते हैं । 

इस प्रकरण में जो जीव के चोद्ह भेद किये गये हैं वे सब उत्पत्ति 
के समंय मिछने वाली पोद्लछिक शक्ति- पर्याप्ति--की योग्यता 
को ध्यान में रखकर किये गये हैं। पौद्टकिक शक्ति की योग्यता 
सब जीबों भें समान रूप से नहीं मिछती । एक इन्द्रिय वाले 
जीव आहार, शरीर, इन्द्रिय और श्वासोच्छूवास--इन चार 
पर्याप्रियों के अधिकारी होते हैं। द्वीन्द्रिय से लेकर असंज्ञी-- 
पंचेन्द्रिय तक के जोब, मन: पर्याप्ति को छोड़कर शेष पाँचों 
पर्याप्तियों के अधिकारों होते हैं* । संज्ञी पंचेन्द्रिय के जीव छुवों 
ही पर्याप्तियों के अधिकारी होते हैं। जिस जाति के जीव में 
जितनी पर्याप्तियाँ हो सकती हे उत्तनी पाये बिना ही जो जीव 
मर जाते हैं या जबतक पूण नहीं कर पाते हैं तबतक उसे अप- 
याप्त कहते हैं. ओर जो जीव अपने योग्य पर्याप्रियों को पा लेता 
हे वह पर्याप्त कहछाता हे। पहलो तीन पर्याप्तियों को पूर्ण किये 
बिना कोई भो जीब मर नहीं सकता। इनकी पूत्ति के बाद एक 
इन्द्रिय जीव श्वासोच्छबास पर्याप्ति को जबतक पूर्ण नहीं कर 





१ असज्ञी पचेन्द्रिय मनुष्य सिर्फ ३॥ पर्याप्तियाँ के अधिकारी होते हैं 
वे ज्ांस लेते हैं, निमवास नहीं । 
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छेता तबतक बह अपर्याप्त है. जो पूर्ण कर लेता है वह पर्याप्त है। 
-हवीन्द्रिय से लेकर अखंत्ी पंचेन्द्रिय तक के जीव भाषा पर्याप्ति को 
जबतक पूर्ण नहों करते हैँ. तच्तक वे अपर्याप्त है. जो पूर्ण कर छेते 
हैं वे पर्याप्त हं। संजी पंचेन्द्रिय जीव मनः पर्याप्ति को जबतक 
पूर्ण नहीं करते हैः तबतक वे अपर्यप्त हैं. और जो पूण कर लेते हैं 
वे पर्याप्त हैं । 


अजीव तत्व । 
मुल्यतया अजीव के पाँच भेद हूँ, परन्तु उनके 
विभाग १४:किये जा सकते हैं. जेसे-- 
(९) धर्मास्तकाय-- (१) स्कन्ध 
(२) देश 
(३) प्रदेश 
(२), अधर्मास्तिकाय-- (४) स्कल्य 
(४) देश 
(६) प्रदेश 
(३) आकाशास्तिकाय--(७) स्कन्घ 
(८) देश 
(६) प्रदेश . 
(४) काल-- (१०) काछ 
' (४) पुदुलास्तिकाय - (११) स्कन्धच 
(१२) देश : 
(१३) प्रदेश 


(१४) परमाणु 


९छ७ जीव-अजीव 


धर्सास्तिकाय* | 
गति परिणाम वाले जीव एवं पूदछों को गति में, उनके 
हलन-चलन में जो सहायता करता है उसे धर्मास्तिकाय 
कहते हैं जैसे मछली की गति में पानी सहायक है । 
घर्मास्तिकाय सब छोक व्यापी तथा असंख्यात 
प्रदेशी है। छोक के हर कोने में यह विद्यमान है । 
धर्माप्तिकाय भूतक़ाल में था, वर्तमान में है और 
भविष्यत्‌ में रहेगा अतः यह ध्रुव है, नित्य है, 
शाश्वत है, अक्षय है | 


धर्मास्तिकाय अरूपी है। वर्ण, गन्ध, रस सर्श 
रहित है। चेतना रहित हे । जड है। अजोब है । 

वर्तमान विज्ञान के अमुसार इसे 7६१०० की श्रेणी 
में शुसार किया जा सकता है। 


घर्मास्तिकाय के तीन भेद किये गये हैं -- 

(१) स्कन्ध -स्कन्ध के दो अथ हैं एक तो अखण्ड बस्तु को 
स्कन्ध कहते हैं। दूसरा-कई अछग अछूग अवयव 
( हिस्से ) इकट्ट होकर जो एक अवयवी:अर्थात्‌ एक 
समूह बन जाता है उस समुद्ित अवस्था का नाम 
स्कन्ध है । 

(२) देश--स्कल्ध का एक कल्पित भाग | 


१ धर्मास्तिकाय का खुलासा बीसवें बोल में किया गया है । 








(३) प्रदेश--निरंश मंश अर्थात्‌ जिस अंश के दो अंश नहीं 
हो सकते । यह स्कन्‍्ध का सूध्मातिसूक्ष्म विभाग है. । 
धर्मास्तिकाय का स्कन्ध सकल लोक उ्यापी है। धर्मारितकाय 
का देश--जेसे पु दिशि या उत्तर दिशि में धर्मास्तिकाय की 
कल्पना करना। प्रदेश--घर्मास्तिकाय के असंख्य प्रदेश हैं । 
अधर्मास्तिकाय ।* 
स्थिति परिणाम वाले जीव और पुद्रछों को स्थिर 
रखने में जो सहायता करती है, उसे अधर्मास्तिकाय 
कहते हैं। यह भी असंख्यात्‌ प्रदेशी, सकल छोक' 
ज्यापी, त्रिकाल स्थायी, अरूपी, अचेतन, अजीव द्रव्य 
है। इसके भी स्कत्घ, देश, प्रदेश तीन भेद हैँ । 
आकाशास्तिकाय। * 
जो जीव पुद्ल आदि द्वव्यों को रहने के लिये 
स्थान दे, अवकाश दे, आश्रय दे वह आकाशास्तिकाय 
है। आकाशास्तिकाय छोक, अछोक दोनों में व्याप्त 
है. और अनन्त प्रदेशी है; त्रिकाल स्थायी हे, अरूपी 
है। इसके भी तीन भेद हँ--स्कन्घ, देश, प्रदेश । 
काल। 
काल काल्पनिक अजीव द्रव्य है | सूये, चन्द्रमा की 
गति क्रिया के आधार पर इसकी गति छी गयी है.। इसके 


१ अधर्मास्तिकाय का विशेष विवरण बीसवें बोल में मिलेगी। 
२ आकाश्ास्तिकाय का खुलासा बौसवें बोल में दै । 


छ्रः जीव-अजीच 
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सकन्‍्ध, देश, प्रदेश आदि भाग नहीं होते। काछूका 
सबसे सूक्ष्म भाग समय है। जो समय उत्पत्न होता 
है' वह तो चला जाता है और जो उत्पन्न होने वाला 
है. वह अजुत्पन्न है अर्थात्‌ उत्पन्न नहीं हुआ .और 
जो वतंमान हैहवह एक है । स्कन्ध समुदय से होता 
है, इसलिये काल ,का स्कन्ध नहीं। स्कन्ध के बिना 
ट्रेश की कल्पना भी चन्दन कुसुम की परिमल के 
समान है। प्रदेश का नाश नहीं होता; वह स्थायी 
रहता है। काछ का आया हुआ समय चढछा जाता 
है, नष्ट हो जाता है अतः काल के प्रदेश भी नहीं। 
इसलिये काल का भेद केवछ काल ही है । . 
पुद्रछास्तिकाय ।१ 
यह सू््तिमान रूपी द्रव्य है. अतः इन्द्रियों का 
विपय है। गलन सिरून. इसका स्वभाव हे । यह 
समूचे छोक में व्याप्त हे। विकालवर्ती है। इसके 
चार भेद हैं--स्कन्घ, देश, प्रदेश और परमाणु | 
स्कल्थ अनन्त है ओर भांति-भाँति के .हैं जैसे 
दो परमाणुओं का समुदय--हि-प्रवेशी स्कन्घ, 
तीन परमाणुओं -का समुद्य स्कत्ध--'त्रि-प्रदेशी- 
स्कन्‍्ध एवं असंख्य, अनल्त, अनल्तानन्त परमाणुओं 


१ पुदुलास्तिकाय का प्रिदोध विवरण चीसवे घोल में है।. / 
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का स्कल्ब क्रमश: असंख्य प्रदेशी, अनन्त प्रदेशी 
ओर अनस्तानन्त प्रदेशी स्कल्थ हू। स्कन्‍्च दो 
प्रकार के होते ह-स्वाभाविक स्कन्‍्ध ओर वेभा- 
विक स्कनन्‍्ध | 
स्वाभाविक्र स्कन्ध- धर्मास्तकाय,_ अधर्मास्तिकाय, 
आकाशास्तिकायः ओर जीवास्तिकाय- इनके 
स्कन्‍्ध स्वाभाविक हू। इनका विभाग कदापि 
नहीं हा। सकता । 
वैभाविक स्कल्व--पुद्रलों के स्कन्य वेभाविक हूँ। ये 
समुदित होते हे और बिखर जाते है । 





देश--कल्पित भाग | 

प्रदेश--एक वर्ण, एक गन्ध, एक रस ओर दो स्पर्श (शीत 
उप्ण: स्निग्ध रुक्ष-इनम से दो विरोधी) वाढूा 
अविभाज्य अंश | 


परमांणु-प्रदेश व परमाणु एक ही हे परन्तु जबतक 
वह स्कन्घ के संलग्न रहता है तवतक प्रदेश और 
जब स्कन्‍्ध से अछग हो जाता है तब उसे परमाणु 
कहते हेँ-- 
“खंग्रुक्तः प्रदेश: बिचेक्तः परमाणु:” 
पुण्य तत्व | 
पुण्य वंध के कारण नो बताये गये हैं. जैसे-- 
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जोच-अजीव 


अन्न पुण्य । पानो पुण्य । स्थान पुण्य। शब्या 


पुण्य । बल्ले पुण्य | मन पुण्य | “वचन पुण्य। 
काय पुण्य । नमस्कार पुण्य । 


पुण्य शुभ कम का उदय है। पहले बंघे हुये शुभ 
कर्म जब शुभ फल देते हैं तब वे पुण्य कहलाते हैं। 
पुण्य के जो नौ भेद किये गये हैं वे वास्तव में पुण्य 
तत्व के नहीं परल्तु पुण्य के कारण ही नव भागों में 
विभक्त किये गये हैं। कारण भी उपादान ( आत्मीय ) 
नहीं किन्तु निमित्त है। 


प्रत्येक कार्य में उपादान, निमित्त एवं निर्वेतेक-- 
इन तीन कारणों की आवश्यकता होती हे। घड़े का 
उपादान कारण हे मिट्टी, निमित्त कारण है चक्र सूत 
प्रमुख सामग्री और निर्वेतेक कारण हे कुंभकार-- 
कुम्हार। इसी प्रकार पुण्य का उपादान कारण है 


' पुण्य के रूप में परिणत होने वाल पुहुंछ समूह, 


निमित्त कारण हे अन्न; पानो आदि पदार्थ और 
निर्वतेक उत्पादक -कारण हे शुभ योग की ग्रवृत्ति 
और शुभ नाम कमे का उदय। अन्न पुण्य का 
निमित्त कारण हे । पानी पुण्य का निमित्त कारण हे) 
बसे हो स्थान, शय्या, पाट, वाजोट, वस्त्र आदि सब 


'घुण्य के निमित्त कारण हैं । 


40 
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पुण्य के नो भेद सुनि को छत्ष्य कर किये गये हैं, 
ऐसा अनुमान किया जाता हे, क्योंकि मुनि को अन्न, 
पानी, वस्त्र, स्थान आदि जीवन-यातन्ना-उपयोगी 
पदार्थों की आवश्यकता होती हे, सोना, चौँदी, जेबर 
आदि की नहीं। अत: आवश्यकता अनुसार इनको 
दान देना, दान देने के सम्बन्ध में सन, वचन तथा 
काया की प्रवृत्ति शुद्ध रखना और साधु को नमस्कार 
करना--यही श्रावक जीवन का रहस्य है । 

पुण्य की उत्पत्ति धार्मिक क्रिया के बिना हो नहीं 
सकती -धर्मा-विना-भावि पुण्यम्‌ (धर्म के बिना 
नहीं हो सकने वाला)। क्ात्मा की मानसिक 
वाचिक व काय्रिक जो शुभ प्रवृत्ति होती हे बह धार्मिक 
क्रिया हैं। इससे आत्मा विशुद्ध-पवित्र चनती है ओर 
इस चिणुद्धि के साथ साथ शुभ कर्म का संचय होता 
हूं। ऐसा घुभ कर्म का संचय वध द्रव्य पुण्य 
कहा जाता हैँ। पूवे संचित शुभ कर्म जब उद्य 
में आता हे; शुभ फल देता ह॑ तब वह पुण्य कद्दा 
जाता है--पुण्यं उदीयमाना: सत्कम पुद्छा: । 

साधारणतया उपचार से क्रिया को अर्थात्‌ शुभ 
योग की अब्त्ति को भी पुण्य कह देते हें. किन्तु वास्तव 
में क्रिया पुण्य का कारण हे; पुण्य नहीं। पुण्य तो 
क्रिया जनित फछ है। फल भी मुख्य नहीं किन्तु 
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प्रासंगिक, क्‍योंकि मुख्य फल तो निर्जेरा--आत्मा की 
उज्ज्वछता--है। खेती का झुख्य फल धान होता 
है, पछाछ नहीं। शुभ योग की प्रवृत्ति आत्मा की 
उज्ज्वलता के लिये करनी चाहिये, पुण्य के लिये नहीं । 

प्रदच--एक द्वी शुभ योग की भ्वृत्ति से निजेरा और शुभ 
कम का संचय--ये दो काम कंसे हो सकेंगे ! 

उत्तर--एक मुख्य फल के साथ-साथ आलनुषंगरिक फल 
अनेक होते ही हैं। धान के छिये की हुई खेती में 
भी धान के साथ-साथ अनेक प्रकार की शआ्राप्ति होती 
है। झ्रुनि को जो अन्न देते हैं वह शुभ काय योग 
की प्रवृत्ति है और वह पुण्य का कारण है तो भी 
कारण का काये में उपचार करके उस अन्न देने की 
क्रिया को ही पुण्य कह देते हैं। 

प्रश्न--धरम और पुण्य में क्या अन्तर है ९ 

उत्तर--साधारण भाषा में धर्म और पुण्य-इन दोनों शब्दों 
का अथ छोग एक ही कर बेठते हैं. किन्तु तात्विक 
इंष्टि से धर्म और पुण्य में नल शिख मान का; आकाश 
पाताछ का अन्तर है। जेन परिभाषा के अनुसार 
मिथ्यात्व, अब्नत, प्रमाद, कषाय एवं योग आश्रव का 
निरोध करना खूवर धर्म है। मन, वचन, काया की 
शुभ प्रवृत्ति करना निर्जरा धर्म है। जिस समय शुभ 
योग की ग्रइत्ति होती है उस समय आत्मा,के साथ 
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जिन शुभ पुद्लों का सम्बन्ध होता है वह द्रव्य पुण्य 
या सत्कर्म का वंध कहा जाता है ओर जिस समय वे 
सम्बन्धित कम उदय में आकर आत्मा को फल देते 
हैं उस झुम कर्म की उदीयसान अवस्था का नाम 
पुण्य है। धर्म उज्ज्वल आत्म परिणाम है और 
- पुण्य पोद्नलिक है, भौतिक खुल्न का कारण है । 
प्रदन--अधर्म और पाप में क्‍या अन्तर है ? 
उत्तर--मिथ्यात्व आदि चार आश्रव और अशुभ योग मय 
जो आत्म परिणाम है वह अधर्म है और इस आत्मीय 
अवस्था से जो अश्युभ पुद्रछ आत्मा के साथ सम्बन्धित 
होते हैँ, वह्‌ अश्युभ कमे का बन्‍्ध है और यह बन्‍्ध 
जब उदीयमान अबस्था को प्राप्त होता है तब वह 
पाप कहलाता हैं। अधर्म मलिन आत्म परिणाम है 
और पाप ज्ञान आदि आत्म गुणों को आबृत्त करने 
बाला तथा हुःख देने वाला पुद्टल समूह है | 
प्रइन--पुण्य की उत्पत्ति स्वतन्‍्त्र है या नहीं ? धर्म के बिना 
पुण्य का बन्ध होता है या नहीं 
उत्तर--आत्मा की जितनी क्रिया होती है उसके दो भाग 
४६---अशुभ एवं शुभ, इसके अतिरिक्त तीसरा कोई भाग 
नहीं। अशुभ क्रिया से पाप कम का वन्ध होता है 
ओर शुभ क्रिया से दो काये होते हैं---एक मुख्य दूसरा 
गोण। शुभ योग की अबृत्ति से मुख्यतया कम निजरा 
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होती है और उसके प्रासंगिक फल के रूप में पुण्य का 
बन्ध होता है। यह पुण्य बन्ध का स्वरूप है। अब 
इस विषय में ध्यान देने की यह बात है कि अशुभ 
प्रवृत्ति से तो पुण्य का बन्ध होता ही नहीं और जहाँ 
कहीं शुभ प्रवृत्ति होगी वहाँ निर्जेरा अवश्य होगी। 
निजेरा से आत्मा उज्ज्वल होती है,अतः वह धमे है | 
इसके सिवाय कोई भी ऐसा स्थान नहीं रह जाता 
जहाँ कि धर्म के बिना पुण्य का बन्ध होता हो, यह 
भी निश्चित है कि शुभ या अशुभ प्रवृत्ति के बिना 
कोई सी काम नहीं हो सकता। अतः धर्म के बिना 
पुण्य नहीं-- यह बात सेद्वान्तिक एवं तार्किक उभ्य 
दृष्टि से संगत है । 


प्रशच-- कई छोगों की ऐसी सान्‍्यता है कि मिथ्यात्वी धर्म 


नहीं कर सकता परन्तु पुण्य बाँधता है - इसका समा- 
-घान केसे होगा ९ 


उत्तर-आत्मा का वह परिणाम धर्म ही है जो कि आत्मा 


को उज्ज्वछ वनाता है। मिथ्यात्वी शुभ क्रिया करता 
है, उससे कर्म अछग होते हैं। कर्म अछग होने से 


“ आत्मा उज्ज्वछ होती हे, इसलिये उसकी शुभ क्रिया 


धर्म है। यदि मिथ्यात्वी के आत्मा की उज्ज्वल्ता 


,न मानी जाय तो किर आत्मा उज्ज्वल हुये बिना 
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सिथ्यात्वी मिथ्यात्व को छोड़कर सम्यक्तवी केसे बन 
सकता है ! 
पाप तत्व ! 

पाप अशुभ कर्म का उदय है। पहले बंधा हुआ 
अशुभ कमे उदय में आकर जब अशुभ फल देता है 
तब चह पाप कहलाता है। पाप तत्व यानी पाप 
बन्ध के कारण १८ बतलाये गये हैं जेसे--- 

(१) प्राणातिपात-पाप, (२) स्पावाद पाप, (३) अदत्ता- 
दान पाप, (७) मैथुन पाप, (४) परिग्रह पाप (६) क्रोध 
पाप, (७) सान पाप, (८) साया पाप, (६) छोभ पाप, 
(१०) राग पाप, (११) द्वेष पाप, (१२) कलह पाप, 
(१३) अभ्याख्यान पाप, (१४) पेशुल्य पाप, (१४) पर- 
परिवाद पाप, (१६) रति अरति पाप (१७) माया भृषा 
पाप (१८) मिथ्या दशन पाप | 

ये भेद वास्तव में पाप तत्व के नहीं किन्तु जिन 
कारणों से पाप कर्म बन्धत्ता है उन कारणों के अनुसार 
वध्यमान ( बन्घे हुये) अवस्था की अपेक्षा से पाप 
को अठारह भागों में बिभक्त किया है। तात्पय यह्‌ 
है कि श्राणों का वियोग करना आश्रव कहलाता है 
और प्राण वियोग करने से जो कम बंधता है वह 
प्राणातिपात पाप कहा जाता है, ब्रग्नोंकि उस पुद्द् 
समूह का आत्मा के साथ सम्बन्ध होने का देतु- प्राण 
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वियोजन है। यदि आत्मा के द्वारा ग्राण वियोजन 
न किया जाता, तो वह पुद्रछ समूह भी आत्मा के साथ 
सम्बन्ध नहीं कर सकता। अतः उस क्रिया से जो 
कम बंधता है. वह उसी क्रिया के नाम से पुकारा जाता 
है जैसे प्राणों का वियोग करने से जो पुद्रछ समूह 
आत्मा के साथ चिपक जाता है वह प्राणातिपात पाप 
कहलाता है। भ्ूूठ बोलने से जो पुद्रछ समूह आत्मा 
के साथ चिपकता है वह मृपाबाद पाप है। अदृत्त 
का--नहीं दी हुईं वस्तु का--आदान-अहण करने यानी 
चोरी करने से जो पुद्रल समूह आत्मा के साथ चिप- 
कता है वह अदत्तादान पाप है। अ--न्रह्मचये सेवन 
से यानी स्त्री सहवास से जो पुल समूह आत्मा के 
साथ चिपकता हे वह मैथुन पाप है। परिग्रह रखने 
से जो पुदरछ समूह आत्मा के साथ चिपकता है वह्‌ 
परिप्रह पप हे । इसी अकार क्रोध से, मान से, माया 


' से, छोभ से जो पूहल समूह आत्मा के साथ चिपकता 


हे वह ऋ्रमशः क्रोध पाप, सान पाप, साथा पाप और 
छोस' पाप कहलाता है। इसी श्रकार मनोज्ञ मनो- 
बांछित पदाथों पर स्नेह राग की भावना से तथा 
अनिष्ट पदाथों पर छेष की भावना से जो पुद्छ समूह 
आत्मा के साथ चिपकता है वह राग पाप ओर द्वेंष 
पाप कहा जाता है। कलह करने से, अभ्याख्यान 
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यानी मिथ्यारोप ( किसी के शिर पर झूठा दोष मढ़ 
देना ) से, पेशुल्य - चुगली करने-से पर परिवाद -- 
निन्‍्दा करने-से जो पुद्रछ समूह आत्मा के साथ 
चिपकता हे वह क्रमश: कलह पाप, अभ्याख्यान पाप, 
पेशुल्य पाप और पर परिवाद पाप कहलाता है। रति 
( असंयम जीवन में रुचि ) अरति ( संयम जीवन में 
अरूचि ) रखने से, साया सपा ( साया कपटाई सहित 
भूठ बोलना ) से, मिथ्या दर्शन शल्य ( विपरीत श्रद्धान 
रूपी शल्य ) से जो पुद्छ समूह आत्मा के साथ 
चिपकता है वह रति-अरति पाप, माया सृषा पाप और 
सिथ्या दर्शन पाप कहा जाता है । 


आश्रव तत्व | 

आश्रव कर्म ग्रहण करने वाली आत्मा की अवस्था 
है। आश्रव जीव की अवस्था है, अतः जीव है, इसके 
द्वारा जो कम पुद्ढल ग्रहण किये जाते हैं वे अजीव हैं । 
आश्रव के मुख्य तो पांच भेद हैं परन्तु आवान्तर भेद्‌ 
करने से २० हो जाते हैं यथा-- 
(१) मिथ्यात्व-आश्रव (२) अब्रत आश्रव (३) प्रमाद्‌ 
आश्रव (४) कपाय आश्रव (५) योग आश्रव (६) 
प्राणातिपात आश्रव (७) झूपावाद आश्रव (८) अदत्ता- 
दान आश्रव (६) मेथुन आश्रवः (१०) परिगद आश्रव 
(१९) श्रोत्रेन्द्रिय प्रवृत्ति आश्रव (१२) चह्लुरिन्द्रिय प्रवृत्ति 
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आश्रव (१३) धाणेन्द्रिय प्रवृत्ति आश्रव (१४) रसनेन्द्रिय 
प्रवृत्ति आश्रवः (१५) स्पशनेन्द्रिय प्रवृत्ति आश्रवः (१६) 
मन प्रवृत्ति आश्रवः (१७) बचन प्रवृत्ति आश्रव (१८) 
काय गवुत्ति आश्रवः (१६) भण्डोपकरण आश्रव (२०) 
शुचि कुशाग्र मात्र आश्रव | 


मिथ्यात्व-आश्रव । 
मिथ्यात्व--विपरीत श्रद्धान, तत्व ज्ञान के प्रति 
अशूचि। 


तात्विक अरुचि होने का कारण है आत्मकरत्ती 
अनल्तानुबन्धी क्रोध मान माया छोभ की विद्यमानता 
तथा सम्यक्त्व सोहनीय, मिथ्यात्व मोहनीय एवं 
मिश्र मोहनीय का विपाकी उदय । 


अन्नत आश्रव | 
अब्नत-नहीं है ब्रत-त्याग अर्थात्‌ अद्याग भावना। 
पौद्कलिक सुखों के लिये व्यक्त या अव्यक्त पिपासा 
रखना अन्नत आश्रव है। 
जे जे सावद् काम त्यागा नहीं छे, 
त्यांरी आशा बांछा रही छागी। 
तिण जीच तणा परिणाम छे मैला, 
अत्याग भाव अव्रत छे सागी रे ॥ 
“-भिक स्वामी 
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प्रमाद आश्रव | 
धर्म अर्थात्‌ आत्म उद्धार की तरफ इच्छा न होना; 
अन-उत्साह-पन रखना अमाद आश्रव है। 
प्रमाद आश्रव जीव परिणाम छे मैला, 
तिण सखू छागे रे निरन्तर पापो रै।* 
--भिक्ठ स्वामी 
कपाय आश्रव | 
आत्म प्रदेशों में तप्तपन रहना कपाय आश्रव है । 
मुख की छालिमा भ्रकुटी आदि जो दृश्यमान विकार 
है बह योग आश्रव है, कपाय आश्रव नहीं। कषाय 
आश्रव॒ तो तप्त रूप म॑ आत्मा की परिणति है । 


१ प्रमाद आश्रव की व्याख्या श्री भिक्ठ स्त्रामी की अलौकिक अतिभा की 
परिचायक है, क्योंकि अमाद आश्रव की व्याख्या आयः निन्‍दा विकथा आदि पांच 
मद के रूप में हो उपलब्ध होती है और इस परिभाषा से योग आश्रव तथा 
अमाद आश्रव में कोई भेद द्वी नहीं रद्द जाता अतः इन दोनों आश्रवों को 
मित्न भिन्न व्याख्या करमे की आवश्यकता थी और वह श्री सिक्षु स्वामी की 
छेखनी द्वारा पूर्ण हुईं। भमाद आश्रव आत्म-अदेश-चर्ती अजुत्साह है, निद्रा 
आदि नहीं । निद्रा, विकथा मनो, वाकू, काय अमुख योगों के काये हैं। योग 
जनित कार्यों का सन्निवेश योग आश्रव में ही हो जाता है, अन्यत्र नहीं। 
और भी इनकी भिन्नता स्पष्ट है जैसे निद्रा आदि नेरन्तरिक नहीं, किन्तु अमाद 
आश्रव नैर॒न्तरिक है, इसलिये पूज्य आचार्य देव ने लिखा है कि “तिण सुं 
छागे निरन्तर पापों रे 7 
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योग आश्रव | 
योग मनो वाक्‌ काय रूप आत्मा का व्यापार है। 
योग आश्रव के दो भेद हैं--शुभयोग आश्रव, अशुभ- 
योग आश्रव | 


शुभयोग से निर्जरा होती है, इस अपेक्षा से वह 
शुभयोग आश्रव नहीं किन्तु वह शुभ कर्म के बंध का 
कारण भी है, इसलिये वह शुभयोग आश्रव है | 
शुभयोग आश्रव क्यों ? यह प्रश्न कितना जठिल 
है. यह तो इस विपय को अध्ययन करने वाले जानते 
ही हैं. तथापि श्री मद्‌ जयाचाय रचित कई पद्मों के 
द्वारा यह विषय बहुत ही आसानी से सममा जा 
सकता है। 
सोरठा--शुस योगांने सोय रे, कहिये आश्रव निर्जेरा। 
तास न्याय अघलोय रे, चित्त छगाई सांभलो ॥ 
शुभ जोगां करी तास रे, कर्म कटे तिण कारणे। 
'कही निर्जरा ज़ास रे, करणी लेखे जाणबी ॥ 
ते शुभ जोग करीज रे, पुण्य बंधे तिण कारणे। 
आश्रव जास कहीज रे, घारु न्याय विचारिये ॥ 
शुभ योग से दो काये होते हैं--शुभ कम का बन्ध और 
अशुभ कमे की निर्जरा। शुभ कर्म का बन्ध होता है, इससे शुभ 
योग आश्रव कहकाता है, कर्मो का क्षय होता है इससे शुभ योग 
निर्जेर कहलाता है। वस्तु स्थिति ही ऐसी है कि झुभ योग 


बोल चोद्हर्वाँ १५४ 


अथवा शुभ अध्यवसाय के बिना निर्जरा भी नहीं हो सकती 

ओर पुण्य का बन्ध भी नहीं हो सकता । 

आत्मा की प्रवृत्ति दो त्तरह से होती है एक वाह्य रूप से और 
दूसरी आशभ्यल्तर रूप से। वाह्म रूप से जो प्रवृत्ति होती है उसे 
योग कहते हैँ ओर आभ्यन्तर रूप से जो प्रवृत्ति होती है उसे 
अध्यवसाय कहते हैं। योग तथा अध्यवसाय ये दोनों दो दो 
प्रकार के होते हैँ शुभ और अशुभ। इनकी अशुभ प्रवृत्ति 
से पाप कर्म वंवता है और आत्मा मलिन होती है तथा शुभ 
प्रवृत्ति से निर्जरा होती है आत्मा उज्ज्वल होती है. और पुण्य कमे 
बन्धता है । 


एक ही कारण से दो काम केसे हो सकते हैं. इसका शास्त्रीय 
न्याय यह है कि शुभ योग, मोहनीय कमे का क्षय या क्षयोपशम 
निष्पन्न-जन्य है ओर शुभ-नाम-कर्म का उदय निष्पन्न हे। 
शुभ योग क्षय क्षयोपशम निष्पल्न है इसलिये शुभ योग से निर्जरा 
होती है. और वह उदय निष्पस्त भी है इसलिये उससे शुभ कम 
बँधते हैं। अतः निरजेर और पुण्य बन्ध का कारण व्यवह्दारिक 
दृष्टि से एक ही जान पड़ता है किन्तु तात्विक दृष्टि से निजेरा 
का कारण शुभ योग का क्षायिक क्षायोपशमिक स्वभाव है. और 
पुण्य चल्ध का कारण औदयिक स्वभाव है या यों कहा जा सकता 
है कि एक ही छुभ योग दो स्वभाव वाढा है और वह अपने दो 
स्वभाव से दो काम करता है, एक स्वभाव से नहीं जैसे एक ही 
सूर्य अपने दो स्वसाव से दो काम करता है. प्रकाश करता है 
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और गरमी बढ़ाता है। तेछ, वत्ती और द्यासराई' के योग से 
दीपक जलता है, उससे अकाश होता है और काजल भी बनता 
हे। स्थूछ दृष्टि से यही जाना जाता हे कि दीपक के एक ही 
स्वभाव से प्रकाश होता हे और काजल बनता हे किन्तु वास्तव में 
जो तेजोमय अप्मि हे उस कारण से प्रकाश होता है और तेल बत्ती 
जलते हैं उस कारण से कार्बन, कोयले का अंश जमा होकर 
काजल बनता हे। गेहूं बोने से गेहूं निपजता है परन्तु साथ में 
तूड़ी भी होती हे। शुभ योग रूपी गेहू' से निजेरा रूपी गेहूं 
उपजतता हे परन्तु पुण्य रूपी तूड़ी से रहित नही उपज सकता, 
क्योंकि शुभ योग से वेसी निर्जेरा कहीं भी नही होती हे जहाँ 
कि नाम कम का उदय नहीं रहता हे । इसलिये जहाँ शुभ योग 
से निजरा होती है वहाँ पुण्य अवश्य बंधता है । 


इस विषय में एक बात और ध्यान रखने की है. कि निजरा 
शुभ योग से होती है न कि शुभ योग आश्रव से। शुभ. योग 
ओर शुभ योग आश्रव में क्‍या अन्तर है और ये नाम किस 
आधार पर किये हैं. इनका समाधान तो ऊपर के वाक्‍्यों में आ 
ही चुका है। इस विषय में एक शंका उपस्थित होती है कि शुभ 
योग से निजेरा होतो है और निजरा से मुक्ति होती है परन्तु 
शुभ योग के साथ साथ शुभ करो का बन्ध भी तो चाल रहता है 
तब मुक्ति केसे हो सकती है ? इसका समाधान इस प्रकार.है-- 
आत्मा कम से इतनी आबृत है कि एक साथ इसकी मुक्ति हो ही 
, नहीं सकती । क्रमशः प्रयह्न करते करते ज्यों-ज्यों निर्णरा का 
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बल बढ़ता जाता है त्यों-त्यों आत्मा विशुद्ध बनती जाती है 
आत्मा के साथ कर्म-परमाणुओं का सम्बन्ध मुख्यतः कषाय एवं योग 
की सहायता से होता है, अर्थात्‌ जब कपाय की प्रवछृता होती है 
तभी कर्म-परमाण आत्मा के साथ अधिक संख्या में चिपकते हैं 
अधिक कार तक रह सकते हैं और तीत्र फल देते हैं। जब 
कषाय की निर्वलता हो जाती है तव उनका वन्ध भी वलवान नहीं 
हो सकता। यहाँ पर इस चर्चा का प्रयोजन यही है कि शुभ योग 
मुक्ति का साधक भी है बाधक भी है । 


सोरठा--छलद्म ध्थना शुभ योग रे, कम करे छे तेह थी। 
क्षयोपशम भात्र प्रयोग रे, शिव साथ्रक छे तेह सु ॥ 
छद्यस्थना शुभ योग रे, पुण्य बंधे छे तेह थी। 
उद्यभाव सुं प्रयोग रे, शिव बाधक इण कारणे ॥ 





छद्दस्थ' के शुभ योग से निजरा होती है. यह्‌ क्षयोपशम भाव 
है, अत: मुक्ति का साधक है और छद्मस्थ के शुभ योग से पुण्य 
वंधता है. यह उद्यभाव है, अतः मुक्ति का वाधक है । ईन्धन 
जितना आद्र (गीला) होता हे उतना ही प्रकाश के साथ साथ धुंआ 
भी रहता है। ठीक इसी तरह जवतक आत्मा में कषाय एवं योग 
आश्रय प्रंवछ होता है तच॒तक कम भी प्रवछ वंधता रहता हे। जब 
कषाय का नाश हो जाता है तब अशुभ कम का वन्धना तो बिल्कुल 








१ छद्दस्थ--जवतऋ केवल ज्ञान प्राप्त नहीं होता तंबतक वह जीव 
छद्यस्थ कहलाता है । 
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ही रुक जाता है और जो शुभ कर्म बन्धता है वह भी इतनी कम 
स्थिति का बन्धता है कि पहले समय में बंधता है, दूसरे समय में 
उदय में आ जाता है और तीसरे समय में नष्ट हो जाता है । 
इसलिये आत्मा की मुक्ति होने में कोई भी वाधा नहीं | 
मुक्त होने में दो वस्तुएं बाधक है। एक तो कम का बंध 
होना दूसरा बंधे हुये कर्मों का क्षय नहीं होना । बारहवें गुण- 
स्थान तक चार आश्रव का तथा अशुभ योग आश्रव का तो 
क्षय' दो जाता है एवं पाप कम का बन्ध होना तो उस अवस्था में 
रुक जाता है, परन्तु केचछ शुभ कर्म का वन्‍्ध रहता है वह भी 
अति अल्प स्थिति का--दो समय की स्थिति--होता है। चोद- 
ह॒वें गुणस्थान में योग का भी स्वधा निरोध हो जाता है। योग 
का निरोध होने से झुभ कम का वनध भी रुक जाता है। अव- 
शिष्ट कम क्षय हो जाते हैं. एवं आत्मा मुक्त हो जाती है। 
थोग आश्रव स्वतल्त्र सी है और पूर्ब॑ंचर्तो चार आश्रवों का 
वाह्म रूप में प्रदर्शन भी करता है । 
प्राणातिपात आश्रव | 
प्राणों का अतिपात, वियोजन करना, प्राणों का 
संहार करना, जीवों की हिंसा करना, प्राणातिपात 
आश्रय है। 
मृषाबाद आश्रव | 
सपा--भ्ूठ, वाद--बोलछना । 
मूठ बोलना सृषावाद आश्रव है। 
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अ-दत्तादान आश्रव | 
अ--नहीं, दत्त--दी हुई, आदान--अ्हण करना। 
अर्थात्‌ नहीं दी हुईं वस्तु को अहण करना, चोरी 
करना अदत्तादान आश्रव है। 


मेथुन आश्रव । 
€्‌ः ध्जे 
अन्नह्बचय सेवन करना, ञ्ली सहवास करना मेथुन 
आश्रव है । 
परिग्रह आश्रव। 


धन धान्‍्य मकान आदि रखना परिग्रह आश्रव है। 
श्रोत्रेन्द्रिय आश्रव । 
श्रोत्रेन्द्रिय की प्रवृत्ति करना श्रोत्रेन्द्रिय आश्रव है। 
चल्लुरिन्द्रिय आश्रव । 
चक्षुः इन्द्रिय की प्रवृत्ति करना चश्लुरिन्द्रिय 
आश्रव है । 
घ्राणेन्द्रिय आश्रव । 
घ्राण इन्द्रिय की श्रवृत्ति करना प्राणेन्द्रिय आश्रव है। 
रसनेन्द्रिय आश्रव | 
रसन इन्द्रिय की प्रवृत्ति करना रसनेन्द्रिय आश्रव है। 
स्पशनेन्द्रिय आश्रव | 
स्प्शन इन्द्रिय की प्रवृत्ति करना स्पशेनेन्द्रिय 
आश्रव है । 
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मन आश्रव--सन की भवृत्ति करना सन आश्रव है। 
बचन आश्रव--बचन की प्रवृत्ति करना बचन आमश्रव है। 
काय आश्रव--काय की प्रवृत्ति करना काय आश्रव है । 
भ्रण्डोपकरण आश्रव । - 
भण्ड, पात्र उपकरण वल्न आदि को यत्र पूवंक,न 
रखना भण्डोपकरण आश्रव है । 
शुचि कुशाम्र आश्रव | 
झुचि छुशाप्र मात्र अर्थात्‌ किंचित्‌ मात्र भी थोड़ी 
सी भी पाप युक्त पवृत्ति करना शुचि कुशाग्र आश्रव है। 
मिथ्या विश्वास, भौतिक पदाथां के प्रति छाछसा, आत्म 
कल्याण के ग्रति अनुत्साह, क्रोध, मान, माया, छोभ आदि का 
अस्तित्व, मानसिक, वाचिक आदि विभिन्‍न प्रवृत्तियाँ--ये सब 
स्पष्ट रूप से दिखने वाले काय हैं ओर आश्रव इनके कारण है । 
कारण के विना कोई काथ हो नहीं सकता । 
मुख्य रूप से आश्रव पांच ही हैं। प्राणातिपात आदि से 
केकर जो पन्द्रह भेद किये गये हैं वे सब अशुभ योग आश्रव 
के हैं। 
मिथ्यात्व, अब्नत, प्रमाद, कषाय तथा अशुभ योग आश्रव से 
सिफ्फ” अशुभ कर्मो का बन्ध होता है। शुभ योग को प्रवृत्ति से 
शुभ कमें का बन्ध होता है इस शुभ कर्म के बंध की अपेक्षा से 
शुभ योग का आश्रव में प्रक्षेप होता है ओर वह शुभ योग आश्रव 
कहलाता है । 
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संबर तत्व | 


कम का निरोध करने वाली; कर्म का प्रवेश रोकने वाली 
आत्मा की अवस्था का नाम संवर है । संवर आश्रव का 
विरोधी तत्व है। आश्रव कर्म ग्राहक अवस्था है; 
संवर कमे निरोधक अवस्था हैं। आश्रव की भेद 
संख्या वीस है, संचर को भी भेद्‌-संख्या बीस है 
प्रत्येक आश्रव का एक एक संबर पतिपक्षी है जैसे 
मिथ्यात्व आशन्रव का प्रतिपक्षी सम्यक्त्व संवर है । 
अन्नत आश्रव का प्रतिपक्षी ब्रत संवर है | प्रमाद आश्रव 
का प्रतिपक्षी अप्रमाद संबर एवं कषाय आश्रव का 
प्रतिपष्षी अकषाय सबर है. और योग आश्रव का प्रति- 
पक्षी अयोग संवर है। इसी प्रकार प्राणातिपात आदि 
१६ आश्रवों के अप्राणातिपात आदि १६ प्रतिपष्ठी 
संबर हैं। आत्म--वृत्तियों का निरोध, संयम, प्रद्या- 
ख्यान संदर हैं। संवर तत्व के बीस भेद हैं यथा:-- 


(१) सम्यक्त्व संवर; (२) ब्रव संबर (३) अग्रमाद्‌ 
संचर, (४) अकषाय संबवर, (५) अयोग संबर, (६) 
प्राणातिपात विस्मण संबवर, (७) मृषावाद पिरमण संबर 
(८) अदत्तादान विस्मण संबर; (६) अन्रह्मचयं विरमण 
संबर, (१०) परि्रह विस्मण संबर, (११) श्रोत्रेन्द्रिय 
निम्नह संवर, (१२) चक्षुरिन्द्रिय निम्रह संबर, (१३) 
घाणेन्द्रिय निम्रद संवर, (१४) रसनेन्द्रिय निम्रह संवर, 
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(१४) सरेनेन्द्रिय निम्रह संवर, (१६) मनो निम्नह संवर, 
(१७) बचन निम्रह संवर, (१८) काय निमद संबर, 
(१६) भण्डोपकरण रखने में अयला न करना, (२०) 
शुचि कुशाम्र मात्र दोष सेवन न करना । 


सम्यकत्व संबर । 

विपरीत श्रद्धान का त्याग करना सम्यकक्‍त्व संवर 
है। सम्यक्त्व की आराप्ति होने पर भी ह्याग किये 
बिना सम्यकक्‍त्व संवर नहीं हो सकता। अनन्‍्तातु- 
बन्धी चतुष्टय '--क्रोध, मान, माया, छोभ--के 
डउपशम्, क्षय व क्षयोपशम से सम्यक्त्व फी प्राप्त 
होती है, किन्तु संवर अ-प्रत्याख्यानीय चतुष्टय* 
के क्षयोपशम बिना हो ही नहीं सकता । 


१ अनन्तानुबन्धी चतुश्य--- 
अनन्ताुबन्धी--अनन्त है अबुबन्ध जिसका अर्थात्‌ जिसका 
बध अत्यन्त गाढ़ रूप से है। चतुष्टय--चार ( कोध, मान, 
माया, लोभ )। इन चारों की अत्यन्त' प्रबलता रहती है । 


२ अप्रत्याल्यानीय चतुष्टय-- 
अ-नहीं, अत्याख्यान- त्याग, चतुष्ठय चार ( क्रोध, 
भाव, साथा, लोभ ) अर्थात्‌ त्याग नहीं.है इन चारों का जिसमें 
वह अप्रत्याख्यानीय चतुष्टय । 
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"नव ही पदार्थ श्रद्धे यथातथ्य तिण'ने कहदीजे 
सम्यक्त्व निशध्रान । पछे त्याग करे ऊंचा सरधण 
तणा ते सम्पक्‍त्व संबर प्रधान” 

--शरो भिक्षु स्वाप्ती--- 





ब्नत संचर | 

व्यक्त व अव्यक्त आशा का परित्याग करना ब्रत 
संवर है। अव्यक्त आशा का अर्थ है--जो पदार्थ 
न तो कभी काम में छाए गए न कभी छाए जायेंगे 
आऔर न कभी उनका नाम ही सुना गया तो भी 
उनकी आशा उनको भोगने की पिपासा बनी 
रहना। उनको देखते ही छालसा प्रवछ हो जाती 
है। इसका कारण अन्तर विद्यमान अव्यक्त 
पिपासा ही है । 


“समक्रित संचर ने न्रत सबर, ये तो हुवे छे 
कियाँ पच्चक्‍्खाण”! 
--श्री भिछ स्वामी--- 
सम्यक्स संवर और त्रत संबर--ये दोनों. संवर 
त्याग करने से होते हैं, अन्यथा नहीं । 
अप्रमाद संवर । 


आत्म-प्रदेश स्थित अनुत्साह का क्षय हो जाना 
अश्रमाद संवर हे । 
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अकषाय संबर | 
आत्म-प्रदेश स्थित कषाय क्रोध मान माया लोभ 
का क्षय हो जाना अकषाय संबर है | 
अयोग संवबर | 
योगों का निरोध होना अयोग संबर है। 
अप्रमाद्‌ अकषाय अयोग -ये तीन संवर परित्याग करने से 
नहीं होते किन्तु तपस्या आदि साधनों के द्वारा आत्मिक मल्निता 
का क्षय होने से ही होते हैं । 
“प्रमाद्‌ आश्रव ने कषाय योग आश्रव, 
ये तो नही मिटे कियाँ पश्चखाण | 
' ये तो सहजे मि््टे छे कर्म अछगा हुयाँ, 
तिण री अंतरंग कीजो पहिचान ॥” 
- श्री भिक्षु स्वामी 
सम्यक्त्व, ब्रत, अग्रमाद, अकबषाय और अयोग इन पांच संवर 
के भेदों के अतिरिक्त जो बाकी के १६ भेद्‌ हैं, वे श्रत संवर के 
विभेद हैं इन १६ भेदों में प्र्याउ्यानन--त्याग की अपेक्षा रहती है । 
सावद्य योग का त्याग करने से ही ये संबर होते हैं । 
प्रश्न-भ्राणातिपात आदि पन्द्रह आश्रव योग आश्रव के भेद 
हैं तो फिर प्राणातिपात विस्मण आदि १४ संवर अयोग 
संबवर के भेद न हो कर ब्रत संबर के भेद क्यों ९ 
उत्तर- अन्नत आश्रव का कारण सावद्य योग की प्रवृत्ति है 
। अंर्थीत्‌ प्राणातिपात आदि १६ आश्रव हैं। प्राणातिपात 
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आदि १४ पापकारी प्रवृत्तियों का त्याग नहीं-यह 
अन्नत आश्रव है और ये १६ आश्रव प्रवृत्ति रूप हैं। 
मन वचन और शरीर योग की असत््‌ भ्रवृत्ति से ही 
हिंसा आदि किये जाते हैं। प्रवृत्ति करना योग आश्रव 
का काम है अतणव ये सव योग आश्रव के अल्तर्गत हो 
जाते हैं। इन १४ आश्रवों का प्रत्याख्यान करने से 
अत्याग भावना रूप अब्रत आश्रव का निरोध हो जाता 
है, ब्रत संवर हो जाता है, क्योंकि इन ९५ प्रकार की 
पापकारी प्रवृत्तियों की खुलावट ही अब्नत आश्रव है 
और इनकोी:निवृत्ति ही त्रत संवर है। अब प्रश्न यह्‌ 
रहा कि इनके प्रत्याख्यान से अयोग संबर क्‍यों नहीं 
होता १ इसका कारण यह है कि योगिक भ्रवृत्ति दो 
प्रकार की है. शुभ और अशुभ। अयोग संवर इन 
दोनों का सर्वथा निरोध करने से होता है। अशुभ 
प्रवृत्तियों का आंशिक प्रत्याख्यान पांचर्व गुणस्थान में 
ओऔर पूर्ण प्रत्याख्यान छठे गुणस्थान में हो जाता है, 
लेकिन शुभ प्रवृत्ति तो तेरहवे गुणस्थ्गन तक चालू रहती 
हैः उसका पूर्ण रूपेण निरोध तो मुक्त होने की पाश्वेत्ती 
दशा में चौदहरवें शुणस्थान में-होता है। अत: 
प्राणातिपात आदि सावद्य प्रवृत्तियों के प्रत्याख्यान से 
प्रधानतया त्रत संचर ही होता हे। योग पर उसका 
असर सिर्फ इतना ही होता है कि शुभ और अशुभ 


६६ जीव-अजीव 


कार्य क्षेत्रों में दौड़ने वाी योग रूप अस्थिरता चअढता 

अशुभ काये क्षेत्र से हट कर शुभ काये क्षेत्र में ही प्रवृत् 

रहती है, पर उसकी प्रवृत्ति रुकती नहीं। अत; सावद 

प्रवृत्ति को त्यागने से अयोग संबर नहीं होता । अपेक्षा 

भेद से आंशिक रुप में अयोग संबर हो भी सकता है 

पर यह अयोग संबर का अंश कहाता है;' अयोग 

संबर नहीं | 

नि्जरा तत्व | 

शुभ थोग की प्रवृत्ति' से होने वाली आत्मा की 

आंशिक (अपू्ण) उज्ज्वछता को निर्मरा कहते हैं । 
निजंरा तत्व एक है तो भी कारणों को काय मान 

कर निर्णरा के बारह भेद किये गये हैं। 

यन्निज॑र द्वादश्धा निरक्ता, तद द्वादशानां तप्तां विनेदात्‌ | 
- हेतु प्रमेदाहिह कार्य मेदः, खातंअतस्लेकाकिषिव ता स्वातू ॥ 
-“शान्ति सुधारस भावना 
भावार्थ-जो निजरा शास्त्रों में बारह प्रकार की कही गयी है 

वह छव प्रकार की आभ्यन्तर और छव प्रकार की 
वाह्य तपस्‍्याओं के भेद से बारह प्रकार की बतलायी 
गयी है.। क्यों कि कारण के भेद से ही काये का 
भेद होता है। जिस तरह मिट्टी से बने हुये 





१ राग, हवप, मोह, साथ हिंसा, अस॒त्य, चौरी, मैथुन, परिगह आदि 
पतियों ते इतर आत्मा को ऋति शुभ ख़ूत्ति कहलाती है। 


वोल चोदहवाँ ५६७ 


घड़ें का उपादान (मूल) कारण मिट्टी होने से वह 
घट मिट्टी का कहा जाता है। उसी तरह सुवर्णादि 
धातुओं के भेद से उन उन धातुओं का घट ऐसा 
व्यवहार किया जाता है। वास्तव में तो कम रूपी 
उपाधि के क्षय हो जाने पर वह निर्जरा एक ही 
प्रकार की है | 

काष्ठोपलाउ5दि रूपाणां , निदानानां विभेदतः | 

वहानिय॑येक्र रूपो अप, पृथग्रूपों विवह्यते || 

निर्गा 5 द्वादशधा तपो मेंदेस्तथेदिता | 

कर्म निर्यजरणात्मा तु॒सैकरूपव वस्तुतः ॥ 


--शान्ति सुधारस भावना 
भावार्थ--जिस प्रकार एक दी स्वरूप बाली अग्नि काठ पापाण 
गोसय तथा दणादि रूप कारणों के भेद से अनेक प्रकार की कद्दी 
था देखी जाती है वेसे ही तपस्याओं के भेद से निजेरा भी बारह 
प्रकार की कही गयी है परन्तु कर्मा को नष्ट करने वाली वह 
निजेरा वास्तव में एक ही प्रकार की है। 
निजंरा के १२ भेद हँ-- 
(९) अनशन (२) ऊनोदरी (३) भिक्षाचरी (४) रस 
परित्याग (५) काया क्लेश (६) प्रतिसंछीनता (७) 
प्रायश्चित ८) विनय (६) वेयाचृत्य (१०) स्वाध्याय 
(११) ध्यान(१२) कायोत्सग। 


जीव-अजीव 


अनशन | 
तीन व चार आहारों का त्याग करना, कम से 
कम एक दिन रात और बेसी से बेसी जितने दिलों 
तक हो सके, अनशन है | 
ऊनोद्री | 
जितनी मात्रा में भोजन करने की रुचि>है उससे 
कम खाना, पेट को कुछ भूखा रखना ऊनोदरी 
निजरा है । 
मिक्षाचरी । 
बुत्ति हास--अभिग्रह करना जैसे साधु अभिग्नह 
करता है! कि इतने घरों से अधिक आज भिक्षा 
ग्रहण नहीं करूँगा । आज यदि भिक्षा में अमुक 
पदा्थ न मिला तो भोजन नहीं करूँगा। 
रस परित्याग। 
विगय दूध, दही, मक्खन आदि का परित्याग 
करना । 
काया क्लेश । 
अपने ही शरीरको, हिंसा ममत्व आदि से रहित, शुभ 
योग अवृत्ति से कष्ट पहुंचाना । 
प्रतिसंछीनता | 
अशुभ योग की प्रवृत्ति में काया का संकोच 
करना ! 


वोल चौदहवाँ १६६ 


ये छव भेद वाद्य तपस्या के हैं। ये आत्म शुद्धि के बहिरद्ग 
कारण है । सच सावारण की दृष्टि में यह तपस्या है, अथवा प्राय: 
वाह्य शरीर को तपाने वाढी तपस्या है। अतः इसका नाम वाह्म 


तप है| 





प्रायश्िचित । 
जो काम आचरण के योग्य नहीं है, बेसा काम 
हो जाने पर उसकी विशुद्धि के लिये यथोचित्त अनु- 
छान करना अर्थात्‌ अनुचित काय से मलिन आत्मा 
की शुभ प्रवृत्ति के द्वारा विशुद्धि करना । 
विनय । 
देव, गुरु और धर्म की विनय करना, अर्थात्‌ 
सानसिक वाचिक कायिक अभिम्ान का परित्याग 
करना | 


वैयाबृत्य । 
देव, गुरु और धमम की सेवा करना । 


स्वाध्याय । 
काल आदि को मर्यादा से आत्मोन्नति कारक 
अध्ययन करना । 


ध्यान । 


अशुभ प्रवृत्ति से हटा कर शुभ प्रवृत्ति में चित्त 
को एकाग्र करना | 


१७० जीव-अजीब 





कायोत्सगे | 
काया को प्रवृत्ति, हछलन चल्नन आदि क्रिया को 
छोड़ना । 

ये छव भेद अन्तरद्ज तपस्या के हैं | ये आत्म-शुद्धि के अन्त- 
रक्ञ कारण है । यह तपस्या जन साधारण की अपेक्षा तत्वज्ञों की 
दृष्टि में महत्त की है। यह आत्मा की अन्त:करण प्रवुत्तियों को 
तपाने वाली हे अत: इसका नाम आभ्यन्तर तप है । 

संबर का हेतु निरोध है, निव्वत्ति है। निज्जरा का हेतु 
प्रवृत्ति है। संवर के साथ निर्ज्रा अवश्य होती है। निजरा 
बिना संबर के भी होती है। उपवास में आहार करने का जो 
त्याग किया जाता है वह संवर है । डपवास में शारीरिक कष्ट 
होता है, शुभ भावना होती है, शुभ प्रवृत्ति होती है। शुभ श्रवृत्ति 
से जो कर्म-निर्जरण होता है, उससे आत्मा उज्ज्वर होती है 
अतः यह निजरा है। यह निर्जरा संवर की अनुगामिनी है । 
एक व्यक्ति भोजन करने का त्याग किये बिना ही सिफे आत्म- 
शुद्धि के छिये भूखा रहता है, यह संबर रहित निज्रा है। 
तात्पय इतना ही है. कि निर्जरा शुभ प्रवृत्ति जल्य है चाहे वह 
संवर के साथ हो चाहे वह उसके बिना हो | 

निजंरा के दो प्रकार हैं-सकाम और अकाम | आत्म 
विशुद्धि के छक््य से की जाने वाली निर्जरा सकाम-निर्जरा है 
ओर आत्म-विश्ुद्धि के छक्ष्य के बिना की जाने वाली निजरा 
अकाम-निर्जरा है । 
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बंध तत्व | 
आत्म-प्रदेशों के साथ कमे-पुद्रकों का दूध पानी 
की तरह मिल जाना, सम्बन्धित हो जाना, एकीभाव 
हो ज्ञाना बंध कहलाता है। 


आत्मा के चारों तरफ पुद्टछ फेले हुये हैं पर वे 
आत्मा की शुभ या अशुभ प्रवृत्ति के बिना उसके 
साथ घुरू मिल नहीं सकते जेसे--तेल से भरे दीपक 
मे रहती हुई वती भी तेल को नहीं खींच सकती पर 
ज्योंहीं उसे दियासछाई दिखायी जाती है त्पोंही वह 
सिहर सिहर कर तेल खोंचने कण जाती है बेसे ही 
आत्मा भी अपनी प्रवृत्ति के ढ्वारा कर्म-योग्य-पुढलों 
को खींच लेती है और ऐसे पुद्रछ आत्मा के साथ 
सम्बन्ध कर छेते हैं। यही बंध हे । 
चंध चार प्रकार का होता है जेसे-- 


(१) प्रकृति बंध- कर्मो का स्वभाव; जेसे ज्ञानावरणीय 
कर्म का स्वभाव ज्ञान को आच्छादित करने का है। 


(२) स्थिति वंध--जिस समय आत्मा के साथ कर्मों 
का सम्बन्ध होता है! उस समय से लेकर, वे कम 
कितने दिनों तक आत्मा के साथ चिमटे रहेंगे -- 
इसका निश्चय होना यानी इन कर्मो की स्थिति 
कथतक की है--यह स्थिति बंध है| 


श्र जीव-अजीव 





(३) अनुभाग बंध-रस बंध -कर्मो का रस अर्थात्‌ 
विपाक या फल देने की शक्ति तीत्र है या मसल्द्‌ 
इसका निश्चय होना अनुभाग बंध है। 

(9) प्रदेश बंध-बंधने वाले कम-प्रद्वछों का परिमाण, 
उनका संचय इत्यादि का निमश्चय होना प्रदेश 
बंध है । 

बंध शुभ ओर अशुभ दोनों प्रकार का होता है। 

प्रश्त--बंध ओर पुण्य पाप में क्या अन्तर है ? 
उत्तर- पुण्य पाप शुभ अशुभ कर्म की उदीयमान अवस्था है 
ओर बंध पुण्य पाप दोनों की बध्यमान अवस्था है। 
“बंध उदय नहीं त्यां छग जीव रे, खुख छुख मल न होयो । 
बंध तो छता रूप छाग्यों रहे, फोड़ा न पाड़े कोयो ॥" 
जबतक कमे-पुद्रछ आत्मा के साथ बंधे हुये, सत्ता रूप में 
विद्यमान रहते हैं तबतक आत्मा को सुख दुख नहीं होता | जब 
झुभ कम उदय में आते हैं, अर्थात्‌ शुभ कर्मो' का आत्मा से 
सम्बन्ध विच्छेद होता है तब आत्मा को सुख मिलता है और 
यही पुण्य है। जब अशुभ कम डद्य में आते हैं, अर्थात्‌ अशुभ 
कर्मो' का आत्मा से सम्बन्ध विच्छेद होता है तब आत्मा को 
दुःख होता है और यही पाप है। 
जवतक कम बंधे रहते हैं तबतक वह बंध है. और जब उन 
बंधे हुये कमा का शुभाशुभ फल मिलता है तब शुभ फल को तो 
पुण्य और अशुभ फछ को पाप कहते हैं। 
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मोक्ष तत्व--निर्वाण--मुक्ति । 
कमो' का सवंथा क्षय होना ही मोक्ष है। अपूणे 
रूप से कर्मा का क्षय होना निर्जरा और पूण रुप से 
कर्मा' का क्षय होना सोक्ष है। मुक्त आत्माय्ये जहाँ 
रहती है उस स्थान को भी उपचार से या समीपता 
से मोक्ष कद्द देते हैं किन्तु बह मोक्ष तत्व नहीं। मोक्ष 
तत्व से सि्फ मुक्त आत्माओं का ही अर्थ ग्रहण होता 
द्टे। * 
मोक्ष प्राप्त करने के उपाय, साधन या रास्ते जेन 
दर्शन में चार माने गये हैं। जैसे--सम्यक ज्ञान, 
सम्यक दर्शन, सम्यक_ चारित्र और सस्यक_तपस्या। 
ज्/न॑ व दर्शन॑ चेव, चारित्र च तपस्तथा 
एवं मार्ग शते प्रन्नतः, जिनेबर दर्शिसिः ॥ 
अर्थात्‌ प्रधान दर्शी जिनेन्द्र देवों ने ज्ञान दशोन 
चारित्र और तप--इस मोक्ष सागे का प्रतिपादन 
किया है । 
सम्यक ज्ञान-जिन पदार्थों का जेसा स्वरूप है उनको 
बेसा ही जानना | 
सम्यक दुशन--तात्विक रुचि । 
सम्यक_ चारित्र--आश्रव का निरोध करना । 
सम्यक_तपस्या--ऐसी तपस्या जिसमें किसी भी प्राणी 
की हिंसा न हो 
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ज्ञानेन जानाति भाषान, दर्शनेन च श्रद्धत्ते | 
चारित्रिेग निमहणाति, तपसा परिशुध्यति ॥ 


यह जीव ज्ञान के द्वारा पदार्था को जानता है, दशन से उन 
पर श्रद्धान करता है, चारित्र से आने वाले कर्मो' को रोकता है 
ओर तप से आत्म-विशुद्धि करता है । 

हमारा साँसारिक जीवन संघर्षमय है कोलाहलूमय है। पग 
पग पर दुःख ओर विपत्तियों से भरा है, परन्तु ज्ञान दर्शन चारित्र 
ओर तप के द्वारा हम ऐसी स्थिति में पहुंच सकते हैं. जहाँ परम 
शान्ति है परम सुख है । इसे पाकर जीव क्ृतक्ृत्य हो जाता है । 
यही सुख की परम सीसा है। यही परम गति है। यही मुक्ति है, 
सोक्ष है, निर्बाण है । 


कुछ छोग स्वर्ग को ही सुख की अवधि मान बेंठते हैं । उनकी 
इृष्टि में स्वगं-सुख ही परम सुख है परन्तु इस सुख का भी नाश 
होता है, अतः जेन दर्शन इसे परम सुख नहीं मानता। देवताओं 
को आयु हमारी अपेक्षा बहुत रूम्बी है फिर भी एक दिन उसका 
अन्त होता द्वी है। जिस पुण्य-बंध से स्वर्ग लोक मिलता है; 
का भोग द्वारा क्षय हो जाने पर, जीव स्वर्ग छोक से पतित हो कर 
पुनः हमारे ही छोक में जन्म लेता है। अतः पूर्ण सुख चाहने वाले 
स्वर्ग सुख को परम सुख नहीं मान सकते । 


हम तो ऐसा झुख चाहते हैं जिसका कभी अन्त न हो, 
जिसमें दुःख की जरा-सी भी मिलाबट न हो और जिससे बढ़कर 
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दूसरा कोई भी सुख न हो। ऐसा अनन्त झुख सिवाय मुक्ति के 
और कहीं नहीं सिल्ठ सकता | 


कुछ छोगों की मान्यता यह है कि मुक्त पुरुष “महा प्ररूय 
तक संसार मे नहीं लौटते, अर्थात्‌ उनकी बह सुखमय स्थिति सिफ 
भहा प्रछढ्य' तक ही कायम रहती है. । महाप्रठछय के वाद जब 
सष्टि पुनः उत्पन्न होती है तब मुक्त जीव भी पुनः संसार में छोट 
आते हैं। ऐसी मान्यता वाले यह युक्ति पेश करते हूं कि यदि मुक्त 
कभी वापिस न आदें तो एक दिन सब जीव मुक्त हो जायेंगे और 
यह संसार जीवों से खाली हो जावेगा। जब यह्‌ रहृष्टि 
अनादि कार से चली आयी है तो अवतक सब जीबों को मुक्त 
हो जाना चांहिये था। किन्तु अबतक संसार का अभाव नहीं 
हुआ इससे यद्दी मालछ्म दोता हें कि मद प्रठढय के वाद जब 
सृष्टि का पुन. निर्माण होता हे तब वे मुक्त जीव पुनः जन्म 
छेकर संसार का क्रम चालू रखते हं। इस मान्यता के अनुसार 
यदि मुक्ति की अवधि मान ली जाय तब तो स्त्रगें और मोक्ष में 
कोई अन्तर द्वी नहीं रह जाता। हमारी आयु को अपेक्षा 
देवताओं की आयु चहुत लम्बी हे ओर देवताओं की आयु की 
अपेक्षा ऐसे मुक्त जीवों की आयु'वहुत लम्बी है । इस हिसाब 
से तो मुक्त जीवों का सुख भी अवधि-सहित ठहर जाता है। 
एक न एक दिन उनके सुख की भी समाप्ति हो जाती है। ऐसी 
दशा में तो अनन्त सुख की कल्पना भी जीव के लिये स्वप्रवत्‌ 
है। म्रग-लुष्णा के समान है इसका अरथ तो यह हुआ कि जीव 
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अनन्‍त कार तक भटकता ही रहेगा उसका भटकना कभी व॑न्द्‌ 
तन द्ोगा। उसे कभी भी अनन्त सुख मिलने का नहीं । 


जेन दशेन के अनुसार अनन्त जीव मुक्त हो चुके हैं अनन्त 
जीव युक्त होंगे। संसार में अनन्त जीच हैं और अनन्त जीवों 
की सझुक्ति होने पर भी अनन्त जीब रह जावेंगे। संसार का 
अन्त कभी न होगा, वह तो अनादि और अनन्त है । गणित 
के विद्यार्थी को यदि पूछा जाय कि अनन्त की संख्या में से 
यदि अनन्त की बाकी निकाली जाय तो शेष कितने रहेंगे ९ 
तो जबाब मिलेगा-+ अनन्त ही शेष रद्द जायगा । फिर अनन्त 
जीवों वाछा संसार खाली केसे होगा ? 


अखिल विश्व के जीवों की संख्या से यदि मुक्त होने वाले 
जीवों की संख्या का मुकाबिछा किया जाय, तो बह समुद्र के जल 
में बूंद के समान भी नहीं ठहरेगा। ऐसी द्वाछ॒त में यह शंका 
करना कि जीवों के मुक्त होने का क्रम बराबर जारी रहने एवं 
भुक्त जीवों का पुनः संसार में नं छौटने पर संसारिक जीवों की 
संख्या एक दिन समाप्त हो जावेगी, ठीक वेसा ही दै जेसे यह 
शंका करना कि एक चींटी के जल उलीचते रहने से समुद्र का 
जल एक दिन समाप्त हो जावेगा । 


जेन सिद्धान्त के अनुसार सब कर्मों के सम्पू्ण रूप से नष्ट हो 
जाने पर ही मोक्ष की प्राप्ति होती है। जिनके कर्म सम्पू्ण रूप से 
नष्ट हो चुके हैं वे मक्त जीव कर्मो के अभाव में संसार में. पुम:,आ 


>>" 
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ही केसे सकते हैं ? यदि वे पुनः संसार मे आवे तो फिर कहना 
होगा कि वे झुक्त नहीं हैं । प 
दरधे चीजे यथात्यन्त प्रादुभवाति नाकुएः | 
कम वीजे तथा दरघे न रोहाति भवाक्र: ॥ ; 
अर्थात्‌ जो चीज अत्यन्त दग्व हो चुका है, जछ चुका है; 
राख हो चुका है वह कभो भी अद्भुरित नहीं हो सकता | इसी 
प्रकार जिसका कम रूपी वीज नष्ट हो चुका है उसमें भव रूपी 
अर्कुर कभी हो नहीं सकता | 
मुख्यतया तत्व दो हैं- जीव और अजीब । किन्तु मोक्ष 
साधन के रहस्य को बतलाने के लिये इनके नो भेद किये गये हैं । 
इन नी भेदों में अथम भेद जीव का है, अन्तिम भेद: मोक्ष .का 
ह और बोच के भेदों में मोक्ष के साधक व बाधक अवस्थाओं 
का वणन है | 
आत्सा का वास्तविक स्वरूप चेंतन्य है। आत्मा अपने 
स्वरूप को प्रकट करना चाहती है, किन्तु वाधक उसे अपने स्वरूप 
में जाने में बाधा डालता है, रोकता है और वह (बाघक) अचेतल्य 
स्वरूप वाला अजीव है। वह अचेतन्य, जड होने के कारण स्वय॑ 
तो वाधा नहीं दे सकता किन्तु आत्मा ही अपनो प्रवृत्ति के द्वारा 
उसे अपनांती है और वह आत्मा की अवस्था आश्रव है | अप- 
नाया हुआ अजीब, 'पुद्छ तत्व आत्मा के साथ घुल मिल कर 


उसके स्वरूप को दवाये रखता है. वह अवस्था वंध है। ” अपनाया 
2 
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हुआ अजीब पुद्टछ चत्व आत्मा के साथ नियमित काछ तक ही 
रह सकता है; इसके बाद जाने के समय वह जीव को सुख दुःख 
का अनुभव कराता हुआ चला जाता है--इस अवस्था का नास 
पुण्य या पाप है। जब जब इस नियमित फाछ की अवधि के पूर्व 
ही आत्सा उसे (क्म-पुद्ूछ-समूह) अपनी शुभ प्रवृत्ति के द्वारा 
अलग कर देती है--तब यह अवस्था नि्जेरा है। स्वरूप प्रगटन 
की उत्कट अमिलछाषा से जब आत्मा उसे (कर्म) अपनाने की पअवृत्ति 
को रोक देती है तव वह अवस्था संवर है । आत्मा उसे (कर्म पुद्ल) 
नहीं अपनायेगी और पहले अपनाये हुए को सर्वेधा अछूग कर 
देगी--यह अवस्था मोक्ष है । 

जीच मूल तत्व है, अजीव उसका विरोधी तत्व है। बन्ध, 
पुण्य व पाप--तीनों जीव के द्वारा होने वाली अजीव की अवस्थायें 
हैं और आत्मा के स्वरूप श्रकटन में बाघक है। आश्रव आत्मा 
की अवस्था है और बाधक है। संवर निर्जरा आत्मा की अवस्था 
है और साधक है । मोक्ष आत्मा का वास्तविक स्वरूप हे । 





बोल पन्‍न्द्रहवां 
आत्मा आठउ-- 
(१) द्रब्य आत्मा, (२) कषाय आत्मा, (३) योग 
आत्मा, (७) उपयोग आत्मा, (५४) ज्ञान आत्मा, (६) 
दर्शन आत्मा, (७) चारित्र आत्मा, (८) बीर्य आत्मा | 


जीव की जितनो परिणतियाँ हैं, भिन्‍न भिन्न प्रकार की 
रुपास्तरित अवस्थाय हैं, उतनी ही आत्मायें हैं। इसलिये वे 
सब अप्रतिपाध हैं, उनका वर्णन नहीं किया जा सकता | पस्तुत 
बोल में प्रधानत: आठ आत्माओं का ही श्रतिपादन किया 
गया है । 


द्रव्य आत्मा । 
द्रव्य आत्मा के असंख्यात प्रदेश हूँ, उन असंख्यात 
प्रदेश का समुदय ही जीव है। ये असंख्य प्रदेश 
विभाजित नहीं किये जा सकते | 


कषाय आत्मा। 
जैन दर्शन में कपाय शब्द क्रोध, मान, साया, छोभ 
का बोध कराने वबालहा है। कषाय में जीव की जो 
परिणति है वही कषाय आत्मा है। 


योग आत्मा । 
मन, वचन, काय की भ्रवृत्ति उसकी चंचलता ही 
योग है और उसमें जीव की परिणति ही योग 


आत्मा है | 


उपयोग आत्मा । 
उपयोग अर्थात्‌ ज्ञान दशेन को प्रवृत्ति में जो जीव 
को परिणति है वही उपयोग आत्मा है | 


१८७ जीव-अजीब 


ज्ञान आत्मा | 
ज्ञान दीपक को भांति रवर्य प्रकाशित और इतर. 
पदार्थों को भी प्रकाशित करने वाला है, उसमें, ज्ञान में. 
. जो जीव का परिणमन है वही ज्ञान आत्मा है। 
दर्शन आत्मा | 
जीव आदि तत्वों के प्रति यथार्थ व अयथार्थ 
श्रद्धान दर्शन आत्मा है। 








चारित्र आत्मा | 
कर्मो का निरोध करने! वाछा जोव करा परिणमन 
चारित्र आत्मा हे । 


बीये आत्मा | 
,» जीब का सामथ्य ही वीये आत्मा है। 


आत्मा जीव का पर्यायवाची शब्द है। द्रव्य आत्मा और 
जीब का एक ही अर्थ है। कषाय जीव का कर्म-कृत दोष है। 
योग जीव की भ्रवृत्ति है। उपयोग जीव का रक्षण है। ज्ञान 
जीव का गुण हे। दर्शन जीव की रुचि है। चारित्र जीव की 
निवृत्ति रूप अवस्था है। वीय जीव की शक्ति हैं। इसका 
स्पष्ट अर्थ यह हुआ कि द्रव्य आत्मा तो मूछ जीव है. और शेष 
आत्माओं में से कोई उसका लक्षण है, कोई गुण तो कोई दोष | 
जिस अ्कार एक मूल आत्मा को यहाँ सात मुख्य-मुख्य परिणतियाँ 
बतलायी गयी हैं. उसी तरह उसका जितने,श्रकार का परिणमन 
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होता है उतनी ही आत्मायें अर्थात्‌ अवस्थायें हैं। सारांश 
यह हुआ कि जीव परिणामी, नित्य है और उसकी अबंस्थायें 
.चदछती रहती हैं. और .वेः असंख्य हैं। आत्मा शब्द उन उन 
अवस्थाओं का बोधक है । 


आत्मा अमूत्त है। चयाम, पीत आदि वण रहित है, 

रहित है। अतः इन्द्रियों के द्वारा उसका ग्रहण नहीं किया जा 
सकता। इन्द्रिय ज्ञान का (विषय केबल मूत्ते द्रव्य ही है ओर 
इसी कारण से इन्द्रिय ज्ञान के पक्षपाती आत्मा का अस्तित्व भी 
नहीं मानते। वे कहते हैं इन्द्रिय ज्ञान से परे कोई वस्तु ही 
नहीं, किन्तु ध्यान देने से यह कथन स्बंथा असंगत मात्म 
देगा। ज्ञान की अपूर्णता में वस्तु का अभाव मान छेना कहाँ 
की बुद्धिमानी है। ,सूक्ष्म यंत्रों की ( १/0705209०5 ) सहायता 
'से देखे जाने वाले कीटाणुओं का, उन यन्त्रों की अविद्यमानता 
में, अभाव केसे मान छें? इन्द्रिय ज्ञान पौद्वछिक साधनों की 
अपेक्षा रखता है। साधन जितने अबछ होते हैं, ज्ञान उतना 
ही स्पष्ट होता है, परल्तु केवछ मूर्त द्रव्य का अमूत्त का 
नहीं। जिन पदार्था' को हम साधारणतया आँखों से नहीं देख 
सकते उनको यच्तों की सहायता से देख सकते हैं और जिनको 
यन्‍्त्रों की सहायता से भी नहीं देख सकते उनको आत्मीय ज्ञान 
का अधिक विकास होने से देख सकेंगे। इसलिये इन्द्रिय गाह्य 
नहीं होने के कारण ही आत्मा नहीं है यह बात किसी भी हंष्टि 
बिन्दु से युक्तियुक्त नहीं |  ज 
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अर्थात्‌ इन्द्रियों से पदार्थों का सिफ मामूली बाहरी ज्ञान ही 
हो सकता है अत: हम पदाथों का वारीकी से निरीक्षण करने के 
ढिये अन्‍्त्रों का आविष्कार करते हैं. और कुछ दूर तक सफल भी 
होते हैं। लेकिन इनको कुछ दिनों तेऊ व्यवहार करने के 
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पच्चात्‌ इनमें कोई आकर्षण नहीं रह जाता ओर हम पुन: नये 
ज्यादा शक्ति बाले यन्त्रों का आविष्कार करते हैं। इस प्रकार 
नये-नये आविष्कार करने पर भी हम महशूश करते हैं कि 
वास्तविक रहस्य का-पृणंता-का पता छगाने में हम अब भी 
कितने असहाय हैँ और अन्त में हम इस नतीजे पर पहुंचते हैं. 
कि हमारा यन्त्र चाहे कितना ही शक्तिशाली क्यों न हो इन्द्रिय 
ज्ञान के परे की चीज हम जान ही नहीं सकते । इसलिये चाहे 
हम कितना ही समय या शक्ति क्यों न खर्च करें हम उन यस्‍्त्रों 
से पदाथां के असली स्वरूप का पता लगा ही नहीं सकते | इन 
यन्‍्त्रों द्वारा प्राप्त आज का ज्ञान कल अज्ञान में परिणत हो जावेगा, 
पिछले साछ का ज्ञान आज अज्ञान सावित हो चुका है ओर इस 
शताब्दी का ज्ञान अगली शताब्दी में अज्ञान साबित होगा । 


अनुसान के द्वारा भी आटा का अस्तित्व जाना जा सकता 
श्ु कम ९ ०. 
है। हम हवा को नहीं देख सकते फिर सी स्पश के छारा उसका 
चोध होता है इसी प्रकार हम आत्मा को नहीं देख सकते फिर 
भी अनुभव एवं ज्ञान करने की शक्ति से उसे जान सकते हैं | 
डदाहरणाथे :-- 
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सारांश-एक अंधेरे कमरे में पर्द पर वाइस्कोप की तसवीरें 
दिखायी जा रही हैं। हम उन तसबीरों को देख रहे हैँ। किसी 
ने उस कमरे को खिड़कियों एवं दरबाजों को खोल दिया। पढ़ें 
पर अब सूर्य प्रकाश पड़ने छगा और तसबीरों का दीखना 
बन्द हो गया। तसबीरं अब भी पढ़ें पर हैं परन्तु हम देख 
नहीं सकते। इस हाछूत में क्‍या हम पर्दे पर तसबीरों का 
अस्तित्व इन्कार कर सकते हैं! उत्तर-कद्पि नहीं। इसी 
प्रक्रार हमारे पूरे जन्म की घटनावलियाँ हमारी आत्मा के साथ 
सम्बन्ध किये हुये हैं, परन्तु उनके सम्बन्ध में जान नहीं सकते | 
फिर भी उनका अस्तित्व है। हमारे वतंमान इन्द्रिय ज्ञान ने 
उन घटनावकियों का ज्ञान रोक रखा है। अत: यदि हम 


इन्द्रिय ज्ञान- रूपी दुरवाजों और खिड़कियों को बन्द करके; 
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मानसिक एकाग्रता, आत्म चिन्तवन या ध्यान रूपी किरणों से 
जानने की चेष्टा करें तो अपने पूर्वजन्स की समस्त घटनावलियों 
समस्त अनुभवों का ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं। 

पुनजन्म एवं आत्मा का अस्तित्व सममने सें यह उदाहरण 
काफी उपयोगी है। 
न जायते ग्रियते वा कदाचिन्नायं भत्वा सविता वा न भयः | 
अजो नित्य: शारवतोउय प्राणी न इन्यते हन्यमान शरौीरे ॥ 

--भागवद गीता अ० २ इलोक ३० 

आत्मा का न तो कभी जन्म द्वी हुआ और न कभी इसकी 
मृत्यु ही होगी। यह अनादि है, अनन्त है। अजल्सम है, नित्य 
है, शाश्वत है। शरीर की मृत्यु होने पर भी आत्मा की स॒त्यु 
नहीं होती । 5 

, यह प्रकृति का अटछ नियम है कि जो व्यक्ति जेसे काम 
करता है. उसका फल भी वही भोगता है। कर्चा एक हो और 
भोक्ता कोई दूसरा ऐसा हो नहीं सकता। इस न्याय से इस 
छोक में इस जन्म में जिन कर्मो का फछ भोगना वाकी रह जाता 
है. उनको दूसरे भव में दूसरे जन्म में भोगने के लिये उस 
आत्मा को पुनर्जन्म धारण करना ही पड़ेगा। इस प्रकार यह 
संसार चक्र चालू रहता है । 
देहिनो उस्मिन्यथा देहे कौमारं॑ यौवन जरा | 
तथा देह्न्तर प्राप्ति पर्रिस्तत्र न मुहयाति ॥ 
-- भागवद्‌ गीता अ० २-१३ 
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जीवात्मा की इस -ेह में जेसे बाछकपन, जवानी और बृद्धावस्था 
दोतो है, वैसे ह्वी दूसरे जन्म की भी प्राप्ति होती है। इसी शरीर 
सें बाल्कपन से लेकर बृद्धावस्था तक हम नाना प्रकार के परिवतेत 
देखते हैं। शरीर का बहुत अंशों में बदछ जाने पर भी आत्मा 
नहीं बदलता | जो आत्मा बालपन में हमारे शरीर के अन्दर था 
वहो बृद्धावस्था में भी है। यदि ऐसा न हो तब तो १०।२७० वर्ष 
पहले की कोई भी घटना हमें याद ही न रहे | जिस प्रकार वर्तमान 
शरीर में, इतना परिवतन होने पर भी भात्मा नहीं बदछती उसी 
प्रकार मरने के बाद दूसरा शरीर मिलने पर भी यह नहीं बदलूती। 
वास्तव में शरीरों का परिवर्तन होता रहता है आत्मा वही को 
वही रहती है । 


एा८ 876 ठ978 व ९एटाए प्रा०पटाए,. 65९7 ९एछएए इटएश) 
९88 4 35 उवते ६४६ 0प 520९६ ००एरफ़ॉ०ढाए एशा८्ण था 
(8 2075प:ए९ रॉटएटाए, >प€ शत ध९७ ईठाए 38 एशरघट- 
ए९तं, &6077पट्टी3 ९ए९एए एब्/ट्राटॉर2 ० 0प7ः 900₹ 78 टॉ॥878९0, 
हो पर 2णएाध्प्प8 00 ९द्राा5:- 077 ८०प्रवापाएए 48 700९ फगेरा 
ज€ एथ्यराणँ०ए एग्रिा85 700 ९एशाएड एं8: सबुफथाल्ते 44 607 
2 ए९व"8४ 880 
- - सारांश - प्रत्येक क्षण में हमारी मृत्यु हो रही-है। ऐसा कहा 
जाता है कि प्रत्येक सातवें बे में हमारे शरीर के समस्त , पदाथे 
सम्पूण रूप से बदछ जाते हैं. फिर सी हमारा अस्तित्व बीच ही में 
दृटने के बजाय कायम रहता है, क्योंकि हम १४ या २१ वर्ष 
पहले की धटनावलियों को याद रख सकते हैं। इससे यही सिद्ध 


होता है कि इस शरीर से भिन्न भी कोई ऐसी चीज जरूर है जो 


बोल पन्द्रहवाँ १८७ 


हमारे अस्तित्व को सबंदा कायम रखती है--यह आत्मा ही है | 

कोई भी मनुष्य यह कभी नहीं सोचता कि एक दिन में नहीं 
रहूँगा, अथवा में पहले नहीं था, परन्तु मनुष्य हर वक्त यही 
सोचता है कि में सदा से हूं और सदा रहूंगा। मनुष्य की इस 
स्वाभाविक धारणा को कोई हटा नहीं सकता। 
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अर्थात्‌ यदि हम छाखों दफे भी यह सुर्ने कि--“आत्मा नहीं 
है आत्मा नहीं है तो भी हमें यह विश्वास नहीं होता कि सृत्यु 
के-बाद हमारा अस्तित्व हो मिंट जायगा | यह हम सोच ही नहीं 
सकते कि हमारा व्यक्तित्व सदा के लिये गायत्र हो जायगा | हमारी 
तर्क बुद्धि में यद्द बात नहीं ज॑चतोी तथा इससे न तो हमारे मन 
को दी सन्‍्तोष होता है ओर न हमारी आत्मा को ही | 

प्रश्न-- आत्मा एक शरीर को छोड़ कर दूसरे शरीर में प्रवेश 

केसे कर सकती है ? 

उत्तर--सूक््म शरीर--कार्मण शरीर के द्वारा | 

प्रश्ष-आत्मा हमें दीखती क्यों नहीं ” 

उत्तर-वह असूत्त है । 
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प्रश्न--विना देखे हम आत्मा का अस्तित्व कैसे मान छे (८ , 
उत्तर--“नाउभावोउनीक्षणादपि”--नहीं दीखने मात्र से 
वस्तु का अभाव नहीं हो सकता । 
प्रक्ष--आत्मसा का रूप नहीं, आकार नहीं, वजन 'नहों 'तो 
फिर बह पदाथ ही क्या ९ 
उत्तर-रूप, आकार, वजन एक पदाथ “विशेष 'के निजी 
लक्षण हैं, सब पदार्थों के नहीं | “पदार्थ का व्यापक 
लक्षण अथ क्रिया कारित्व है। , पदाथ बह है जो प्रति 
क्षण अपनी क्रिया करता रहे। पदाथ का दूसरा लक्षण 
सत्‌ है। सत्‌ का अर्थ है कि पदार्थ पूर्व पूवंब्ती अब: 
स्थाओंको त्यागता हुआ उत्तर उत्तरवर्ती अवस्थाओं को 
प्राप्त करता हुआ अपने अस्तित्व को न व्यागे। आत्मा में 
पदार्थ के दोनों लक्षण घटित है। आत्मा का गुण 
चैतन्य है | आत्मा में जानने की क्रिया निरन्तर होवी 
रहती है । आत्मा बाल्य युवा बुद्धत्व आदि अवस्थाओं 
की एवं पशु मनुष्य आदि शरीरों का अतिक्रमण करती 
हुई भी चैतन्य स्वरूप को अश्लुण रख सकती है। 
अत; आत्मा एक स्वतंत्र पदाथ है । 
५श्रीर ग्रह रूपस्य चेतस: सम्भवों यदा जन्मादो देहिनां दृष्टः 
कि न जन्मान्तरा गतिः”--तत्काछ उत्पन्न कृमि आदि जीवों के 
भी जन्म की आदि में ही शरीर का ममत्व देखा जाता है। यह 
ममत्व पूर्वाभ्यास के बिना नहीं हो सकता । यदि पूब॑ भव में 
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शरीर के साथ उसक्रा सम्बन्ध जुड़ा ही नहीं तो फिर उसके बचाव 

की उसे क्‍यों प्रेरणा मिलती है. और क्यों उसे सुरक्षित रखने का 
मोह होता है ? यह सोह किसी कारण विशेष से है, निष्कारण 
नहीं। कारण वही .पूर्व जन्म के कर्भ और संस्कार है । 

धय;: कर्त्ता कर्म भेदाना भोक्ता कम फलूस्य च, संसर्ता परि 
निर्वाता सद्यात्मानान्य लक्षण:”--जैन दर्शन के अमुसार आत्मा 
कमों की कर्ता है, कम फल भोक्ता है । संसार में परिभ्रमण कराने 
बाली और मुक्ति में ले जाने वाली भी आत्मा द्वी है | 

आत्मा नहीं है इसका कोई भी प्रमाण युक्ति संगत नहीं। 
आत्मा है. इसका सबसे चलवान प्रमाण जड विरोधी चेतन्य है) 
चैतस्य चेतन पदाथ का द्वी गुण हे । जड पदार्थ उसका उपादीन 
कारण हो नहीं सकता। 


ना ओनओ 


बोल सोलहवों 
दण्डक चोवीस--- 
नरक गति - (१) सात नारक का एक दण्डक 
तियेबध्व गति ,(२) प्रथ्वीकाय (३) अप काय (४) तेजस्काय 
- ६ डक (५) वायु काय (&) चनस्पत्ति काय (७) इीन्द्रिय 
(८) ब्रीन्द्रिय (६) चतुरिन्द्रिय (१०) तिर्य॑ध्च 
पंचेन्द्रिय । 
मलुष्य गति - (११) मलुष्य पंचेन्द्रिय । 
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देव गति - 
१३ दुण्डक 


न असुर कुमार (१३) नाग कुमार (१४) 
विदयुत्कुमार (१४) सुपणे कुमार (१६) अप्ि 
कुमार (१७) धात कुमार (१८) स्तनित कुमार 
(१६) उद्॒धि कुमार (२०) छीप कुमार (२१) 
दिगू कुमार | 

(२२) व्यन्तर 

(२३) ज्योतिष्क 

(२४) वेसानिक | 





जीब अपनी शुभाशुभ अबृत्ति के ढ्वारा कम पुद्रछों के साथ 
संम्बन्ध करता है. और पुनः अपने शुभाशुभ को का फल भोगने 
के लिये चार गतियों में चक्कर छूगाया करता है । फल या दृण्ड 
भोगले के स्थानों को इस बोल में २४७ भागों में विभक्त करके उन 
स्थानों का नाम दण्डक रख दिया गया है। 


नरक गति का दण्डक एक, तियेच्च गति के नो; मनुष्य गति 
का एक और देवगति के तेरह दण्डक माने गये हैं | 


नरक गति। 
नारकों के निवास ध्थान की भूमियाँ नरक भूमि 
कहलाती है.। ये अधोछोक में हैं। ऐसी भूमियाँ सात 
हैं। ये सातों भूमियाँ एक श्रेणी में न हो कर एक दूसरे 
के नीचे हैं, पर बिलकुल सटी हुई नहीं। एक दूसरे के 
बीच में बहुत बड़ा अन्तर है। इस अन्तर्‌-सें बीच की 
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जगह मे घनोदधि, धनवात तनुवात और आकाश 
क्रमशः नीचे नीचे है । 

पहली नरक भूमि रत्न प्रधान होने से रत्न प्रभा कह- 
छाती है। दूसरी शर्करा--कंकड़ प्रधान है अतः शर्करा 
प्रभा कहलाती हे ' तीसरी वाछुका - रेती की मुख्यता 
से वाछुका प्रभा, चोथी पड्ु- कीचड़ की अधिकता से 
पड़ प्रभा, पांचवीं धूम घुआं को अधिकता से धूम 
प्रभा, छुठी तमः - अन्चेरे. की विशेषता से तमः प्रभा 
और सातमी घने अन्धकार की प्रचुरता से महातम: 
प्रभा कहलाती है । 

पहली नरक भूमि से दूसरी ओर दूसरी से तीसरी 
इसी तरह सातहीं भूमि तक के नरक अशुभ अशुभतर 
आर अश्युभतम रचना वाले हं। अधिक अधिक अप- 
वित्र ओर वीमत्स है । 

नरक में सरदी गय्मी का तो भयद्भर दुःख है ही, 
भूल प्यास का हुःख और भी भर्यंकर है। भूख का 
ठुःख इतना अधिक दे कि अप्ति की तरह सब कुछ भस्म 
क्र जाने पर भी शान्ति नहीं होती परन्तु भूख की 
ज्याछा और भी तेज हो जाती है। कितना ही जरू 
क्यों न पी लिया जाय, प्यास चुमती ही नहीं। इस 
दुःख के उपरान्त वड़ा भारी दुःख तो उनको, आपस के 
बेर और सारपीट से होता है। जैसे सांप और नेवछा 
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जन्म शत्रु है वेसे ही नारक जीव जन्म शत्रु है। इस 
लिये एक दुसरे को देख कर कुत्तों की तरह आपस में 
लड़ते हैं, काटते हैं. और क्रोध से जछते हैं | 
प्रथम तीन नरक भूमियों म॑ ..परमाधामिक रहते हैं। 
परसाधार्मिक एक प्रकार से-असुर देव देँ जो बहुत कर 
+ स्वभाव वाले और पाप-रत होते हैं। ये निदंय और 
“ झुतूहली होते हैं. । इन्हें दूसरों को 'सताने में ही आनन्द 
/ मिलता“है। :वे नारक जीवों को आपस में कुत्तों, 
-मेंसों और मलल्‍लों की तरह, छड़ाते हैं. ओर 
उनको छड़ते देखकर खुशी मनाते हैं। यद्यपि ये 
परमाधार्सिक एक श्रकार के देव हैं, उन्हें अनेक सुख 
साधन प्राप्त हैँ तथापि पूर्व जन्म कृत तीज्र दोषों के 
, कारण उन्हें दूसरों को सताने में द्वी प्रसन्‍नता होती दै। 
विचारे नारक जीवों को नरक स्थान का दण्ड 
,भोगना द्वी पड़ता है ।  , _-.., 
, ख़्प्रमा- को छोड़कर वाकी की छव नरक भूमियों 
में ,न॒ तो दीप, समुद्र व पवुत सरोवर ही है, न गाँव, 
शहर, आदि ही,हे; न बक्ष छवा आदि वादर वनस्पति 
काय है, ,न ह्वीन्द्रिय से लेकर. पंचेन्द्रिय पर्यन्त तियच्च 
है, न मनुष्य -है और न किसी प्रकार के देव ही दें । 
. स्लप्रभा के सिवाय शेष छुबर॒ नरक स्थानों में सिफ 
नारक ,ओर कुछ णकेन्द्रिय जीव पाये जाते हैं। इस 
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सामान्य नियस का अपवाद भी है-- उन नरक स्थानों में 
कभी किसी स्थान पर कुछ मनुप्य, देव और पंचेन्द्रिय 
तिर्यभ्व का होना भी सम्भव है। मनुष्य की संभा- 
चना तो इस अपेक्षा से है कि केवली समुद्धात करने 
वाला भनुष्य सर्वे छोक व्यापी होने से उन नरक 
स्थानों में भी आत्म-पअदेश फेलाता है। इसके 
सिवाय वेक्रिय रूब्धि वाले मनुष्य की भो उन स्थानों 
तक पहुँच है। तियच्चों की पहुंच भी उन भूमियों 
तक है परन्तु यह सिफे वेक्रिय ब्धि की अपेक्षा से 
हो माना गया है। देवों की पहुंच के विपय में यह 
वात है कि छुछ देव कभी-कभी अपने पूर्व जन्म के 
मित्र नारकों के पास उन्हें दुख से मुक्त करने के 
उद श्य से वहाँ जाया करते हैं| 

सात नारक स्थानों का दण्डक एक ही माना 
गया है। 


तियध्च गति। 
पिये्य गति के दण्डक स्थान ६ माने गये हैं। 
प्रश्न--तियच्च कौन है ९ 
उत्तर - देव नारक और मनुष्य को छोड़कर बाकी के सभी 
संसारी जीव तियेश्च कहे जाते हैं। देव नारक और 
मनुष्य सिरे पंचेन्द्रिय होते हैं पर तियेनच में एकेन्द्रिय 
| से पंचेन्द्रिय तक सब्र प्रकार के जीव आ जाते हैं। 
3 
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देव नारक और सनुष्य जेसे छोक के खास-खास 
भागों में ही पाये जाते हैं, बेसे तिय्य नहीं पाये 
जाते। तिथच्च का स्थान छोक के संसार के सब 
भागों में हैं। छोक का कोई भी भाग ऐसा नहीं 
जिसमें तियंध्च न हो । 

तियच्च के £ भेद किये जा सकते हैं और प्रत्येक 
भाग का एक एक दण्डक होने से तिथेच्व गति में ६ 
दुण्डक हो जाते हैं - यथा - 

(९) प्रथ्ची कायथ, (२) अप्‌ काय, (३) तेजस्काय, 
(४) वायु काय, (५४) वनस्पति काय, (६) द्वीन्द्रिय, 
(७) त्रीनिद्रय, (८) चतुरिन्द्रिय, (६) तिरय॑श्च प॑चेन्द्रिय । 


-नुष्य गति । 


मनुष्य. पंचेन्द्रिय का सिफ एक दृण्डक माना 
“गया है। 


देव गति। 


देवों की चार जातियाँ की गयी हैं यधा-- 

(१) सवनपति, (२) व्यन्तर, (२) -ज्योतिष्क, (४) 
वेसानिक । । 

दण्डकों के हिसाब से देवगति में १३ दण्डक माने 
गये हैं जिनमें दश दण्डक तो दृश प्रकार के भवनपंति 
देवों के हैं और बाकी के तीन दण्डक क्रमशः व्यस्तर, 
ज्योतिष्क ओर वेमानिक देवों के माने गये हैं । 
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भसवनपति। 

इस जाति के देवों के दश भेद्‌ किये गये हैं. और 
प्रत्येक भेद का एक एक दण्डक माना गया है। 
, (१) अझुर कुमार; (२) नाग कुमार, (३) विद्य तू 
कुमार (३) झुपण कुमार, (५) अग्नि कुमार (६) वात 
कुमार (७) स्तनित कुसार, (८) उद॒धि कुसार, 
(६) दीप कुमार, (१०) दिगू कुमार । 

ये दशों प्रकार के भवनपति जम्बूहीप स्थित 
सुमेरु पर्वत के नीचे उसके दक्षिण और उत्तर भाग 
मे तिर्छे अनेक कोटाकोटि लक्ष योजन तक रहते 
हैं। असुर कुमार अधिकतर आवासों में और 
कभी भवनों में वसते हैं। आवास बड़े मण्डप 
जैसे होते हैं और भवन नगर सदृदश। 

सभी भवनपति कुमार इसलिये कह्दे जाते हैं कि 
वे देखने में मनोहर तथा सुकुमार हैं. उनकी गति 
चाल मदु व मधुर है. तथा वे क्रीड़ाशील हैं । 

ज्यन्तर । 

सभी व्यन्तर देव मध्य छोक में बसते हैं.। वे 
अपनी इच्छा से या दूसरों की प्रेरणा से भिन्‍न- 
भिन्‍न जगह जाया करते हैं। कुछ देव तो मनुष्यों 
की भी सेवा करते हैं। ये विविध प्रकार के पहाड़ 
आर गुफाओं के अन्‍्तरों में तथा वनों के अन्तरों 
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में बसने के कारण व्यन्तर कहलाते हैं। व्यन्तर 


देव आठ प्रकार के माने गये हैं-- 


(१) किन्नर; (२) किपुरुष, (३) महोरग, (४) 
गान्धवे, (५) यक्ष, (६) राक्षस, (७) भूत, (८) पिशाच। 
इन आठ प्रकार के व्यन्तरों के सब अछग अछग 


' चिह्न होते हैं जो उनके आभूषणों आदि में होते हैं: । 


इनके चिह्न प्राय: वृक्ष जाति के होते हैं । 


ज्योतिष्क | 


प्रकाशमान विमान में रहने के कारण सूर्य, चेन्द्र, 
तारा आदि ज्योतिष्क कहलाते हैं । 

मनुष्य छोक में जो ज्योतिष्क हैं वे सदा अमण 
किया करते हैं। छोक मर्यादा के स्वभाव से 
ज्योतिष्क विमान सदा स्वय॑ फिरते ग्हते हैं । 

मुहत्ते, दिन, रात, पक्ष, मास आदि काल व्यवहार 


, सिर्फ मनुष्य छोक में ही होता है उसके बाहर 
'नहों। मनुष्य छोक के बाहर अगर कोई काल 


व्यवहार करने बारा हो और ऐसा व्यवहार करे 
तो बह मनुंष्य लोक के प्रसिद्ध व्यवहार के अनुसार 
ही करेगा । काल व्यवहार सूय चन्द्रमा आदि 


. ज्योतिष्कों को गति पर ही निर्भर करता है। सिर्फ 


मनुष्य छोक के ज्योतिष्क ही गति किया करते हैं। 
अन्य ज्योतिष्क गतिक्रिया नहीं करतें। काल का 
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विभाग ज्योतिष्कों की विशिष्ट गति के आधार पर 
ही किया जाता है। दिन रात पक्ष आदि जो 
स्थूल कार विभाग है वे सू् आदि की नियत गति 
पर अवलरूस्बित होने के कारण उससे जाने जा 
सकते हैं। समय आवलिका आदि सूक्ष्म काल 
विभाग उससे नहों जाने जा सकते। किसी 
एक स्थान में सूये-उदय से लेकर सूय-अस्त के 
वीच के समय को दिन कहते हैं। इसी प्रकार 
. सूय-अस्त से सूर्य-उद्य तक के काल को रात कहते 
हैं। दिन और रात का तीसवाँ भाग मुहृूत्त है । 
पन्द्रह दिन-रात का पक्ष होता है। दो पक्ष का 
एक मास, दो मास की एक ऋतु तीन ऋतु का 
एक अयन, दो अयन का एक व, पाँच वर्ष का 
एक थुग साना गया है। यह सब कार विभाग 
सूर्य की गति पर निर्भर करता है। जो क्रिया 
चाल है. वह वर्तमान काल, जो होने चाही है वह 
भविष्यत्‌ कार और जो हो चुकी है वह भूतकाल 
है। जो काल गिनती में आ सकता है वह संख्येय, 
जो गिनती [में नहीं.!आ सकता; सिर्फ उपमा के 
द्वारा जाना जा सकता है. वह असंख्येय :जेसे 
पलल्‍योपम, सागरोपम आदि ओर जिस काछ का 
अन्त ही नहीं है. वह अनन्त कहा जाता 
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मनुष्य छोक के बाहर के सूथ आदि ज्योतिष्क 
विमान स्थिर हैं, क्योंकि उनके विसान स्वभाव से 
ही एक जगह कायम रहते हैं, इधर उधर भ्रमण नहीं 
करते” उनकी लेश्या और उनक।! ग्रकाश भी एक 
समान रहता है। 

समस्त ज्योतिष्कों का एक दृण्डक माना गया है। 


बेसानिक । 


इसका नाम पारिभाषिक मात्र है क्योंकि विमान 


' में चलने वाले तो और भी अनेक देव हैं। बमानिक 


देव एक दूसरे के ऊपर ऊपर रहते हैं, तिरछे व एक 
स्थान में नहीं। इनके कल्पोपपन्‍न और कह्पातीत 
दो भेद हैं। जो देव कल्प में रहते हैं अर्थात्‌ जिन 
देवों में स्वामी सेवक का भेद भाव है वे कल्पोपपन्न 
और जो कल्प के ऊपर रहते हैं. अर्थात्‌ जिनमें कोई 
भेद भाव नहीं, सब समान हैं, वे कल्पातीत है। 
कल्पोपपन्‍न देव तो किसी न किसी निमित्त से 
मनुष्य छोक में जा सकते हैं. परन्तु कल्पातीत अपने 
स्थान को छोड़ कर कहीं नहीं जाते । 


ऋलपोपपन्न । 


करप- स्वगं-- देवछोक के बारह भेद हैं-- 
(१) सौधम (२) ऐशान (३) सानत्कुमार (४) 
महेन्द्र (४) ब्रह्मछोक (६) लानतक (») महाशुक्र 
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(८) सहखार (६) आनत (१०) आरणत (११) आरण 
(१२) अच्युत। 


लौकान्तिक देव--ये देव ब्रह्मठोक नामक पॉाँचर्वे 
स्‍्वग के चारों ओर दिशाओं, विदिशाओं में रहते 
हैं। दूसरी जगह कहीं नहीं रहते। ये विषय-रति 
से रहित होने के कारण देवर्षि कहलाते हैं तथा 
आपस में छोटे बढ़े न होने के कारण सभी स्वतन्त्र 
हैं। ये तीर्थक्षर के गृह-लत्याग के समय उनके सामने 
उपस्थित होकर “वुज्मह वुज्मह” शब्द द्वारा प्रति- 
बोध करने का अपना आचार पालन करते हैं। ये 
देव अपने स्थान से च्युत होकर मनुष्य जन्म लेकर 
मोक्ष पाते हैं। 


कल्पातीत । 

ये देव सभी इन्द्रवत॒ हैं अत: अहमिन्द्र कहलाते 
हैं। उपरोक्त बारह स्वयों के ऊपर नव ग्रवेयक देवों 
के विमान हैं। जेन सिद्धान्त छोक को पुरुष के 
आकार का मानता है और ये नव विमान इस पुरुष 
के भीवा-गले के भाग में होने के कारण नवग्रंचेयक 
कहलाते हैं। इन नो विसानों के अतिरिक्त पांच 
विमान और हैं जो एक दूसरे के ऊपर ऊपर हैं जेंसे 
(१) विजय (२) वेजयन्त (३) जयन्त (४) अपरा- 


जीव-अजीब 

जित (५) सर्वार्थ सद्ध। ये विभान सब से उत्तर 
प्रधान होने के कारण अनुत्तर कहलाते हैं। 

इनमें विजय, वैजयन्त, जयन्त और अपराजित-- 
इन चार विमानों में जो देव रहते हैं वे द्वि-चरम 
होते हैं। अर्थात्‌ वे अधिक से अधिक दो बार 
मनुष्य जन्म धारण करके मोक्ष जाते हैं। इसका 
क्रम इस प्रकार है--चार अनुत्तर विमान से च्युत * 
होने के बाद मनुष्य जन्म, उस जन्म के बाद अजु- 
त्त विमान में देव-जन्म, वहाँ से फिर मनुष्य जन्म 
और उसी जन्म में मोक्ष । परन्तु सर्वार्थ सिद्ध 
विमान में रहते वाले देव सिर्फ एक ही बार मनुष्य 
जन्म लेते हैं । वे उस विमान से च्युव होकर मनुष्य 
जन्म धारण करते हैं और उसी जन्म में मोक्ष लाभ 
भी करते हैं। अनुत्तर-विभान-देवों के सिवाय 
अन्य सब प्रकार के देवों के लिये कोई नियम नहीं 
है क्‍योंकि कई तो एक ही बार मनुष्य जन्म लेकर 
मोक्ष जाते हैं, कई दो बार, कई तीन बार, कई चार 
बार ओर कई उससे भी अधिक बार जन्म धारण 
करते हैं । 

कल्पोपपन्न देवों की जितनी भी जातियाँ हैं. उन 


सब में स्वामी सेवक छोटे बढ़े का भेद भाव है। 


जेसे - 
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(१) इन्द्र--सामानिक आदि सब प्रकार के देवों 
के स्वामी । 

(२) सामानिक--ये आयु आदि सें इन्द्र के समान 
हैं। मंत्री, पिता, गुरु आदि की तरह ये पूज्य 
होते हैं परन्तु इनमें इन्द्रत्व नहीं होता । 

(३) त्रायस्त्रिश--ये मंत्री या पुरोहित का काम करते 
ह्ं। 

(७) पारिषद्य -ये मित्र का काम करते हैं. । 

(५) आत्म रक्षक--ये शस्त्र धारण किये हुए आत्म 
रक्षक 2067 5००74 का काम करते हैं । 

(६) लोक पाछू--ये सीमा की सरहद की रक्षा 
करते हैं। 

(७) अनीक-ये सैनिक या सेनापति का “काम 
करते हैं । 

(८) प्रकीणेक-ये नगरवासी या देशवासी के 
समान हैं । 

(६) आभियोग्य--ये दास, सेवक या नौकर के 
वरावर होते हैं । 

(१०) किल्विषक-ये अन्यज--अछत के समान 


होते हैं । 


शेपर जीव-अजीव 


कल्पोपपन्न देवों की चार जातियों में ये दश ग्रंकार के 
भेद भाव पाये जाते हैं परन्तु व्यन्तर और ज्योतिष्कों में सिर्फ 
आठ प्रकार के भेद भाव पाये जाते हैं. श्रायस्निश तथा छोक पाल 
नहीं होते । 


सवनपति व्यन्तर; ज्योतिष्क और पहले तथा दूसरे स्वगे तक 
के वेमानिक देव मनुष्य की तरह शरीर से काम-सुख का 
अनुभव करके प्रसन्नता छाभ करते हैं। तीसरे स्वर्ग से ऊपर के 
देव मनुष्य के समान सर्वाज्नीण-शरीर-स्पशे द्वारा काम-सुख नहीं 
भोगते किन्तु अन्य अन्य अ्रकार से विषय-सुख का अनुभव करते 
हैं। तीसरे और चौथे स्वर्ग के देव देवियों के स्पश मात्र 
से कास-तृष्णा की शान्ति कर लेते हैं और सुख का अनुभव करते 
हैं। पांचवें और छट्टे स्वर्ग के देव, देवियों के सुन्दर सुसज्जित रूप 
को देख कर ही विषय-सुख का अनुभव प्राप्त कर छेते हैं। सातवें 
और आठवें स्वर्ग के देवों की काम-वासना देवियों के विविध 
शब्द-मात्र को सुनने से शान्त हो जाती है। नवव, दशवें, इग्या- 
रहव॑ ओर बारहवें-इन चार स्वर्ग के देवों की विषय-ठृप्ति सिर्फ 
देवियों के चिन्तन मात्र से ही हो जाती है। 


देवियाँ सिर्फ दूसरे स्वंगे तक ही रहती हैं ऊपर नहीं | वे जब 
तीसरे आदि ऊपर के स्वग में रहने वाले देवों को विषय झुख के 
लिये उत्मुक-देखती हैं तब वे उनकी वासना शाल्त करने के लिये 
कपर चली जाती है | 
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बारहवे स्वगे से ऊपर जो देव हैं वे शान्त होते हैं। काम- 
छालसा से रहित होते हैं। उनको देवियों के स्पशे, रूप, शब्द या 
चिन्तन द्वारा काम सुख भोगने की इच्छा नहीं रहती | ये अन्य 
देवों की अपेक्षा अधिक संतुष्ट और अधिक सुखी होते हैं। ये 
सनन्‍्तोप-जल्य परम सुख में तह्लीन रहते हैं । 
नोचे नीचे देवों से ऊपर ऊपर के देव इन सात वातों में 
अधिक अधिक होते हैं -- 
(१) स्थिति उसर | 
(२) 'असाव | 
(३) सुख-इन्द्रिय जन्य सुख | 
(४) द्यृति- शरीर वस्त्र, आभरण आदि को दीप घूति 
कहलाती है । 
(४) छेश्या की विशुद्धि । 
(६) इन्द्रिय विषय-दूर से विषयों को ग्रहण करने का 
इन्द्रियों का सामथ्य। 
(७) अवधि ज्ञान का सामशथ्ये | 
नोचे के देवों की अपेक्षा ऊपर के देवों में निम्नोक्त चार बातें 
कम कम पायी जाती हैं जेसे-- 
(१) गति-गशगमन-क्रिया की शक्ति । 
(२) देह का परिमाण। 
(३) परिग्रह--धन सम्पत्ति, विमान आदि। 
(४) अभिमान--अहझ्लार की मात्रा | 
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उपरोक्त विवरण के सिवाय देवों के सम्बन्ध में उच्छवास, 
आहार, वेद्ना; उत्पत्ति स्थान; अनुभाव आदि विषयों की जान- 
कारी भी प्राप्त करने योग्य हैं। उत्सुक पाठकों को इस विषय सें 
उपलब्ध, अन्धों का कम से कम अध्ययन तो जरूर करना चाहिये। 

इस बोल में विषयास्तर होने पर भी नारक और देवों 
सम्बन्धी जैन मान्यता का दिग्द्शन कराने की चेष्टा की गयी है । 





न्‍अन--न-म-कननीजननी-नीी--ीया वममममननम 


बोल सतरहवाॉ 
लेश्या छप--- 
क्िग्हा नीला य काऊ य, तेज पम्हा तहेष य | 
सुकलेसा ये छहाय, नामाएं तु जह क्रम ॥ 
कल अल की अ० ३४ 
कृष्ण नीला च कपोती च, तेजः पद्मा तथेव च | 
शुक्ल लेश्या च पष्टी च, नामाने तु यथाक्रमम्‌ ॥| 
छवब लेश्याओं के नाम अनुक्रम से इस प्रकार है - 
(१) कृष्ण, (२) नीछ, .(३) 'कापोत, (४) तेजः, 
(४) पदूम, (६) शुक्ल । 
जीव के शुभाशुभ परिणाम को छेश्या कहते हैं। कम युक्त 
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आत्मा का पुद्टल द्रव्य के साथ घनिष्ट सम्बन्ध रहता है। आत्मा 
अपनी कम्म-चर्गणा के अनुरूप पुद्रल भहण करती है और उन पुद्टलों 
के अनुरूप ही आत्मा की विचार धारा हो जाती है । 


यद्यपि आत्मा का साधारण स्वरूप स्फटिक के समान . स्वच्छ 
है तौ भी कमे-पुद्रल से आइत्त होने के कारण उसका स्वरूप विकृत 
रहता है और उस कर्म-जन्य विक्रति की न्‍्यूनता व अधिकता के 
आधार पर आत्मा के परिणाम या विचार भी भले बुरे होते रहते 
हैं। विचारधारा को शुद्धि एवं अशुद्धि में अनन्त गुंण तरतम भाव 
रहता है । पहल जनित इस तरतम भाव को व्यक्त करने के लिये 
इसे संक्षेप में छव भागों में बांट दिया गया है, जिनको जेन 
परिभाषा में लेश्या कहते हैं । 


आत्मा के जो बिचार हैं उनको भाव लेश्या कहते हैं. और 
जिन पुद्कछों के छारा आत्मा के विचार बदलते रहते हैं. उन पुद्लों 
को द्रव्य लेश्या कहते हैं। लेश्याओं के नाम द्रव्य - छेश्याओं के 
आधार पर ही रखे गये हैं.। 


"“क्ृष्ण-लेश्या । 
काजल के समान कृष्ण और नीम से 'अनन्त गुण 
कद पुद्टछ के सम्बन्ध से आत्मा में जो परिणाम होता 
है वह क्रष्ण लेश्या है। * निम्नोक्त लक्षणों से यह जाना 
जांता है-- पांच आभ्रव--हिंसा, भूठ) चोरी, अन्नह्मचये, 
परिग्रह--में आत्मा की पवृत्ति करना। सानसिक, 
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वाचिक व कायिक विचारों में असंयम रखना, ब्रिना 
विचारे कास करना, क्ररता का काम करना-इटादि 
बिचार क्ृण्ण लेश्या के हैं । 
आति रौद्रः सदा क्रीधी, मत्सरी धर्म वर्जित: [| 
निर्दगीं वैर संयुक्त कृष्ण लेश्वाधिकों चर: ॥ 


नील लेश्या | 
नीलम के समान नीले और सोंठ से अनन्त गुण 
तीक्ष्ण पुद्रछों के सम्बन्ध से आत्मा में जो परिणास 
होता है, वह नीछ लेश्या है। इसके लक्षण निम्न- 
लिखित हैं--माया, निरूज्जता, रस छोछ॒ुपता, विषयों 
की छाछूसा, पौद्वलिक सुखों की खोज-इतव्यादि । 
अलसी मन्द बुद्दिच, स्त्री लुब्धः परवंचकः | 
कातरश्च सदा मानी, नील लेश्याधिकों नरः ॥ 


कापोत लेश्या | 

कबूतर के गले के समान रक्त एवं कृष्ण ( फबूतरिया 
रद्भ ) तथा कच्चे आम के रस से अनन्त गुण तिक्त 
पुदरलों के सम्बन्ध से जो आत्मा में परिणाम होता है, 
वह कापोत छेश्या है। काये करने में एवं बोलने में 
बक्रता का होना, दूसरों को कष्ट हो" ऐसी भाषा बोलना, 
किसी विषय में ,सरलता नहीं रखना इत्यादि कापोत 
छेश्या के परिणाम हैं । 
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तेज: लेश्या 
हिंगूल सिन्दूर के समान रक्त और पके आम के 
रस से अनन्त गुण मधुर पुद्लों के संयोग से जो 
आत्मा में परिणाम होता है, वह तेजो लेश्या है। 
ममता भाव का दूर होना, धर्म पर रुचि एवं दृढ़ता 
होना--तेजो लेश्या के परिणाम हैं । 


पद्म लेश्या । 
हल्दी के समान पीले तथा मधु-से अनन्त गुण सिष्ट 


पुद्रलों के संयोग से आत्मा का जो परिणाम होता है, 
चह पद्म लेश्या है। कपाय--क्रोध आदि--की मंदता, 
मित, भापिता, आत्म संयम, जितेन्द्रियता आदि पद्म 
लेश्या के परिणाम हैं । 


शुक्ल लेदया । 
शंख के समान चवेत और मिसरी से अनन्त गुण 
मीठे पुद्लों के सम्बन्ध से आत्मां का जो परिणाम 
होता है, वह शुक्ल छेश्या हे। शान्त मन, जितेन्द्रि- 
यता, वीतरागता आदि शुक्ल लेश्या के परिणाम्र हैं । 


रागद्वेपष.. विनिमुक्तः शोक्र निन्‍्दा विवजितः | 


परमात्मता संपन्न: शुक्ल लेश्यो भवेन्नर) || 
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42 ०मकाइभकक न ५१७५५३७१७४७ भा भ ५७८ .>०>कण७ का, 
ल्ेश्या | वणे रस गन्ध स्पर्श | मन्तव्य 
3: टिका को, 
छ्ज्ण हक जा हें न ५ कक 
जम खत सरप॑ || गाय को कर 
नो. मे के सौंठसे अतग्त ||फी गन्ध ||जीभ से | हि 

समान नील | गुण तोदण , | ते अनन्त || अनन्त (0६ कक 

-++- 7 “-+++---|| गुण अनिष्ट | गण 49 १. 
कबूतर के | कच्चे आम के गन्ध कर्कश | ५ 

कापोत | गले के... | रस से अनन्त - ईई 
समात रग गुण तिकि 40 [5 

ह्ग्ल पक्के आम के ह ड्ि 

तेजः | सिन्दूर के रस से अनन्त || झुर॒भि है ## 
| मान रक्त गुण मधुर कुसुम की || नवनीत छ 

हल्दी के | मधु से अनन्त गन्ध से || मक्खन ते ्य रे 

पद्म समान पोला | गण मिष्ट क्‍ अनन्त ड्चन्ते हे बैड बल 
----+++-.-ढ  ग्रुज़ इष गुण , 40 
शख के... | मिसरी से अनन्त || गनन्‍्ध | सुकुमार ्ि ि 

शक्ल | उप्नाव सफेद | गृण मिष्ट गुँहू नह 





डदाहरण-- 
,छुव व्यक्ति जामुन .के बाग-में फ़ल ख़ाने के लिये 

गए। वहाँ पहुंचते ही प्रथम पुरुष बोला - देखो अब 
जामुन का वृक्ष आ गया, इसे अब काट गिराना हो 
अच्छा है. ताकि नीचे बेठे बेंठे अच्छे अच्छे फल खा 
सकें। ऐसा सुनकर दूसरे व्यक्ति ने कह्ा--इससे 
'क्या छाभ, केवछ बड़ी शाखाओं को काटने से ही 
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हमारा काम चल जावेगा। तीसरे ने कहा -यह तो 
उचित नहों, छोटी छोटी शाखाओं से भी तो हमारा 
काम निकल जावेगा। चोथे ने कहा--केवछ फलछ 
के गुच्छों को तोड़ना द्वी काफी है। पाँचवें ने कहा-- 
हमें गुच्छों से क्‍या प्रयोजन, सिर्फ फल हीं छे ढेंना 
अच्छा है। अन्त में छट मनुष्य ने कहा -यह सब 
विचार व्यर्थ है। हमें जितनी आवश्यकता है उतने 
फर् तो नीचे गिरे हुये हैं. ही, फिर व्यथ में इतनें फल 
तोड़ने से क्‍या छाभ ९ इस हृष्टान्त से लेश्या का स्पष्ट 
रूप समम में आ जाता है। प्रथम पुरुष के परिणाम 
कृष्ण लेश्या के हैं और क्रमशः छट्टे पुरुष के परिणाम 
झुक लेश्या के हैं। यह दृष्टान्त सिफे परिणामों-- 
विचार धाराओं--की तरतमता दिखाने के लिये है। 


अपन यनननप- नम. 


घोल अठारहवाँ 
दृष्टि तीन-- 
(१) सम्यक्‌ दृष्टि, (२) मिथ्या दृष्टि, (३) सम्पक- 
मिथ्या दृष्टि । 
साथारणतयां दृष्टि का अथ है चक्षु परन्तु यहाँ पर दृष्टि शब्द 
का अयोग तत्व श्रद्धान, तात्विक रुचि के अथ में हुआ है। 


आध्यात्मचाद में मुख्यतः तात्विक दृष्टि को ही रूद्य कर भिन्नता 
4 * 
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व ससानता का दिग्द्शन कराया जाता है। इस बोल सें भी 
तात्बिक दृष्टि के आधार पर ही दृष्टि के तीन विभाग किये गये हैं | 
सम्यक्‌ अर्थात्‌ पदार्थों के असली स्वरूप में विश्वास करने 
वाले की दृष्टि; सम्येक दृष्टि होती है। मिथ्या अर्थात्‌ पदार्थों 
को सिथ्या मानने वाले की दृष्टि; मिथ्या देष्टि हे। कितनेक 
तत्वों में यथाथं विश्वास रखने वाके तथा कितनेक में सन्देह 
रखने वाले की दृष्टि, सम्यक्‌-मिथ्या--दृष्टि है । 
' प्रस्तुत बिषय में सम्यक्‍त्वी की दृष्टि सम्यक्‌ दृष्टि, मिथ्यात्वी 
की दृष्टि मिथ्या दृष्टि ओर सम्यक्‌ मिश्या दृष्टि वाले की दृष्टि को 
सम्यक्‌ू-मिथ्या दृष्टि कहा है | तीनों की दृष्टि निरवद्य एवं बिशुद्ध 
है, क्योंकि मोहनीय कमे के क्षयोपशम से ही तीनों दृष्टि होती है । 
प्रश्न--मिथ्यात्व और मिथ्या दृष्टि में क्या अन्तर है! 
उत्तर--मिथ्यात्व मोहनीय कर्म का उदय है और मिथ्या- 
दृष्टि मोहनीय कर्म का क्षयोपशम है। मिथ्यात्तर में 
तात्विक श्रद्धा की विपरीतता का ओर मिथ्या दृष्टि 
से मिथ्यात्वी_ में पाये जाने वाले क्षयोपशम का बोध 
कराया गया है. 

. सम्यक्‌ दृष्टि है जिसकी वह है सम्यक दृष्टि, मिथ्य्रा है 
दृष्टि जिसकी वह है मिथ्या दृष्टि, मिश्रित है दृष्टि जिसकी बह 
है. सम्यक्‌ मिथ्या दृष्टि--ऐसा अर्थ भी इनका किया जा सकता 
है। परन्तु यहाँ पहले का अथ ही ठीक है. श्रस्तुत बोल में 
ग़ुणी का प्रतिपादन न करके केवल शुण का ही प्रतिपादन है। 
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मिथ्या अथवा विपरीत है दृष्टि जिसकी वह है मिथ्या इंष्टि 
एवं मिथ्यात्र है जिसमें वह है मिथ्यात्वी । इन दोनों में कोई 
भो अन्तर नहीं। यह मोहनीय कर्म उदय जन्य है। इसके 
कारण ही मिथ्यात्वी में विपरीत श्रद्धा होती है। मिथ्यात्वी 
की दृष्टि हे मिथ्या दृष्टि। इस व्युत्पत्ति से उस क्षायोपशमिक 
दृष्टि का बोध होता है जो मिथ्यात्वी में मोहनीय कम के क्षयो- 
पशम से प्राप्त है। वह क्षयोपशस जल्य है। इस कारण ही 
मिथ्यात्त्री में कतिपय अंशों में सम्यक श्रद्धा होती है। त्तेरहर्व 
बोल में बताये गये दृश वस्तुओं में नव को ठीक समता हे, 
और एक वस्तु को मिथ्या मानता है. वह भी मिथ्यात्वी ही 
कहलाता है। ऐसी दशा में वह मिथ्यात्वी भी कतिपय अंशों 
में सम्यक्‌ भ्रद्धायुक्त अवश्य ही होगा । 


कुवे से छुद्ध स्वच्छ जल निकाला जा रहा है । उस पानी 
से एक ब्राह्मण ने अपने ,घढ़े मे पानी भरा ओर एक मेहतर ने 
अपने घड़े में। दोनों के घड़े साफ हैं, स्वच्छ हैं। नत्राह्मण के 
घड़े का पानी हर कोई पी लेता है परन्तु मेहतर के घड़े का पानी 
कोई भी नहीं पीना चाहता। दोनों के घढ़े का पानी एक जैसा 
है फिर यह भेद भाव क्‍यों? वास्तविकता यह है कि जाह्मण 
और मेहतर के देनिक कामों में रात दिन का अन्तर है। भेद्‌ 
है। अतः उसी के आधार पर पानी एक होने पर भी छोगों 
ने उसमें भेद कर डाछा । इसी प्रकार जैन दर्शन में भी सम्यकत्वी 
की दृष्टि और मिथ्यात्वी की दृष्टि का फर्क कर डाछा। सम्यक्‍्त्वी 


श्श्श्‌ जीव-अजीव 





की विचारधारा और मिथ्यात्वी की विचार धारा में आकाश 
पाताल का अन्तर है। सम्यक्त्वी हरेक वस्तु का उपयोग 
आत्मिक उत्थान के छिये करता है ओर मिथ्यात्वी हरेक बस्तु 
को संसार की उन्नति के काम में छाता है। _ सम्यक्त्वी की 
हृष्टि मोक्ष की तरफ छगी है और भिथ्यात्वी की संसार की 
तरफ। सम्यक्त्वी का ज्ञान अल्प सात्रा में होने पर भी ज्ञान 
कहलाता है ओर मिध्यात्वी का ज्ञान अति विशाल होने पर भी 
अज्ञान कहलाता है। दोनों अपने अपने ज्ञान का उपयोग दो 
मभिन्‍न दिशाओं में करते हैं। एक संसार के लिये, दूसरा मोक्ष 
के लिये। जैन दशेन में इसी फर्क को बतलाने के लिये तीन 
भिन्‍न दृष्टियों का प्रतिपादन किया गया है ।' 





बोल उननीसवाँ 
ध्यान चार-- 
(१) आर्च ध्यान (२) रौद्र ध्यान (३) धर्म ध्यान 
(४) शुक्ल ध्यान | 
जेन दशन के अनुसार ध्यान का अथ है चिस्तनीय विषय में 
मन को एकाग्न करना एवं योगों आर्थात्‌ु सन वचन काया की 
भ्रवृत्तियों, को निरोध करना । 
अपनी ज्ञान धारा को अनेक विषय गामिन्री बनने से रोक 
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कर एक विषय गामिनी बना देना ही ध्यान है । एक विषय पर 
मन को स्थिर करना ही ध्यान है। ट 
ध्याता' ध्यान" के द्वारा अपने ध्येयः को प्राप्त करने का 
प्रयास* करता है और उसमें सफल भी होता है । ध्येय की इृष्टता 
व अनिष्टता के आधार पर ध्यान भी इृष्ट व अनिष्ट बन जाता 
है। सामान्यत: ध्येय अपरिमित है। जितने मनुष्य हैं उन सब 
की विचार -धारा व एकाग्रता विभिन्‍न होती है। उनका प्रति- 
पादन" करना असम्भव है | भ्रस्तुत बोल में एकाग्रता का वर्गी- 
करण कर संक्षेप में चार भाग कर दिये गये हैं । संसार सस्मु- 
खीन* जितनी एकाग्रता है वह सब आत्त व रौदर ध्यान में प्रविष्ट 
हो जाती है परमात्म-सुख-सम्मुखोन,जितनी एकाग्रता है वह सब 
धर्म व शुक्छ ध्यान में प्रविष्ट हो जाती है । 
जैन सिद्धान्त में ध्यान चार प्रकार के माने गये हैं--आत्त 
ध्यान, रौद्र ध्यान, धर्म ध्यान और शुक्छ ध्यान | आर्त्त और 
रोद संसार के कारण हैं. अतः हेय हैं, टयाज्य हैं, छोड़नेन्योग्य हैं। 
घमम और शुक्ल मोक्ष के कारण हैं अत: उपादेय हैं महण करने 
योग्य हें । 
आत्त ध्यान) 
अति का अथ है पीड़ा या दुःख, उसमें होने वाली 


१ ध्यान करने बाला। ३२ चिन्तनीय विषय में होने वालो 
एकाग्रता । ३ चिन्तनीय विषय । ४ चेष्टा । ५ अमाण पूर्वक वर्णन करना। 
६ सम्बन्धी | 


जीव-अजीबव 








एकाग्मता को आत्ते ध्यान कहते हैं। -डुःख की उत्पत्ति 
के मुख्य चार कारण हैं. और इन्हीं कारणों को लेकर 
आत्त ध्यान के चार भेद कर दिये गये हैं जेसे :-- 
(१) अनिष्ट-वस्तु-संयोग । 
” अंग्रिय वस्तु के प्राप्त होने पर उसके वियोग के 
लिये निरल्तर चिन्ता करना । 
(२) इृष्ट-वियोग | 
किसी इृष्ट-मनोनुकूछ वस्तु के चले जाने पर उसकी 
पुनः प्राप्ति के निमित्त सतत चिन्ता करना | 
(३) प्रतिकूल बेदना | 
शारीरिक या मानसिक पीड़ा या रोग होने पर 
उसे दूर करने की व्याकुछता में हरवक्त चिन्ता 
करते रहना । 
(४) भोग छारलूसा | 
भोगों को तीत्र छालसा के वशीमभूत होकर, भत्राप्त 
भोग्य वस्तु को प्राप्त करने का तीत्र संकल्प करना, 
मन को हसरवक्त उसी में छगाये रखना | 


रोद्र ध्यान । 


जिसका चित्त ऋर व कठोर हो वह है रुद्र और 
ऐसी रुद्र आत्मा का जो ध्यान है वह रौद ध्यान 
है। हिंसा करने, भूठ बोलने, चोरी करने और प्राप्त 
विषयों को मजबूती से संभाछ कर रखने की इत्ति से 
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क्ररता व कठोरता पैदा होती है एवं इसी कारण जो 
निरल्तर चिन्ता हुआ करती है वह अनुक्रम से-- 
(१) हिसालुबन्धी' (२) अद्भताजुबन्धी* (३) स्तेया- 
सुबन्धीः तथा (४) विषयसंरक्षणानुबन्धी" रौद्र 
ध्यान कहलाता है | 








धमम ध्यान । 
धमम ध्यान के चार भेद किये गये हैं :--- 


(१) आज्ञा-विचय। 
वीवराग तथा सबज्ञ पुरुष की क्या/आज्ञा है 
और केसी होनी चाहिये-इसको परीक्षा करके 
बेसी भाज्ञा का पता छगाने के लिये मनोयोग देना, 
“इस विषय में निरन्तर सोचते रहना--आशज्ञा 
विचय धरम ध्यान है । 


(२) अपाय विचय | 
मेरे दोष क्या हैं, उनका स्व॒रूप' क्या है, उनसे 
छुटकारा 'केसे हो सकता है--इस विषय में मनो- 
योग देना, निरन्तर चिस्तवन करना अपाय विचय 
धमम ध्यान है | 


१ हिंचा सम्बंन्धी। ३२ अन्त यानी झूठ सम्बन्धी । ३ स्तेय अर्थात्‌ चोरी 
सम्बन्धी ( ४ विषयों की रक्षा करने सस्वन्धी | 
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कि में कर्ड कि च से (क्ेच्चतेस, 
कि. सक्‍काणेज्जे न समायराणी | 
किं में परो, पासइ क्रिच अप्पा, 
कि चाहं॑ खलियं न विवज्जयाएि | 
न ते जअरि कंठ छेचा करेह, 
ज॑ से करें' अपणिया द्रणया | 


मेंने इस जीवन में आत्म कल्याण का कौन-सा 
काये किया या कौन-सा काम ऐसा वाकी है 


' जिसको में कर सकता हू, किन्तु नहीं कर रहा 


हूं? 'क्या मेरी स्खहना कोई दूसरा देखता है या 
में स्वय॑ देखता हूँ? में-किस स्खलना को नहीं 
चर्जता हूं ! 

“न करे कंठ छेदन अरि जेहू', अनरथ तेहू 


, विशेषो रे, करे पोतानी दुष्ट आत्म करी, तेम तुमे 


जाणेसो रे”- अर्थात्‌ अपनी आत्मा की दुष्ट 


. भंवुत्ति जो अन्थ करती है, बेसा अनर्थ कंठ छेदने 


वाला शत्रु भी नहीं करता। 


(३) विपाक विचय | 


अनुभव में आने वाले विपाकों में से कौन-कौन 
सा विपाक॑ किस किस कमे का आभारी है; तथा 
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अमुक कम का अमुक विपाक सम्भव है--इनके 
विचारार्थ मनोयोग छूगाना- विपाक विचय धम 
ध्यान है। 


(४७) संस्थान विचय | 
छोक के स्वरूप का विचार करने में मनोयोग 
देना संस्थान विचय धम्म ध्यान है। * 


शुक्ल ध्यान । 
शुक्ल-ध्यान के भी चार भेद किए गए हैं: -- 
(१) प्रथकत्व वितर्क स- विचार, (२) एकत्व वित्के 
अ-बिचार, (३) सूक्ष्म क्रिया प्रतिपाती, (४) समुच्छिन्न 
क्रिया निवृत्ति | 


प्रथकत्व वितर्क सविचार । | 

प्रथकत्व--भिललता। वितक-श्रुतज्ञान। विचार 

का अर्थ है--एक अर्थ से दूसरे अथे पर, एक शब्द 

से दूसरे शब्द पर, अथ से शब्द पर और शब्द से 

अर्थ पर; एक योग से दूसरे योग पर चिन्तनाथ 

प्रवृत्ति करना । न्‍ 

.इस ध्यान में भ्रुतज्ञान के आधार पर चेतन या 

अचेतन पदाथ में उत्पाद विनाश, निश्चलता, 
रूपीत्व, अरूपीत्व, सक्रियत्व, ' निष्कियत्व आदि 
-पर्यायों का भिल्‍्त -मिल्‍न रूप से चिल्तवन किया 


श्श्८ जीव-अजीब, 


जाता है। चिन्तवन का परिवतन होता रहता 
है। यह भेद प्रधान है। 


एकत्व वितर्क अविचार। 
एकत्व - अभिल्‍नता । वितक-श्रुतज्ञान | 
” अविचार का अर्थ है--एक अथ से दूसरे अर्थ 
पर, एक शब्द से दूसरे शब्द पर, अर्थ से शब्द पर 
ओर शब्द से अर्थ पर, एक योग से दूसरे योग पर 
चिल्तनाथे प्रवृत्ति नहीं करना । इसमें ध्यान करने 
वाला किसी एक शब्द व अर्थ को लेकर चिन्तवन 
करता है। मन आदि तीन योगों में से किसी 
एक योग पर अटक रहकर चिल्तवन करता है 
किल्तु भिन्‍न भिन्‍न शब्द अर्थ योग आदि में 
संचार--परिवर्तन नहीं करता। 'यह असभेदे प्रधान 
है। एक ही वस्तु को छेकर साधना की जाती है। 


इन दोनों में से पहले भेद प्रधान का अभ्यास 
दृढ़ हो जाने के पश्चात्‌ दूसरे असेद प्रधान की 
योग्यता आप्त होती है। जेसे समूचे शरीर में फैले 
हुए सांप के जहर को मन्त्र आदि उपायों से सिर्फ 
डंक की जगह में छाकर स्थापित किया जाता है 
वेसे ही सारे जग्रतू के मिलन भिन्‍न विषयों में 
चंचछ और भदकते. हुए. सन को ध्यान के ह्वारा 
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किसी एक विषय पर लगा कर स्थिर किया जाता 
है। एक विषय पर स्थिरता प्राप्त होते ही आखिर- 
कार मन भी स्वथा शान्त हो जाता है। मन 
की चंचछता हट जाती है और वह निष्कंप बन 
जाता है और परिणाम यह होता है कि ज्ञान के 
सकल आवरणों के हट जाने पर स्वेज्ञता प्रकट हो 
जाती है। 


सूक्ष्म - क्रिया - प्रतिपाती ध्यान | 
जब सर्वज्ञ भगवान योग निरोध के क्रम में 
अल्तत: सूछम शरीर योग का आश्रय लेकर बाकी 
के सब योगों को रोक देते हैं तब वह सूछ्ष्म क्रिया 
प्रतिपाती ध्यान कहलाता है। इसमें इबासोच्छ- 
वास सरीखी सूछ्म क्रिया ही बाकी रह जाती है 
और उसमें पतन होने की सम्भावना नहीं है। 


समुच्छिनन क्रिया निवृत्ति ध्यान। 
जब शरीर की श्वास-अश्वास आदि सूछ्म क्रिया 
भी बन्द हो जाती है और आत्म प्रदेश सबेथा 
निष्कंप हो जाते हैं. तब वह समुच्छिन्न क्रिया 
निवृत्ति ध्यान कहछाता है। इसमें स्थूछ या सूक्ष्म 
किसी भी प्रकार की मानसिक, वाचिक व कायिक 
क्रिया नहीं रहती। यह स्थिति एक बार प्राप्त 


दर० 
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होने पर फिर कभी .जाती नहीं । इस ध्यान के 
प्रभाव से शेष सब कम क्षीण हो जाने से मोक्ष 
आप्र हो जाता.है। तीसरे और चौथे शुक्छ ध्यान 
भें किसी प्रकार के श्रुतज्ञान का आलम्बन नहीं 
होता अतः ये दोनों. अनारुम्बन भी कहलाते हैं । 


सूक्ष्म क्रिया श्रतिपाती ओर समुच्छिन्न क्रिया 
निवृत्ति के सिवाय सब ध्यान चिन्तनात्मक हैं और 
ये दोनों ग्रोग निरोधात्मक है। केवल ज्ञान की 
प्राप्ति तक चिल्तनात्मक ध्यान रहता है। केवल 
ज्ञानियों के सिर्फ योग निरोधात्मक ध्यान ही होता 
है। मुक्त होने से अन्तम॑हत्त पहले मनोयोग का, 
उसके बाद बचन योग का, उसके बाद काय योग 
का, उसके बाद श्वासोच्छूवास का निरोध हो जाता 
है। चौद॒हर्वां अयोगी. गुणस्थान आ जाता है। 
आत्मा की सब प्रवृत्तियाँ रुक जाती है। यह 
आत्मा की शैलेशी-मेरू की भाँति अडोल-- 
अवस्था है। इस अवस्था में आत्मा मुक्त बन 
जाती है | 


प्रथम दो ध्यान-आात्ते और रौद् संसार भ्रमण 
के हेतु हैं और अन्तिम दो ध्यान मुक्ति के 


* साधक हैं।. 
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पट्‌ ब्रच्य-..- 
कश्णं भंते दब्वा पणत्ता गोयया | छद॒व्या पणचा तंजहा 
घग्मात्वि काए अधम्मत्थिकाए आगासात्यिकाए जीवत्थिकाए 





पुरगलात्थिकाए अद्धासमए । 
“-भयवती 
द्रज्य संख्या में छव हैं -- 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकांसें, ' 
जीवास्तिकाय, पुद्ठलास्तिकाय और काल | 
प्रश्न-द्र॒व्य किसे कहते हैं. ? 
उत्तर- जिसमें गुण और पर्याय होते हैँ उसका नाम द्रव्य है। 
शुण--अविच्छिन्न रूप से द्रव्य में रहने बाला, द्रव्य का 
जो सहभावी धर्म अर्थात्‌ द्रव्य को द्याग कर 
अन्यत्र न जा सकने वाला स्वभाव है वह 
गुण कहलाता है। शुण द्रव्य से कभी प्रथक 
नहीं हो सकता । 
पर्याय-द्र॒व्य की जो मिन्‍न भिन्न अवस्थाये होती हैं 
उनका नाम पर्याय है। द्रव्य पूरब अवस्थाओं 
को, जिनको पा चुका है, उन्हें छोड़ता चला 
जाता है और उत्तर अवस्थायें जो श्राप्त होगी 
उन्हें प्राप्त करता है, फिर भी अपने स्वरूप को 
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द्यागता नहीं । वह दोनों अवस्थाओं में अपने 
स्वरूप को सुरक्षित रखता है। सोने के रूप 
में परिणत जो पुद्टल है वे सोने की आकृति 
के परिवर्तन के साथ साथ नाना श्रकार की 
अवस्थाओं को पाते हैं। सोने की कभी 
अंगूठी बना छी जाती है. कभी कद्डन तो कभी 
कड़ा। फिर भी सोना सोना ही रहता है । 
परिवतेन तो सिफ आक्ृतियों का द्वोता है। 
परन्तु यह भी जान लेना चाहिये कि सोना 
कोई स्पतंत्र द्रव्य नहीं, चह खुद भी पुद्टल द्रव्य 
की अनेन्त अवस्थाओं में से एक अवस्था है। 
आज जो पुद्टल स्कन्ध सोने के रूप में परिणत 
हैं वे भी एक दिन सोने के रूप को त्याग कर 
मिट्टी के रूप में बदुछ सकते हैं । मिट्टी के रूप 
को हाय कर पुनः कोई नया रूप धारण कर 
सकते .हैं। इस प्रकार उनका भिन्‍न भिन्‍न 
अवस्थाओं में परिणमन होने पर भी उनका 
द्रव्यत्व कायम रहता है। पुदुल द्रव्य का 
लक्षण वर्ण ग़ल्ध रस और स्पर्श है। जब वह 
पुद्रछ समुदाय सोने के रूप में रहता है तो भी 
उसमें वर्ण गन्ध रस स्पर्श मिलता है। पुनः 
वह पुद्ूछ समूह जब मिट्टी के रूप में बदल 
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जाता है तब भी उसमें वर्ण गन्‍्ध रस और 
स्पश सिलता है। वह भुद्ल समूह चाहने 
किसी भी रूप में चछा जाय उसका लक्षण तो 
उसके साथ ही रहेगा | यदि बह पुद्रछ समुद्य, 
समुद्य की अवस्था को छोड़ कर बिखर जाय 
अर्थात्‌ एक एक परमाणु के रूप में “अछुग 
अछूग हो जाय तब भी भ्रत्येक परमाणु में वर्ण 
गन्ध रस स्पर्श मिलेगा | द्रव्य की अवस्था 
वंदलते रहने पर भी द्रव्य का स्वरूप वद्दी 
रहता है । द्रव्य नियय भी है. और अनित्य 
भी । द्रव्य मिल्‍न भिल्‍न अबस्थाओं को प्राप्त 
करते रहने पर भी अपने स्वरूप को नहीं 
त्थागता, अतः वह नित्य है और वह भिन्न 
मिन्‍न अवस्थाओं में जाता रहता है. अतः बह 
अन्त्य है ! 


पुदूल द्रव्य के सिवाय अचशिष्ट पांच द्रव्य अमूर्च हैं, अरूपी 
है अतः इृष्टिगम्य नहीं। पुद्ढरू द्रव्य मूत्ते है, फिर भी परमाणु या 
सक्षम स्कन्ध शक्तिशाली यंत्रों 000:८६पर! ए्रग८708209८5) की 
'संहायता होने पर भी दृष्टिगोचर हो नहीं सकते इस लिये इनका 
स्वरूप जानने के लिये विशिष्ट ज्ञानियों द्वारा प्रणीद सिद्धान्तों का 
सहारा लेना पड़ता है | 
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का निर्देश है जेसे एक नवीन पदार्थ को देख कर यह जानने की 
इच्छा होती है कि अमुक पदार्थ कब तेयार हुआ ? केसे तेयार 
हुआ ? इसमें गुण क्या ९ परन्तु स्तुत बोल में केवल द्रव्य क्षेत्र 
कालछ भाव और गुण-इन पांच श्रश्नों को छेकर मीमांसा की 
गयीहे। | 
द्रव्य. उसका स्वरुप क्या है ९ क्षेत्र-यह किस स्थान में 
प्राप्त है? 
काछ--वह कब उत्पन्न हुआ, अब है या नहीं और कहां तक 
रहेगा ? 
भाव--वह किस अव॒स्था में है ? गुण--वह जगत का उप- 
कारी है या नहीं यदि है तो क्या उपकार करता हे 
इन पांच प्रश्नों के द्वारा ही षद्‌ द्रव्य का स्वरूप सम- 
, काना इस बोल का मुख्य उद्दे श्य ह्ठै। 
धर्मास्तिकाय । ह ु 
शब्दाथ--धर्म-गति में सहायता करने वाहढा द्रब्य, 
अस्ति -डस धम के प्रदेश, काय--डन श्रदेशों का 
' समूह - धर्मास्तिकाय । 
द्रव्य धर्मास्तिकाय द्रव्य. सें एक द्रव्य हैं, अर्थात्‌ 
यह असंख्य प्रदेशों का अविभाज्य पिण्ड है । 
एक कहने का अभिप्राय यह है कि यह एक 
ही हैं, बहु व्यक्तिक नहीं । 


45 


बोल चीसवाँ श्र 


छ्षेत्र-धर्मास्तिकाय क्षेत्र से सकरहू छोक व्यापी है । 
समूचे छोक में फेला है । 
कारू--धर्मास्तिकाय काल से अनादि अनन्त है। 
वह न तो कभी उत्पन्न हुआ और न कभी 
उसका अन्त ही होया अर्थात्‌ वह त्रिकाल 
वर्त्ती है । 
भाव -घधर्मा स्तिकाय भाव से अरूपी है. अर्थात्‌ रूप 
रहित है । 
गुण --धर्मास्तिकाय गुण से चलने में अपेक्षित सहा- 
यता करता है। 
प्रश्न--गतिशील पदार्थ कितने हैं. ? 
उत्तर--गतिशील पदार्थ दो हँ--जीव और पुद्टल । 
प्रभ--गतिशक्ति धर्मास्तिकाय में विद्यमात्त है. या जीव 
पुद्छ में १ 
उत्तर--गतिशक्ति जीव पुद्ढल में है, धर्मास्तिकाय में नहीं। 
धर्मास्तिकाय तो केवछ जीव ओर पुद्छ के हरून चछन 
में सहकारी कारण है. जेसे मछक्कियों के लिये जरू। 
उसका उपादान कारण अर्थात्‌ आत्मीय कारण तो जीव 
व पुद्छ द्वी है । धर्मास्तिकाय के बिना जीव व पुद्छ 
गमनागमन नहीं. कर सकते | , अतः धर्मास्तिकाय का 
अस्तित्व अनिवार्य है । तीनों ही काछ में जीव तथा 
पुद्रछ की गमन क्रिया विद्यमान रहती है अतः इसका 
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त्रिकाल्वर्ती होना भी आवश्यक हैं। जीव व पुद्ल 
सम्पूण छोक में गति करते हैं, चलते फिरते हैँ. अतः 
धर्मास्तिकाय का विश्व-व्यापी होना भी अनिवाय है। 
कृष्ण आदि पांच वर्ण इसमें नहीं अतः इसका अरूपित्व 
भी निश्चित है। गुण के बिना वस्तु का अस्तित्व टिक 
नहीं सकता। चूंकि धर्मास्तिकाय वस्तु है अतः इसमें 
. , गति-क्रिया सहायक गुण विद्यमान रहना भी जरूरी 
है। अछोक में धर्मास्तकाय का अभाव है अतः जीव 
पुद्रकछ वहाँ नहीं जा सकते । 
अधर्मास्तिकाय । 
अधम--स्थिति में सहायता करने वाला द्रव्य, अस्तिकाय-- 
पूरवंबत । 
द्रव्य्र--अधर्मास्तिकाय द्रव्य से एक द्रव्य है, अर्थात्‌ 
असंख्य प्रदेशों का अविभाज्य पिण्ड है। 
एक कहने का अभिप्राय यह है कि वह एक 
ही है वहुव्यक्तिक नहीं। , 
क्षेत्र--अधर्मा स्तिकाय क्षेत्र से समस्त विश्व में 
व्यापक है | 
कारू--अधर्मा स्तिकाय अनादि और अन्नन्त है। 
भाव--अधर्मा स्तिकाय भाव से अरूपी हे । 
गुण--अधर्मास्तिकाय स्थिर रहने में अपेक्षित सद्दा- 
यता करता है । 
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प्रश्च- स्थिर पदार्थ कितने हैँ ? 

उत्तर--सभी पदार्थ स्थिर है। जीव और पुदुछ के सिवाय 
ओर सत्र पदार्थ तो स्थिर हैं ही, जीव और पुद्छ में 
भी निरन्तर गति नहों होती, वे कभी फिरते हैं, कभी 
स्थिर रहते हँ। पुन; चलना एवं स्थिर होना यह 
क्रम वरावर चाह रहता है । 

प्रश्न--अधर्माध्तिकाय स्थिर रहने में सहायक जीव तथा 
पुद्रल का ही है व स्त्रभाव से स्थिर रहने बाले पदार्थों 
का भी ९ 

उत्तर--स्वभावतः स्थिर पदार्थों का नहीं, केबछ गति शील 
पदार्थों का है, क्योंकि जो स्वभावतः स्थिर हैं उनको 
सद्दायता की कोई आवश्यकता नहीं। सहायता की 
जरूरत उन्हीं पदाथों को होती है जो सदा स्थिर 
नंहीं रह सकते। स्थिर रहने म॑ उपादान अर्थात्‌ 
आत्मीय कारण स्वर्य पदार्थ दी है, अधर्मास्तिकाय 
तो केवल साहास्य मात्र है। 

. अधर्मास्तिकाय के बिना जीव .च पुद्ढरल स्थिर नहीं रह सकते 
अत्त: अधर्मास्तिकाय का अस्तित्व अनिवार्य है। स्थिरता का 
अस्तित्व सम्पूर्ण छोक में है अतः इसका सकल छोक व्यापी होना 
भी जरूरी हे--इत्यादि धर्मास्तकाय की तरह समभना चाहिए। 
अछोक में अधर्मास्तिक्राय का अभाव है अत:-बहाँ पदार्थों को 
स्थिरता “का प्रश्न भी आकाश कुसुम के समान है) क्योंकि 
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धर्मास्तकाय के अभाव में जीव व्र पुद्छ वहाँ जा ही 
नहीं सकते । 


प्रश्न-धर्मास्तिकाय व अधर्मास्तिकाय का अस्तित्व सिद्ध 
' करे से आगम प्रमाण ही उपछब्ध है या और 


कोईमी! | 
उत्तर--अमुमान प्रमाण से भी इनका अस्तित्व स्पष्ट सिद्ध 
होता है। जब हम छोक व अलछोक के विभाग पर 
दृष्टिपात करते हैं. तो माह्म पड़ता है कि छोक व 
अलछोक का विभाग करने का श्रेय इन्हीं को प्राप्त है । 
आकाश, छोक तथा अलछोक दोनों में व्याप्त है। जिस 
आकाश में धर्मास्तिकाय व अधर्मास्तिकाय है उसी 
में जीव व पुद्ल रह सकता है, अन्यत्र नहीं, इसीलिये 
उसका नाम है छोक़ाकाश व छोक। ०“लोक्य॑ ते 
जीवादयो यस्मि न्निति छोक:” अर्थात्‌ देखे जाते हैं 
जीव आदि जिसमें, वह छोक हे । - जिसमें उपरोक्त 
द्रव्य नहीं है उसका नाम है! अछोकाकाश या अछोक | 
यदि धर्मास्तिकाय व्र॒ अधर्मास्तिकाय का अस्तित्व न 
,मान्ना जाय, तो फिर छोक व अछोक का विभाग करने 
वार कोई भी पदाथ न मिल सकेगा। अतः निश्चित 
रूप से यह -अनुमान किया जाता है कि कोई न कोई 
दृष्टि विषयातीत ऐसा द्रव्य है जो कि छोक की सीमा 
करता हुआ अछोक से छोक को प्रुथक्‌ कर रहा है | 
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हम चम चकश्लु वाले, मति श्रुतज्ञान वाले उसकी अनुमान 
के द्वारा आवश्यकता महसूस करते हैं पर चह क्या है 
इसका पता नहीं लगा सकते । जब इसकी खोज में 
निकलते हैं तब सिद्धान्तों में धर्मास्तिकाय व अधर्मा- 
स्तिकाय के रूप में वह उपलब्ध हो जाता है। 

प्रश्श--अलछोक है--यह सिद्धान्त एच्छिक है या प्रमाण सिद्ध ९ 

उत्तर--आगम प्रमाण सिद्ध । 

प्ररन--जो जनेतर दर्शन हैं, उनको क्या अछोक मानना 
ही पढ़ेंगा ९ 

उत्तर-ज्ञो छोक को मानते हैं उन्हें अछोक मानना ही 
पड़ेगा क्योंकि एक ऐसा नियम है. कि शुद्ध व्युत्पत्ति 
वाला नामा-देश तभी होगा जब कि उसका दूसरा 
कोई न कोई प्रतिपक्ष पदार्थ मिलता हो । प्रतिपक्ष 
पदार्थ के अभाव में किसी पदार्थ का नामकरण हो 
नहीं सकता। प्रकाश का अतिपक्ष अन्धकार है। 
साहूकार का प्रतिपक्ष चोर हैे। उष्ण का प्रतिपक्ष 
शीत है। मद का प्रतिपक्ष कठोर है। स्निग्ध का 
प्रतिपक्ष रुक्ष है. इत्यादिक जितने शुद्ध व्युपत्तिक 
नाम है वे सबके सब पदाथो के विरोधी स्वभाव के 
कारण दिये गये हैं। छोक शुद्ध व्युत्ततिक शब्द है। 
अत: अछोक के अस्तित्व से ही छोक का अस्तित्व 
जाना जा सकता है अन्यथा नहीं। 


श्ड्धः जीव-अजीव 








आकाशास्तिकाय | 
आकाश--आश्रय देने वाला द्रव्य ।. अस्तिकाय-- 
'पूबेबत । 

'द्रृव्य--आकाशास्तिकाय असंख्य व अनस्त प्रदेशों का 
एक अविभाज्य पिण्ड है। एक कहने का उद्देश्य 
यह छहैे कि वह प्रथक्‌ प्रथक व्यक्ति रूप नहीं परन्तु 
एकाकार है। 

प्षेत्र->आकाशास्तिकाय छोक अछोक दोनों में व्याप्त है। 

काछ--आकाशास्तिकाय अनादि और अनन्त है । 
भाव-- आकाशास्तिकाय भाव से असूर्त्त है । 
गुण--आकाशास्तिकाय शुण से भाजन गुण वाछा अर्थात्‌ 
अवकाश देने वाला द्रव्य हे । ु 
प्रश्न--आधार कितने पदाथ हैं और आधेय कितने ९ 
उत्तर-- एक, आकाश द्रव्य आधार है, अवशिष्ट सब द्र॒न्य 
आधेय हैं। आकाश भी अमूत्ते होने के कारण हमें 
दीख नहीं, सकता तथापि हम उन अपार-तत्वद्शी 
गणधरों द्वारा प्रणीत आगमों से उसका निश्चय करते 
हैं। अनुमान तथा तक के बल पर भी हमें उसका 
अस्तित्व स्वीकार, करना पड़ता है। आधार के 
अभाव में कोई भी पदार्थ टिक नहीं सकता। घड़े में 
पानी इसलिये ठहरता है कि उसमें आश्रय देने का 
गुण वियमान ह्टै। कोई न कोई ऐसा व्यापक पदार्थ 
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अवश्य होना चाहिए जो समस्त पदाथों को आश्रय 
दे सके। इस पदाथ का पता. छगाने को जब हम 
आगे बढ़ते हैं तब आकाश नामक द्रव्य ही उपलछण्ध 
होता है। तात्पये यह है कि आधार देने वाले द्रव्य 
कौ आवश्यकता हमें प्रतीत होती है परन्तु वह क्या 
है हम नहों जान सकते। इस प्रश्न का उत्तर शास्त्र 
दे रहे हैं कि तुम जिसकी आवश्यकता महसूस कर 
रहे हो वह आकाश हैं। आकाश सबको अवकाश 
दे रहा है। यह सारा संसार उसी के गुण पर प्रति- 
ष्ठित है! विशेष खुलासा के लिये छोक स्थिति का 
शास्त्रोक्त वणन यहाँ उद्धृत किया जाता है। 


त्रस स्थावर आदि प्राणियों का आधार पृथ्वी है। प्रथ्वी का 
आधार जल है। जरू का आधार वायु ओर वायु का आधार 
आकाश है। उक्त शास्त्रीय पाठ से यह निश्चित हे कि सारे विश्व 
का आधार आकाश है| वायु जरू पृथ्वी आदि आधार व आधेय 
दोनों है। आकाश केवल आधार ही है आधेय नहीं-। प्रथ्वी, त्रस 
स्थांवर आदि प्राणियों का आधार हे तथा स्त्र्य उद्धि प्रतिष्ठित 
है-जछ पर टिकी हुई है--अतः आधेय है । उद्धि प्रृथ्वी - का 
आधार है परल्तु स्वयं वायु प्रतिष्ठित है अतः आधेय है। वायु 
डद॒घि का आधार है परन्तु स्वयं आकाश प्रतिष्ठित है अत: आघेय 
है। आकाश वायु का आधार है और वह आत्म प्रतिष्ठित है. अत: 
आधेय नहीं । 


श्श्र जोव-अजीव 


प्रश्न-आकाश अमूत्त है तो फिर उपरितछ में उसका आस- 

मानी रक् क्यों प्रतीत होता है ? 
उत्तर-यह रह्न आकाश का नहीं, आकाश तो जेसा यहाँ 
है वेसा ही सव्वत्र है। जो आसमानी रह्ठ दृष्टिगोचर 
हो रहा है वह दूर-स्थित रजःकण है'। यद्यपि रज:कण 
हमारे आसपास भी घूमते रहते हैं तथापि'सामीप्य 
के कारण दृष्टिगोचर नहीं होते परन्तु दूरी व सघनता 
होने पर वही रजः कण आससमानी वण्ण-में पिण्ड के 
रूप में दीखने छग जाते हैं। ऊपरवर्त्ती बादल एक 
सघन पिण्ड के रूप में दिखायी देते हैं पर निकट आने 
परः वे नहीं के समान प्रतीत होने छग जाते हैं। दूर 
से आकाश जमीन को छूता हुआ दीखता है परल्तु 

पास जाने पर ऐसा नहीं। 

आकाश द्रव्य के द्वारा नास्तिकता का भी निराकरण किया 
जा सकता है। नास्तिक सिर्फ एक प्रत्यक्ष प्रमाण ही स्वीकार 
करते हैं। उनकी मान्यता है कि जो जो स्पर्श, रस, रूप, गन्ध 
शब्द आदि इन्द्रिय विषय--भूत पदाथ है उनसे इतर आत्मा 
आदि कोई भी पदाथ नहीं। अतः श्रत्यक्ष के सिवाय अन्य 
किसी प्रमाण की आवश्यकता नहीं ' किन्तु जब आकाश के 
अस्तित्व का प्रइन सामने आता है तब वे बढ़े असमंजस में पड़ 
जाते हैं, क्योंकि आकाश व इसके समान दूसरा कोई आश्रय 
देने वाला द्रव्य तो मानना ही पढ़ेगा और वह दृष्टिगम्य नहीं 
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अतः उसकी जानकारी के लिये प्रद्यक्ष (चारवाक्‌ सम्मत ) के 
सिवाय अन्लुमान, आगम आदि प्रमाणों की जरूरत हो ही जाती 
है। इस प्रकार आकाश नास्तिक मत का ,खण्डन करने में 
निपुण व उपयोगी है । 

आकाश लोक तथा अलोक दोनों में व्याप्त हे । छोक-- 
आकाश के प्रदेश असंज्य है। इसका परिमाण चौद॒ह रज्जू का 
है। रब्जू का अर्थ एक कल्पना के द्वारा समझाया जाता है। 
एक व्यक्ति एक निमेष में एक छाख योजन की गति करता है । 
इस प्रकार की शीघ्र गति से छव महीने में वह जितने क्षेत्र का 
अबगाहन करता है उतने क्षेत्र को एक रज्जू कहते हैं, अथवा 
असंख्य योजन मांन क्षेत्र को रज्जू कहते हैं। छोकाकाश की 
तुलना धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय एक आत्मा के प्रदेश के 
परिमाण से की जाती है। धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय के 
भी असंख्यात्‌ प्रदेश हैं ओर एक एक आकाश प्रदेश पर उनका 
एक एक प्रदेश फेछा हुआ है। एक एक आत्मा के प्रदेश भी 
असंख्य होते हैं। आठ समय वाले केवली समुद्घात में बताया 
गया है कि छोकाकाश के एक एक प्रदेश पर आत्मा का एक एक 
प्रदेश व्याप जाता है। आकाश का दूसरा भाग, जिसमें आकाश 
के सिवाय कुछ नहीं है उसका नाम अछोक-आकाश है। यह 
लोक को चारों त्तरफ से घेरे हुये है और अनन्त है। 

काल | 

जैसे पूर्वोक्त द्रव्य अस्तिकाय है. वेसे काछ अस्तिकाय 








नहीं । कार वास्तविक द्रव्य नहीं किन्तु काल्पनिक है। 
काल के प्रदेश नहीं ओर उनके अभाव में समूह का 
अभाव स्वतः सिद्ध है। “अनागतस्यानुतपत्ते; उत्पल्न- 
स्य च नाइतः प्रदेश-प्रचया-भावात्‌ काले नेवास्ति- 
कायता "-- अर्थात्‌ अनागत काल की उत्पत्ति हुईं नहीं, 
उत्पन्न कांछ का नाश हो जाता है एवं प्रदेशों का प्रचय 
नहीं है अतः काल अस्तिकाय नहीं । काल द्रव्य से अनन्त 
द्रव्य है। क्षेत्र से ढाई दीप प्रमाण है। कार से अनादि 
अनन्त है। भाव से अमूत्त है, गुण से गुण वाला 
बलमान है। 


प्रश--काल जब वास्तविक द्रव्य ही नहीं तो फिर उसकी 


कल्पना किस .छिये उपयोगी हैः तथा उसके अनन्‍्त द्रव्य 
केसे हुए और वह अनादि अनन्त केसे हो सकता है ! 


उत्तर--कल्पना: का यह प्रयोजन नहीं कि किसी ने कल्पना 


की है किन्तु काल के परमाणु व प्रदेश नहीं अतण्व 
काल दृग्य काल्पनिक कहा जाता है | ह 
कार की उपयोगिता स्वयं सिद्ध है; क्योंकि काल के 
बिना कोई भी कार्यक्रम निर्धारित नहीं दो सकता। 
छोटे से लेकर बड़े काये तक में कार का साहाय्य 
अपेक्षित है। भूत ( हुआ )“बतंमान ( है ) और भवि- 
व्यत्‌ ( होगा )> इनके बिना किसी का काम चल 


“नहीं सकता 4 यह उपयोगिता भ्रलनक्ष प्रमाणित है। 
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काल के परम सूक्ष्म भाग का नाम समय है। ऐसे 
समय भूतकाल में अनन्त व्यतीत हो गये । वर्तमान 
में ऐसा एक समय है। आगामी काल में ऐसे अनन्त 
समय होंगे। अत: कार का अनन्त द्रव्यत्व माना गया 
है। का जीव भजीव आदि अनच्त द्॒व्यों पर बतंता 
है इसलिये भी इसका अन्त द्वव्यत्व कहा जाता है। 

काछ का अनादिपन तथा अनसन्तपन लोक स्थिति 
पर निर्भर है। जब छोक स्थिति अनादि अनन्त है 
तब कार का अनादि अनन्त द्वोना भी अनिवाये है । 


काल-विभाग-- 

काल के विभाग द्वारा ही आयुष्य आदि का माप 
किया जाता है। काल के विभाग इस प्रकार हैं :-- 

अविभाज्य कार का नाम समय है। समय को 
समभने के लिये शास्त्रों में कई उदाहरण उपलब्ध हैं। 
एक शक्तिशाली युवक एक जीर्ण तन्‍्तु को जितने 
समय में तोड़ता है उसके असंख्यातवें भाग का नाम 
समय है। चक्षु के एक उन्मेष में जो टाइम छूगता 
है उसके असंख्यातर्व भाग का नाम समय है। बिजली 
का प्रवाह अति अल्पकाल में छाखों मीछों की यात्रा 
कर डाढता है ओर वह अल्यन्त सूक्ष्म टाइम में जितने 
क्षेत्र का अवगाहन करता है यदि उसके भाग किये 
जाय॑ तो असंख्य होते हैं। इन उदाहरणों के आधार 


२३६ . जीव-अजीव 





पर समय की सूक्ष्मता का अनुमान छंगाया जा 


सकता है। 
अविभ्ाश्य काल - एक समय 
असंखज्य समय + एक आवलिका 
२४६ आवलिंका * एक झुल्लक भ्रव ( सब 
से छोटी आयु ) 
२२२३-३उडे$अआवलिका. 5 एक उन्छवास निश्वास 


४४४६-३४ं5$आवलिका या 
साधिक ९७ झुछक भव या - एक प्राण 


एक श्वासोच्छक्षास ,. 
७ प्राण रे एक स्तोक 
७ स्तोक -< एक रूब 
३८॥ लव ८ एक घड़ी (२४ मिनट ) 
* ४७ छब #+ दो घड़ी। अथवा, 
मै ६६५३६ छुलक भव। था, 
+ १६७७७२१६- आवलिका 
अथवा, 


+ शे७७३ प्राण। अथवा; 
+ एक मुह्ृत्त ( सामायिक, 
काल ) 
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३० मुहूर्त + एक दिन रात ( अहो 
रात्रि ) 
१५ दिन - एक पक्ष 
२ पक्ष # एक मास 
२ सास + एक क्ृतु 
३ शत 5 एक अयन 
२ अयन न एक साल 
४ साल ल्‍ एक युग 
७० क्रोड़ाक्रोड़ ५६ छाख क्रोड़ वर्ष -- एक पूत्ते ' 
असंख्य वर्ष न्‍ एक पल्योपम 
१० क्रोड़ाक्रोड़ पल्योपम ू एक सागर 
२० क्रोड़ाक्रोड़ सागर # एक काल चक्र 
अनन्त कार चक्र + एक पुद्ल परावतेन 
पुद्रलास्तिकाय । 


पुदूछकू--जो वण, गनन्‍्ध, रस, स्पशे युक्त हो और जिसमें 
पूण गलन मिलन होने का स्वभाव विद्यमान हो अर्थात्‌ 
जो मिल सके और अलग हो सके | 


अस्ति--अदेश, काय--समूह-पुद्छास्तिकाय । 
परमाणु भी पुद्रछ का विभाग है परन्तु यहाँ 
काय शब्द का प्रयोग किया गया है अतः अस्ति 
का अर्थ केवल प्रदेश ही संगत है क्‍योंकि समूहित 
परमाणु दी प्रदेश कहलाते हैं जेसे दो परमाणुओं 


ष्श्डर्ट जीव-अजीब 


'का संयोग ही दि-प्रदेशी स्कन्ध- कहा जाता है 
इतद्यादि। 


द्रृव्य--पुह्छा स्तिकाय द्रव्य से अनन्त द्रव्य है। पुदुछ 
द्रव्य अन्य द्वव्यों की तरह अविभाज्य पिण्ड नहीं 
किन्तु विभाज्य है। परमाणु प्रथक पए्थक्‌ हो जाते 
हैं। समुदित होकर पुनः स्कन्ध रूप में भी बदल 
जाते हैं। 

क्षेत्र- पुदलास्तिकाय क्षेत्र से छोक प्रमाण है। 


प्रश्न--छोकाकाश के प्रदेश असंख्य है. और पुद्रल अनन्ता- 
नन्‍त हैं इस अवस्था में लोक प्रमाण का अबगाह केसे 
घट सकता है ९ 


उत्तर-परिणमन की विचितन्नता से परिमित छोक में अनन्त 
पुदल रह सकते हैं। एक परमाणु एक आकाश प्रदेश 
में रह सकता ' है बेसे' ह्ि-अदेशी, संख्य-प्रदेशी, 
'असंख्य-अदेशी यावत्‌ अनन्त अ्रदेशी स्कन्ध भी परमाणु 
की भांति सघन परिणति के योंग से एक आकाश 
प्रदेश में रह सकता है. और जब विकाश पाता है तब 
द्वि-पदेशी .दो' आकाश प्रदेश में एवं असंख्य-प्रदेशी 
ओर. अन्त प्रदेशी असंख्य अरदेशात्मक छोक में फेल 
सकते हैं. किन्तु .अपने प्रमाण से अधिक क्षेत्र में नहीं 
फ्रेल- सक्रते. जेसे : द्वि-पदेशी-स्कन्ध : दो प्रदेश में फेल 
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सकता हे, तीन प्रदेश में नहीं। अल्प और अधिक 
प्रदेशों का अवगाहन करने में सघन थ्तैर असघन 
परिणति ही कारण है। अधिक परमाणु वाला स्कन्घध 
भी सघन परिणति से अल्प क्षेत्र में रह सकता है. और 
उसकी अपेक्षा अल्प परमाणु वाला स्कन्ध असघन 
परिणति से उससे अधिक क्षेत्र में रहता है। एक सेर 
पारा जितने क्षेत्र (07८०) को रोकता है उससे अधिक 
एक सेर छोहा और उससे अधिक एक सेर मिट्टी और 
उससे अधिक एक सेर रु$; यद्यपि रुई से मिट्टी का, 
मिट्टी से लोहे का और लोहे से पारे का पुद्रल प्रचय 
अधिक है। रुई से मिट्टी, मिट्टी से लोहा, छोहदे से 
पारे की सघन परिणति है, अतएव क्षेत्र का रोकना भी 
क्रमशः अल्प अल्पतर होता हे जेसे एक अनस्त प्रदेशी 
स्कन्ध समा जाता है वेंसे ही अनस्त प्रदेशी स्कन्ध भ्री 
समा जाते हैं। एक मकान में जहाँ एक दीपक का 
प्रकाश व्याप जाता हे वहाँ सेकड़ों दीपक का प्रकाश 
भी समा सकता हे। एक सेर दूध से भरे छोंदे में एक 
सेर चीनी समा जाती है। निविड़तम लोह पिण्ड में 
भी घसनी (8॥7 90ए८7) की हवा से ओरित असप्नि 
के कण घुस जाते हैं ओर जब बुमाते हैं. तब पानी के 
.सूक्ष कण उसी छोह पिण्ड के अन्द्र घुस जाते हैं। 
उपरोक्त स्पष्ट प्रमाणों से सिद्ध हे कि पुदुछ ,प्ररिणति की 


श्ष्टे० जीव-अजीन 


विचित्रता ही अल्प और अधिक क्षेत्र के अवगाहन का 
कारण है। 
काऊ--पुह्कास्तिकाय काल से अनादि व अनल्त है। 
भाव-पुद्टकास्तिकाय भाव से रूपी, रूप युक्त; 
'मू्ते है । 

गुण--पुद्लास्तिकाय शुण से वर्ण, ग़न्ध, रस, स्पर्श 
थुक्त है और गलना मिलना स्वभाव वाली है। 
हम जिनको आंखों से देखते हैं, जीभ से चखते हैं, नाक से 
जिनको संघते हैं, शरीर से जिनको छूते हैं वे सब बस्तुय पोट्टलिक हैँ 
इसलिये पुद्टल. द्रव्य का लक्षण रूप, रस, गन्ध, स्पशं बचलछाया गया 
है। -अत्तणव पुद्छ द्रव्य मूत्त है। भूत्तिमान वही द्रव्य हो सकता 
हे जिसमें स्पर्श, रस, गन्ध, वर्ण होता हो । पुद्छ के सिवाय अन्य 
पांचों द्रव्य अमूते हैं, अरूपी हैं। उन पांचों में स्पशे, रस, गन्ध, 
वर्ण नहीं हैं. इसीलिये हम आत्मा और धर्मास्तिकाय आदि 
को देख नहीं सकते | केवल ज्ञान को छोड़ क़र शेष चार ज्ञान 
क़ा विषय, क्रेवछ पुद्कल द्रव्य दी हे। अमूर्त द्रव्य सिफ केवल 
ज्ञान: का दी विषय. हे। शब्द ग़न्ध सूछ्मता स्थूछत्ता छाया प्रकाश 

अंन्धकार आदि सभी ,पुदुल द्रव्य की अवस्था विशेष हे । 

/ “शब्द 4 

' शब्द पौद्गलिक-है क्योंकि .इसमें स्पर्श आदि पुद्टछ के 
लक्षण विद्यमान है!। पत्थर स्पशे युक्त.है, उसके संघर्ष 
'से शब्द्‌ उठता दे उसी प्रकार शब्द के टकराने से गुफा 
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आदि से प्रतिनाद उठता हे। टेलीफोन, -टेलीआफ, 
चायरलेस, फोनोग्राफ आदि से शब्द का पौद्वंलिकत्व 
सप्ट ही है। यन्त्र सिर्फ सूर्त द्रव्य को ही अहण कर 
सकते हैं, अमू्त द्रव्य को 'नहीं। .पुहछ के सिवाय 
अन्य सब द्रव्य अमूत्ते है। अतः शब्द पौहलिक दे। 


* बन्ध | 
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बंध भी पौद्लिक हे। बंध का अथे हे एकत्व परि- 
णाम । इस एकत्व परिणाम अर्थात्‌ पारस्परिक सम्बन्ध 
से ही पोहलिक स्कन्‍्ध बनता है। एक परमाणु का 
दूसरे परमाणु के साथ सम्बन्ध होने में स्निग्धत्व-चिक- 
नापन और रुक्षत्व-रूखापन की अपेक्षा रहती हे, क्‍्यों- 
कि केवल संयोग मात्र से परमाणुओं के द्वि-अणु आदि 
स्कन्ध नहीं चनते | स्निग्धत्व और रुक्ष॒त्व॒ पूरे कथित 
आंठ स्पर्शों में से दो स्पश है । स्पश पुद्रछ का स्वभाव 
है; इसलिये वन्ध्र भी पुद्ुछ की एक अवस्था है । असूर्च 
द्रव्यों का बन्ध नहीं होता, क्‍योंकि वे अविभाज्य हैं, 
उनके कोई प्रथक्‌ भाग नहीं । केबल पुहूल द्रव्य ही 
एक ऐसा द्रव्य हो जो कि एक दूसरे के साथ मिलता 
हे। जब अनन्त परमाणु मिलते हैं. तव अनन्त प्रदेशी 
स्कन्ध बन जाता हैे। कई अंनन्त' प्रदेशी स्कन्धों से 
किसी स्थूछ वस्तु का निर्माण हो जाता है। 


देद्ेंद 
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सूक्षमता स्थूलता । 


सूक्ष्ता व स्थूछता भी पुद्टल में ही प्राप्त होती है | 
पुरछ के सिबाय अन्य द्रव्य छोटे बढ़े हल्के भारी 
नहीं है। पौह्लिकि वस्तु कोई छोटी होती है कोई 
बड़ी; कोई हल्की होती है कोई भारी। जिस वस्तु 
के पुदे अधिक फेले हुए होते हैं. चह बड़ी कहलाती 
है ओर जिस बस्तु के पुद्ल संकुचित होते हैं बह छोटी 
कहलाती है। ल्घुस्पशो वाली वस्तु का वजन कम 
होता है अतः चह हल्की कहलाती है. और शुरू स्पशे 
वाली वस्तु का चजन अधिक होता है अतः वह 
भारी कहलाती है । 


छाया । 


छाया भी पौद्गलिक है । पौद्गलिक पदाथों के पुदछ 
प्रतिक्षण परिवर्तित होते रहते हैं। पौद्लिक वस्तुये 
चय अपचय धमे वाली और रश्मि युक्त होती है-- 
“चयापचय धर्मक॑ रश्मिवच्च । रश्मय :- छाया 
पुद्रछ संतति:”--अर्थात्‌ प्रतिक्षण उनमें से रश्मियां* 
निकछती रहती है जो अपने अलुकूछ सामग्री को 
पाकर उसी रूप में परिणत हो जाती है इस पोद्टलिक 
परिणति का नाम छाया है। अस्वच्छ पदार्थ में होने 
वाली छाया दिन फो श्याम और रात को काली होती 





१ रव्मियां--किरणें (१०७४६. 
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है तथा स्वच्छ पदार्थ में छाया अपने अपने आकार 
के जेसी ही द्वोती है | 
प्रकाश-अन्धकार । 
प्रकाश भी पौहूलिक ही है । अन्धकार पदाथ श्रति- 
रोधक ( आच्छादक ) पुद्छ है। अन्धकार प्रकाश 
का अभाव नहीं परन्तु भकाश का विरोधी भावात्मक 
द्रव्य है। जैसे सघन वर्षा के आसार से अल्य 
पदार्थ तिरोहित हो जाते हैं केवल आसार ही आसार 
नजर मे आने लग जाता है वेसे ही सघन अन्धकार 
भी अन्‍य पदार्था' को आच्छादित कर देता है और 
अन्धकार ही अन्धकार नजर में आता है। दिवाल 
छत आदि जेसे अपने से भिन्‍न वस्तुओं को ढकने 
वाले होते हुए भावात्मक भी है. वेंसे ही अन्धकार भी 
पदार्थों को ढकने वाछा भावात्मक द्रव्य है। वर्षा 
चनन्‍्द्‌ होने से व दिवाल आदि के फट जाने से परे की 
वस्तु दीखने छग जाती है वेसे ही अन्धकार का नाश 
होने से समस्त पदार्थ दृष्टिगोचर होने छग जाते हैं. । 
अन्धकार अभावात्मक तो हो ही केसे सकता है 
क्योंकि उसका काछा रंग स्पष्ट रूप से दृष्टिगोचर होता 
है। जिसका अस्तित्व ही नहीं उसमें चरण भी नहीं 
हो सकता। अत: अन्धकार पौद्लिक ही हे। 
इस प्रकार पुद्टल द्रव्य की भिन्‍न सिल्‍नद अवस्थाओं का दिगयू- 


श्४8छ जीव-अजीव 








दर्शन कराने के बाद यह बतलाया जाता है कि पुद्छ का संसारी 
आत्माओं के साथ कितना घनिष्ट' सम्बन्ध है और किस किस 
प्रकार यह संसारी आत्माओं के काम आता है। 

“दृव्य निमि्त्त हि संसारिणां वीये मुपजायते”- अर्थात्‌ 
खखारी जीवों का जितना भी वीये पराक्रम है वह सब पूद्लों की 
सहायता से होता है। पुद्छ किस श्रकार संसारी जीचबों के 
व्यवहार में आते हैं इसे समभने के लिये भिन्‍न भिन्‍न पूदुछ 
बर्गणाओं को जान लेना जरूरी है । 


बर्गणा समान जाति वाले पुद्टछ स्कन्धों को कहते हैं । बर्गणायें 
अनेक प्रकार की है. जेंसे मनोवर्गणा, शरीरवर्गणा, औदारिक 
ब॒र्गणा; वेक्रिय चर्गंणा, आहारक वर्गणा, तेजस वर्गणा, कार्मण 
वर्गणा, श्वासोच्छुवास वर्गणा। जिस पुद्टछ समूह की सहायता 
से आत्मा विचार करने में प्रवत्त होती है उसको मनो-बर्गणा 
कहंते हैं। जिस पुद्रछ समूह की सहायता से आत्मा बोलने में 
प्रदत्त होती है उसको भाषा बर्गणा कहते हैं । जिस पुद्ढछ समूह 
की सहायता से आत्मा के हछन चलन की क्रिया होती है उसको 
शरीर बर्गंणां कहते हैं। जिस पुद्रछ समूह से हमारा शरीर 
चनता है उसे ओदारिक वर्गणा कहते हैं। जिस पुद्रछ समूह से 
इच्छानुसार हम आकृतियों को बदल सकें--ऐसा शरीर बनता है 
उसे बैक्रिय वर्गणा कहते हैं। जिस पुद्छ समूह से एक विचित्र 
, शक्ति बाछा पूतछा बनाया जाता है उसे आहारक वर्गेणा कहते 
हैं. 'एक “विशिष्ट' योग-शक्ति “वाले “योगी को जब कोई व्यक्ति 
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गहन विषय का पश्न पूछता है और वह योगी उसे उत्तर देने में 
असमर्थ हो तब आहारक वर्गणा के पुद्ुछों को अहण कर वह 
योगी एक सुन्दर आकृति का पूतछा बनाता है और उसे सवक्ष 
के पास भेजकर उस प्रश्न का उत्तर मंगवाता है। पूतका प्रश्न 
का उत्तर लेकर वापिस छोट आता है। इस प्रकार योगी प्रश्न 
कर्ता को समुचित उत्तर दे देता है। ये सब क्रियायें इतने कम 
समय में होती है कि पूछने वाले को यह पता ही नहीं रूगता 
कि म्रेंने अपने प्रइन का उत्तर कुछ बिलूम्ब से पाया है। जिस 
पुहरछ समूह से तेजस शरीर बनता है उसे तेजस वर्गणा कहते हैं । 
जिस पुद्छ समूह से कार्मण शरीर बनता है उसे कार्मेण बर्गणा 
कहते हैं। खासोच्छचास रूप में जिन पुद्छों का समूह मरहण 
किया जाता है उसे इ्च्रासोच्छवास वर्गणा कद्दते हैं. । 


आधुनिक कैज्ञानिकों द्वारा सम्मत ६० तत्वों ( (९7९70 ) 
का पुद्छ द्रव्य मे. समावेश हो जाता है। वैज्ञानिकों की परि- 
भाषा में तत्व वे पदाथ हैं जो किसी भी रसायनिक क्रिया से 
अपने स्वरूप और धर्म का परित्याग नहीं करते। सोना चांदी 
लोहा गन्धक पारा तत्व है। इनको गरम या उठण्डा करके तरल 
व वाष्पीय दना सकते हैं पर इनमें से कोई दूसरा पदार्थ नहीं 
निकलरू सकता | छोहा लोहा द्वी रहेगा और गन्धक गन्धक ही। 
दूसरा कोई पदार्थ जो तत्वों के मे से बनता है उसे सिश्र 
( (0४79००7०७ ) कहते हैं. जेसे पानी मिश्र है। पानी के 
एक अणु में दो परमाणु हाइड्रोजन ( ॥790708०० ) और; एक 
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परमाणु आक्सीजन ( (0558०॥ ) का होता हैं। तत्व औरं 
मिश्र ( 7007९7६8 ४7वें ८००7००४०४७ ) ये दोनों बे, गन्ध, 
रस और स्पर्श युक्त हैं अतः पुद्रल द्रव्य हैं। अन्य दाशेनिक 
जिन सूत्तिसान वस्तुओं के लिये मोतिक शब्द का प्रयोग करते हैं 
जैन दर्शन उनके छिये पौद्लिक शब्द का प्रयोग करता है | 
जीवास्तिकाय । 
जीव -प्राण धारण करने वाला, अस्ति भ्रदेश, 
काय--समूह -- जीवास्तिकाय । 
प्रश्न--प्रांण घारण करने वाले ही जीव हैं. इस परिभाषा में 
मुक्त आत्माओं का समावेश केसे हो सकता है ? 
उत्तर--प्राण दो तरह के होते हैं--द्रञ्य प्राण और भाव 
प्राण। द्रव्य प्राण तो दश हैं जो छुठे बोल में 
बतढाये जा चुके हैं। भाव प्राण ज्ञान दशन आदि 
हैं। संसारी जीवों में दोनों ही प्रकार के प्राण 
पाये जाते हैं। मुक्त जीवों में सिर्फ भाव प्राण 
होते हैं । 
जीव द्रव्य से अनन्त द्रव्य, क्षेत्र से छोक प्रमाण, काल से 
अनादि अनन्त, भाव से अरूपी, और गुण से चेतना युक्त है | 
जीव के प्रदेश असंख्य हैं। ऐसे असंख्य प्रदेश वाले जीव 
अनच्त हैं, किन्तु धर्मास्तिकाय आदि की तरह असंख्य प्रदेशात्मक 
एक. ही अविभाज्य पिण्ड नहीं। इसलिए जीवास्तिकाय को 
दृव्य रूप से अनन्त द्रव्य कहा गया है |, 
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जीवास्तिकाय को छोक प्रमाण कहने का सतलूब यह नहीं 
कि एक ही आत्मा सकर छोक में व्यापक है परन्तु इसका 
आशय यह :है कि लोक में ऐसा कोई भी स्थान नहीं जहाँ कि 
एक भी आत्मा उपलब्ध न हो | 

आत्मा न तो कभी उत्पत्न हुई और न कोई आत्मा को 
उत्पन्न ही करने वाला है। अतः आत्मा अनादि है। जिस 
चीज की आदि नहीं उसका अन्त भी नहीं हो सकता इसलिये 
आत्मा अनन्त भी है । 

आत्मा अमूत्त है तो भी स्वयं वेदन--अपने पन का अनुभव 
आदि से आत्मा का स्पष्ट रूप से भान होता है। यदि आत्मा 
न हो तो “में ह'” ऐसा ज्ञान किसे होगा ? अनुमान से भी आत्मा 
का अस्तित्व मानना पड़ता है। जब हमें अचेतन पदार्थ उप- 
छब्घ हो रहा है तो अवश्य उसका विरोधी कोई चेतन द्रव्य 
मिलना चाहिये, क्योंकि प्रतिपक्ष पदार्थ के बिना सिर्फ एक द्रव्य 
का अस्तित्व टिक नहीं सकता। यदि चेतन कोई द्रव्य दी नहीं 
तो फिर न-वेतन अचेतन--इस शब्द का अर्थ रुजन किसके 
आधार पर किया गया ? अल्यन्ताभाव तभी दिखाया जाता है 
जब कि उसका कोई विरोधी पदाथे होता है। चेतन और 
अचेतन में अत्यन्ताभाव है । अतः चेतन द्रव्य का अस्तित्व 
भी अनिवाये है। 

जीव का गुण चेतन्‍्य है। जीव के असंख्य प्रदेश हैं वे सब 
के सब चेतना युक्त हैं। जीव असंख्य क्ञानमय भदेशों का एक 
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अविभाज्य पिण्ड है, किन्तु यह नहीं कि असंख्य आत्मायें मिल 
क्र एक आत्मा बनती है। प्राणी मात्र में अनन्त ज्ञान विद्यमान 
है परल्तु बह कमें के आवरण से ढका हुआ रहता,है। कम का 
आवरण जितना बलवान होता है, ज्ञान उतना ही अधिक दब 
जाता है ओर आवरण ज्यों ज्यों दुबे होता जाता है त्यों त्यों 
ज्ञान का आविर्भाव होता जाता है। जब आवरण का स्वंधा 
अभाव हो जाता है. तब आत्मा सर्वज्ञ बन जाती है। आवरण 
का आत्मा पर अधिक से अधिक आधिपत्य होने पर भी आत्मा में 
अल्प मात्रा सें तो ज्ञान अवश्य ही प्रगट रहता है। यदि ज्ञान 
सबंधा आच्छन्न हो जाय तो फिर जीव अजीब में अन्तर ही 
क्या रहे ? एक इन्द्रिय वाले जीव में भी मति ज्ञान व श्रत ज्ञान 
का क्षयोपशम उपलब्ध है। अतः चेतना गुण के द्वारा आत्मा 
का स्पष्ट रूप से ज्ञान किया जाता है. और यह गुण त्रिकाल- 
बत्ती है। 

आत्मा के दो भेद हैं-सिद्ध और संसारी | सिद्ध आत्मायें 
सब समान हैं। संसारी आत्मार्य कम युक्त हैं। वे कर्मा की 
स्वयं कर्ता हैं, कम फल भोक्ता हैं, स्वदेह परिमाण हैं । 

जैन दर्शन के अनुसार आत्मा देह परिमाण है। आत्मा 
नतो आकाश की भाँति व्यापक है और न अणुरूप। जब 
आत्मा को छोटा शरीर मिलता है तब वह सूखे चमड़े की भाँति 
संकुचित हो जाती है और जब उसे बड़ा शरीर मिलता है तब 
उसके प्रदेश, जछ में तेल बिन्दु की तरह फैल जाते हैं.। आर्त्मा 
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के अदेशों का संकोच और विस्तार वाधित नहीं है। दीपक के 
प्रकाश से इसकी तुलना को जा सकती है। खुले आकाश में 
रखे हुए दीपक का प्रकाश अम्ुक परिसाण का होता है। डसी 
दीपक को यदि कोठरी में रख दे तो वही प्रकाश कोठरी में समा 
जाता है। एक घड़े के नीच रखते हैं तो घड़े में समा जाता 
है। ढकनी के नोचे रखते हैं तो ढकनी में समा जाता है। 
उसी प्रकार कार्मण शरीर के आवरण से आत्म ग्रदेशों का भी 
संकोच और विस्तार होता रहता है । 
जो आत्मा ,वालूक शरीर में रहती है बह्दी आत्मा युवा 
शरीर में रहती है ओर वही वृद्ध शरीर में । स्थूछ शरीर व्यापी 
आत्मा कृश शरीर व्यापी हो जाती हे। ऋश शरीर व्यापी 
आत्मा स्थछ शरीर वाली हो जाती है अत: आत्मा का संकोच 
ओर विकास का स्वभाव स्वतः सिद्ध है । 


इस विषय में एक शंका हो सकती है कि आत्मा को शरीर 
प्रमाण मानने से वेह अवयब सहित हो जायगी और अवयव 
सहित हो जाने से वह अनित्य हो जायगो, क्योंकि जो अवयवब 
सहित होता है वह विशरण शीछ अनिद होता है। घड़ा अब- 
यच सहित है अतः अनिद्य है। इसका समाधान यह है कि यह 
कोई नियम नहीं कि जो अवयव सहित होता है वह विश्रण 
शील ही होता है जेसे घड़े का आकाश पट का आकाश-इत्यादिक 
रूपता से आकाश स-अवयव है. और निद्य'है. वेसे ही आत्मा 
भी सावयब और नित्य है. और जो अवयव किसी कारंण से 
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इक होते हैं वे ही फिर अछूग हो सकते हैं। इसके अतिरिक्त 
जो अविभागी अवयव है वे अवयवी से कभी प्रथक नहीं हो 
सकते | 

विश्व की कोई भी वस्तु एकान्त रूप से निट्य व अनित्य 
नहीं हैं, किन्तु नित्यानित्य है। आत्मा नित्य भी है, अनित्य 
भी है। आत्मा का चेतन्‍्य स्वरूप कदापि नहीं छूटता अतः 
आत्मा नित्य है। आत्मा के प्रदेश कभी संकुचित रहते हैं. कभी 
विकसित रहते हैं. कभी सुख सें कभी दुख में इत्यादिक कारणों 
से तथा पर्यायाव्तर से आत्मा अनित्य है। अतः स्याद्वाद से 
सावथवता भी आत्मा के शरीर परिमाण होने में वाधक नहीं है । 

व्यवहारिक रूप में पहिचान के लिये जीव के ये भी लक्षण 
बतढाये गये हैं. जेसें-सजातीय जन्म, वृद्धि और सजातीय 
उत्पादन | विजातीय पदाथे का आदान एवं स्वरूप में परिणमन 
आर्थात्‌ भ्रहण और उत्सग | 

सजातीय जन्‍म अर्थात्‌ अपने ही प्रकार के किसी के शरीर से 
उत्पंन्न होना। सजातीय दृद्धि अर्थात्‌ उत्पन्न होने के बाद 
बढ़ना । सजातीय उत्पादन अर्थात्‌ अपने ही समान किसी को 
उत्पन्न करना। विजातीय पदार्थ का आदान एवं स्वरूप परिण- 
मन का अर्थ है विजातीय आहार को अहण करना और उसे पचा 
कर अपनी धातु के रूप में परिणत करना। जड पदार्थों में विजा- 
तीय द्रव्य का स्वीकरण एवं परिणमन नहीं देखा जाता। प्राण 
धारियों में विजातीय वस्तु का जेसे महण होता है बेसे उत्सग भी । 
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उपरोक्त लक्षण प्राणियों में ही मिलते हैं अग्नाणियों में नहीं। ये 
लक्षण समस्त प्राणी मात्र में नहीं मिछा करते इसछिये उप- 
लक्षण हैं। 

कई दार्शनिक, जीव को भी एक प्रकार का सर्द श्रेष्ट यन्त्र 
सिद्ध करना चाहते हैं। ऐसे अनेक यन्त्र हैं जो नियमित रूप से 
अपना अपना काम करते हैं इसी प्रकार मनुष्य या आणी भी एक 
सब से निपुण यन्त्र है जो अपना काम करता रहता है। आत्मा 
नाम की कोई स्थिर वस्तु नहीं है--इस युक्ति की दुबछता को 
बताने के लिये उपरोक्त उपलक्षण उपयोगी है। यन्त्र चाहे केसा 
भी अच्छा क्‍यों नहो किन्तु न तो वद अपने सजातीय यन्‍्त्रों 
की देह से उत्पन्न होता है और न उत्पन्न होने के बाद बढ़ता 
हैओरन किसी सजातीय यन्त्र को उतपलन ही करता है। 
इसलिये आत्मा और यस्‍्त्र की स्थिति एक जेसी नहीं। इनके 
अतिरिक्त खाना पीना आदि आत्मा का कोई व्यापक लक्षण 
नहीं। इंजिन भी खाता है पीता है तो भी जीव नहों। मुक्त 
जीवन खाते हैं न पीते हैं तो भी जीव हैं। इस प्रकार और 
भी अनेक लक्षण जीव की पहिचान कराने को भ्रस्तुत किये ज्ञा 
सकते हैं परन्तु डन सब में जीव का व्यापक लक्षण चेतल्य 
ही है। कोई भी ऐसा जीव नहीं जिसमें चेतन्य न हो। एक 
इन्द्रिय वाले जीव से लेकर पँचेन्द्रिय जीव में, मन सहित जौब 
में, अतीन्द्रिय जीव में, प्रत्यक्ष ज्ञान वाले जीव में,--सभी में 
न्‍्यूंनाधिक रूप से चेतन्य या ज्ञान की माज्ना तीनों ही काल में 
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निश्चित रूप से मिलेगी । इसका अर्थ यह नहीं कि जो घुद्धिमान 
होता है वही जीव है। बुद्धिमान ज्ञान के अधिक विकास से 
कहलाता है. पर चेतन्‍्य का अर्थ बुद्धिमान होना नहीं, उसका 
अथ है जिस तिस मात्रा में भी अनुमव करने की शक्ति का होना। 
कम से कम अनुभव रूप ज्ञान तो प्रत्येक आत्मा में मिलेगा ही। 
साराश यह है कि जिस में अनुभव करने की शक्ति होती है वह 
आत्मा है और जिस में अनुभव करने कि शक्ति नहीं होती वह 
आत्मा भी नहीं होती। अतएव आत्मा का रुक्षण चेतस्य है. और 
वह सब आत्माओं में व्याप्त है | 
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राशि दो-- 
(१) जीव राशि, (२) अजीब राशि। 
जेन दशन में तात्विक विवेचन विकसित व संकुचित दोनों 
तरह का उपलब्ध है । संकुचित शेली जीव तथा अजीव इन दो 
ही- तत्वों का विधान करती है और ज्यों ज्यों वह विकास की 
ओर आगे बढ़ती हैं त्यों त्यों उनकी उपयोगिता बतछाने के ढिये 
घट्‌ द्रव्य तथा नव तत्व का विधान करती है। षट्‌ द्रव्य में सुख्य- 
तया अजीव का वर्णन है और नवतत्व में अ्रधानतया जीव का 
वर्णन है। पद द्रव्य मं जीव की गति, स्थिति आदि में सहायक 
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धर्मास्ति, अधर्मास्ति काय आदि का विवेचन है और नव तत्व 
में मोक्ष साधन को आलोचना हे। 


प्राणी मात्र का अन्तिस लक्ष्य मोक्ष है। मोक्ष की साधना 
पर द्वी धर्म की सष्टि जीवित है। अनादि काल से कर्माच्छन्न 
आत्मा जब अपने वास्तविक स्वरूप को जानने के लिये छाछायित 
हो उठती है तब वह विचारती है कि-में अपने असली 
स्वरूप को नहीं जानती इसका कारण कया ९ खोज करते करते 
उसे पता चछता है कि मेरा प्रतिपक्षी अजीब ही मेरे स्वरूप पर 
पर्दा डाले हुए है। अजीब के पांच भेदों में से सिफ पुद्ठल ही 
मुझे आवृत्त कर रहा हैे। यह पुद्रछ क्‍या दूर ही से अपना काम 
कर छेता है या मेरे साथ गाढ़ सस्वन्ध स्थापित करके ? युक्ति 
के बल पर यह स्पष्ट हो जाता है कि पुद्रल दूर रह कर कुछ नहीं 
कर सकता परन्तु मेरे साथ (आत्मा) एकी भाव करके, घुलमिल 
करके अपना प्रभाव डालता है। मेरे पर एक प्रकार का आवरण 
पर्दा डाल देता है। बह आवरण सुख या दुःख देने के रूप में 
अथवा ज्ञान आदि को ढकने के रूप में परिणत हो जाता है। 
पुद्ल स्वयं मेरे साथ गाढ़ सम्बन्ध नहीं कर सकता किन्तु में दी 
उसे अपनी प्रवृत्ति च मलिनता के द्वारा सम्बन्धित होने के लिये 
वाध्य करता हूँ । अब में समर पाया हूँ कि छाछूसा को पूर्ण करने 
का अनुपम साधन त्याग भावना हे। त्याग भावना से मेरे 
साथ पुद्छों का -सम्बन्ध होने का रास्ता रुक जाता है। जो 
पुद्रल पहले से हो मेरे साथ सम्बन्धित है वह भी शुद्ध प्रइृत्ति के 
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हारा क्षीण किया जा सकता है। सम्बन्धित पुद्कों का नाश हुए 
बिना मेरा शुद्ध स्वरूप प्रकट हो, नहीं सकता। 

लव तत्वों का विधान उपरोक्त विचार घारा की पुष्टि के लिये 
ही किया गया है। जीव अजीब दो मुख्य तत्व हैं। आत्मा के 
साथ पुदछ का जो सम्बन्ध होता है. वह बन्ध है। झुख देने 
बाला पुद्टछ समूह पुण्य तत्व है। दुःख देने बाछा और 
ज्ञान आदि को रोकने वाढछा पुद्छ समूह पाप-तत्व 
है। आत्मा की म्वृत्ति व सछिनता ही आश्रव हे। त्याग 
भावना संबर है । कम आवरण क्षीण होना निजेरा है । सबंधथा 
सम्पूण रूप से आवरण क्षीण हो जाना मोक्ष है । | 

षट्‌ द्रव्य व नव तत्व का समावेश जीव राशि व अजीब 
राशि में हो जाता है। धर्मास्तिकाय आदि पांच द्रव्य अजीब 
राशि में तथा जीवास्तिकाय जीव राशि में है। नव तत्वों में-- 
जीव; आश्रव, संवर, निजरा, मोक्ष ये पांच जीव राशि में हैं. ओर 
अजीव, पुण्य, पाप, बंध ये चार अजीब राशि में हैं । 


अनजननननभ नितिन न विनभभािनऋ 
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,. श्राचक के बारह ब्रत -- । 
(१) अहिंसा अणुव्रत (२) सत्य अणुत्रत (३) अस्तेय 
अणत्रत, (४) अह्चर्य अपुन्रत (५) अपरिग्रदद अणुब्रत 
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(६) दिग्विरति त्रत (७) भोगोपभोग परिमाण ब्रत (८) 
अनथ्थ दण्ड विरतित्रत (£) सामायिक त्रत (१०) देशा- 
वकाशिक व्रत (११) पौषध ब्रत (१२) अतिथि संविभाग 
ब्रत। 

आचरण की विशुद्धता-पवित्रता ही मानव जीवन का सबंस्व 
है। जेन दशन में जैसा सम्यक्‌-ज्ञान का महत्व है वेसा ही 
सम्यक्‌-क्रिया, सदू-आचरण का भी है। “सम्यग्‌ ज्ञान क्रियाभ्यां 
मोक्ष:” सिर्फ ज्ञान व सिफ आचरण से मोक्ष की साधना नहीं 
होती किन्तु दोनों के उचित संयोग से होती है। “नेगेण चकक्‍्केण 
रहो पयाई”---एक चकक्‍्के से रथ नहीं चछ सकता | 

जैन विचार धारा शक्यता अशक्‍्यता को ध्यान से रखते हुए 
धार्मिक जीवन को दो श्रेणी में विभक्त करती है. साधु व श्राबक 
अथवा महद्दाब्रत व अणुत्नत | 

साधु-मद्दात्नत पाछन करता है। महात्रत में अशक्यता को 
कोई स्थान नहीं। साधु जीवन में तो पूणे रूपेण जीवन पर्यन्त 
अहिंसा आदि पांच महात्रतों का पालन करना पड़ता हे । मद्दा- 
ब्र॒तों का विवेचन तेवीसवें बोछ में किया गया हे । शआ्रावक जीवन 
में, गृहस्थ जीवन में अणुब्रत पाछन का नियम हे । निष्कियता 
का नाश करने के लिये यथाशक्ति-अपनी शक्ति सामथ्ये अनुसार 
घार्मिक क्रिया करने का विधान किया गया है । अल्प शक्ति 
वाढ़े, कम सामर्थ्य वाले कहीं यह न समर बेठं कि शक्ति न रहने 
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के कारण हस कुछ सी नहीं करते--ऐसे छोगों को उत्साहित करने 
के-लिये; धार्मिक जीवन में प्रवेश कराने के लिये श्रावक ब्रतों का 
निर्माण किया गया है। . जिनमें शक्ति का ,विंकास अल्प है, 
कस है. उनके लिये यथाशक्ति क्रिया करने का विधान परम उप- 
योगी है । इसी उद्देश्य पूत्ति के लिये बारह ब्रतों का निर्माण 
हुआ है । 
प्रस्तुत बोल में बारह त्रत का संक्षिप्त वर्णन है । विशेष जान- 
कारी के लिये श्री सद्‌ सिक्षु स्वामी रचित “बारह त्रत चोपई" 
प्रन्थ का अध्ययन करना चाहिये। 
(१) अहिसा अणपुज्रत | 
श्रावक्ष व गृहस्थ छोटे बढ़े जीव की मानसिक, 
वाचिक व कायिक हिंसा का पूर्णतया त्याग नहीं कर 
सकता परन्तु वह कुछ अंशों में हिंसा का त्याग जरूर 
कर सकता है। अपनी शक्ति अनुसार हिंसा का 
' त्याग करना अहिंसा अणुव्रत है । चढछते फिरते निर- 
पराध निर्दोप प्राणियों का जान बूक कर ' मार डालने 
का त्याग तो साधारण ' से साधारण- विवेक वाला 
व्यक्ति भी कर सकता है।' इस श्रकार स्थूछ हिंसा 
' का त्याग करना अहिंसा अणुब्रत है । 
' (२) सत्य अणुब्नत ।' 
साधारण 'भानव ' सस्पूर्ण रूप से भूठ' बोलने का 
स्याग नहीं कर सकता परन्तु यदि वह सावधानी रखे 
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तो विना मतलव; विना स्वार्थ, बिना श्रयोजन भूठ 
चोलने का त्याग जरूर कर सकता है। इतना भी 
यदि'न हो सके तो कम से कम ऐसे मूठ का अवश्य 
त्याग कर सक्रता है. जिससे विचारें किसी निदोष 
प्राणी की हत्या हो जाबे। स्थूछ झूठ का, सफेद मूठ 
का शक्ति अनुसार त्याग करना सत्य अणब्रत है। 
(३) अस्तेय अणुब्रत । 
छोटी से छोटी चोरी भी न करे यह तो हरेक के 
लिये सम्भव नहीं परन्तु डाका डालर कर, ताला तोड़ 
कर छट खसोट कर वड़ी चोरी का त्याग करना कोई 
मुश्किल काम नहीं। इस श्रकार की स्थूछ चोरी का 
त्याग करना अस्तेय अणुत्गरत है। जिस चोरी से राजा 
दण्ड दे और छोग निन्‍्दा करे ऐसी चोरी बड़ी घृणित 
वस्तु है। इसे छोड़ना प्रत्येक सभ्य व्यक्ति का पावन 
कत्तेव्य है। समाज हित के लिये भी -अस्तेय त्रत 
जरूरी है। 
- (४) ब्रह्मचयें अणुब्रत । 
विलासिता कामुकता स्त्री सम्भोग की भी सीमा 
ह॒ृद्‌ होनी चाहिये । इस सीमा को निर्धारित करने के 
लिये दी ब्रह्मचय अणुन्नत का निर्माण किया गया है । 
वेहया गमन व पर-स्त्री संभोग का त्याग करना ब 
अपनी स्लरी के साथ भी कुछ समय तक संभोग त्याग 


रद्द 
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'करनो- ब्रह्मचये अणुब्त है इसी प्रकार ,ख्री भी अपने 


पति के साथ संभोग करने के सिवाय पर पुरुष सम्भोग 
का त्याग करती है और अपने पति के साथ भी मर्या- 
दित संभोग करती है। कामुकता का जितने अंशों 
में त्याग किया जाता है बह ब्रद्बाचये अणुब्रत है | यह 


. ब्रत एक करण, एवं एक योग से भहण ,किया जाता है। 


इस ब्रत को पाछन करने में मन पर बड़ा कठोर निय- 
स्त्रण रखना पड़ता है। स्वास्थ्य के छिये भी ब्रद्माचर्य 
पाछन करना जरूरी है। 


अपरिग्रह-अणुब्त । 


सोना चांदी जेवर मकान धन सम्पदा आदि सब 
परिग्रह हैं। इस परिम्ह संचय में अपनी परिस्थिति 
के अनुसार भर्यादिंत त्याग करना अपरिप्रह अणु- 


' ब्रत है। दुनियाँ में घन दौलत सम्पदा ऐश्बये की 


सीमा नहीं। सानव ज्यों ज्यों इनका संचय करता 
है, छालसा बढ़ती ही जाती है. । इस बढ़ती हुई छाछसा 
को रोकने के लिये इस अपरिग्रह अणुब्रत का विधान 


किया गया है। कहीं न कहीं तो आदमी को संतोष 


करना ही चाहिये । 


उपरोक्त पांच अणुब्रत हैं. और इनकी पुष्टि के लिये 
,कैमशः तीन, शुणब्रत ओर चार शिक्षात्रत है ।- 
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(६) दिग्विरति ब्रत 
अपनी त्याग .वृत्ति के अनुसार ..पूर्व - पश्चिम आदि 
सभी दिशाओं का परिमाण निश्चितं करके उसके बाहर 
हर तरद के सावदर काये से निवृत्ति, धारण करना 
दिख्विरति ब्रेत है. । 


(७) भोगोपभोग परिसाण ब्रत | 
झेन दर्शन में पन्द्रह प्रकार के कर्मादान' और 
छुवीस प्रकार के भोगोपभोग का वर्णन हैं। इनकी 
प्रवृत्ति में सर्यादा करना, परिसाण करना भ्रोगोपभोग 
परिमाण ब्रत है । 


(८) अनथे दण्ड विरति ब्रत । 

अपने अ्रयोजन के लिये, मतलब के लिये, स्वाथ के 
लिये मानव पाप कमे करता है, अंधमे व्यापार करता 
है, यह स्वाभाविक है परन्तु बिना प्रयोजन? बिना 
स्वार्थ व्यथ में अधम व्यापार करना-बुरे काम करना 
कहाँ तक उचित है ? बिना सतलूब निरंथंक किसी 
- पाप कार्य में श्रवृत्ति न करना, श्रवृत्ति करने का त्याग 

करना जन दण्ड विरति त्रत है। 


१ पन्द्रह कर्मादान और छबीस भोगोपभोग क्या - है--इबकौ 
जानकारी के लिये श्रीयुत्‌ छोगमलठजी चोपड़ा द्वारा सम्पादित 
्रावक बारह त्रद! पुस्तक देखनी चाहिये । 


दे 


६० 
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(६) सामायिक ब्रत | 


अम्ुक ससय तक पाप समय सावद्य प़बृत्ति का त्याग 
करके धार्मिक कार्य में स्थिर होने का अभ्यास करना 
सामांयिक ब्रत है। सम का अर्थ है समता; आय 
का अथ है छाभ। इसके आगे संस्कृत भाषा का 
इकण प्रत्यय आने से सामायिक शब्द बनता है। एक 
सासायिक का समय ४८ मिनट है | 


(१०) देशावकाशिक ब्रत्त । 


- अवधि सहित त्याग करना देशावकाशिक ब्रत है। 
पहिले के सात ब्रतों में जो त्याग किये जाते हैं वे 
जीवन-पर्यन्त होते हैं. परन्तु जो त्याग दो चार वर्ष 
आदि की मर्यादा सहित हों वे सब दशर्वें ब्रत में समा- 
विष्ट हो जाते हैं । 


(११) पोषध ब्रत ! 


अष्टमी, चतुदंशी, पूर्णिमा, अमाबश्या समत्सरी 
तथा अन्य कोई भी तिथि में उपवास घारण करके, 
सब प्रकार की शारीरिक भेष विभूषा को छोड़ते हुए 
कम से कम चार प्रहर तक धम्म ध्यान में बिताना 
पोषध ज्त है। चौविहार उपवास के बिना पोषधत्रत 
नहीं होता। तिविद्यार उपवास करके जो आठ प्रहर 
तक या अधिक समय तक धरम ध्यान ठीक पौषध की 
तरह किया जाय वह देशावकाशिक व्रत में शुमार 
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होता है, पीषध ब्नत में नहीं। पौषध ब्नत चौबिहार 
उपवास के साथ ही हो सकता है। पौषध का समय 
चार प्रहर या आठ प्रहर का है । - 
(१२) अतिथि संविभाग ब्नत | 

साधु को हर वक्त शुद्ध दान देने की भावना रखना 
प्रत्येक श्रावक श्राविका का पावन कत्तंव्य है। 
साधु के निमित्त कोई वस्तु बनाना, अपने लिये बनायी 
जाने वाली वस्तु में साधु के निमित्त कुछ अधिक बना 
लेना आदि कार्यों द्वारा अशुद्ध दान देने से हर वक्त 
दूर रहना चाहिये। शुद्ध साधु को अशुद्ध दाने देने 
का दाग करना अतिथि संविभाग श्रत है । 


म्रतों की उपयोगिता | 
अ्रावक ब्रतों का धार्मिक दृष्टि से तो महत्त्व है ही, 
किन्तु सामाजिक व राष्ट्रीय दृष्टिकोण से भी इनकी 
उपयोगिता कम नहीं। 
दहिसा की भावना से परस्पर में वेमनस्य फेलता है । वेमनस्य 
से विरोधी भावना वलूवती बनती है। विरोधी भावना से 
घड़े बड़े साम्राज्ष्यों में मेत्री भावना स्थापित नहीं हो पाती | 
'मैत्री भावना के बिना कोई भीटरराष्ट्र ल्नत)नहीं बन सकता | 
अत; हिंसा ट्याज्य है। श्रावक के पहले ब्रत का यही वास्तविक 
उद्देश्य है। “मित्ति में सब्ब भूयेसु वेर॑ं समज्क न केगइ” सब 
आणियों के पति मेरी मेत्री है, किसी के प्रति बेर भावना नंहीं। 


'ईई२ जीव-अजीब | 


दूसरों के 'हकों पर अनधिकार हक जमाने से, छूट खसोट 
'करने से, 'डाका डालने से, सेनिक आक्रमण करने से, ताला 
आदि तोड़कर डसको-लूटने से अशान्ति का जहरीछं वातावरण 
पैदा होता है। शान्ति भाग जातो है। सारी जनतो तिल- 
मिछा उठती है प्राणों -के होते हुए भी निष्पाण बन जाती है। 
चारों तरफ भय का बोलवाला'छा जाता है । अतः चिरस्थायी 
शान्ति ब' अमन चैन रखने के लिए चोरी डाके का त्याग करना 
सबके ' छिये- अनिवाय है।' श्रावक के अस्तेय श्रत काईयही 
लह्देश्य है। चोरी एक प्रकार का सामाजिक' विष हैं। समाज 
'उल्नति- के-लछिये इस “विष का नाश. करना हरेक मानव का 
कर्त्तव्य है |' -' ' । 

ब्रद्मयय ही जीवन है। ब्रह्मबचये के बिना आत्मा निःसत्व, 
'बलद्दीनं, दीन' ब सुपुप्त बन जाती है। प्रह्माचारी का आत्म 
विश्वास अटल रहता है। उसे न्याय मार्ग से कोई विचलित 
नहीं कर सकता। ब्रह्मचारी में शारीरिक बल न रहने पर भी 
आत्म - बलः बड़ा जबदंस्त होता है। ब्रह्मचारी नवजीवन का 
अचार करता है। सतप्राय जनता को जागरुक बना सकता है। 
ब्रैज्ञाचारी का एक एक वाक्य प्रभावशाली होता है । सारी दुनिया 
.टकटकी लगाये उसकी.प्रतीक्षा करती रहती है। समाज की उन्नति 
के लिये, कतिपय अंशों में ब्रह्मचय को अपनाना ही होगा । 

घन . धान्‍य आदि चीजों को बिना जरूरत इकट्टी करता 
सा्वेजनिक हित के अतिकूछ है.। राष्ट्रवादी कहते हैं. कि एक 
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तो कुबेर हो और दूसरा एकदम द्रिद्र -ऐसी अवस्था हम देखना 
नहीं चाहते। अपरिपगरह ब्रत भी हमें यही प्राठ सिखाता है । 
अनावश्यक चीजों का संग्रह, करना, तो दूर रहा, जरूरत की 
चीजों में भी यथाशकय कमी करो। 

राष्ट्रवादी कद्दते हैँ कि अपने देश के उद्योग बृद्धि के लिये 
विदेशी वस्तुओं का उपभोग सत करो। भोग्य पदाथों का 
अधिक संचय मत करो। सातव॑ प्रत को अच्छी तरह अपना 
लेने से राष्ट्रवादियों का यह प्रयत्न बड़ी अच्छी तरह सफल हो 
सकता है। वह व्यक्ति अतिज्ञा करता है कि अपने देश में 
बनी हुई वस्तु के अतिरिक्त किसी भी देश की बनी हुई वस्तु फें 
काम में न लाऊंगा। इतनी वस्तुओं से अधिक को काम -में 
न छांऊंगा। सातर्व ब्रत के नियम केवल आत्म कल्याण के 
लिये किय्ने जाते हैं। देश उन्नति तो स्वयं द्वी हो ज्ञांवेगी | 

गृहस्थ को अपने स्वार्थ के लिये सब कुछ करना पड़ता देन 
आठवों श्रत हमें यह सिखाता है कि कम से कम अनभथे पाप 
से तो बचो। बिना प्रयोजन चलते फिरते किसी को मार 
डालना, गाली देना, कगड़ा करना, ईर्ण्या करना, हेष करना, 
बिना मतलूव्र पानी ढोलना, वनस्पति को कुचलते हुए चलना, 
बत्ती को जलाकर छोड़ देना, घी तेल के बर्तनों को उधाड़ी रख 
देना-इत्यादि ऐसे अनेक काम हैं. जिनसे बचना या परद्देज 
करना नागरिक दृष्टि से तो प्रशंसनीय है. ही, भात्म कल्याण के 
छिए भी परम उपयोगी है । 


श्दे2 जींव-अजोंब 





निवृत्ति सबसे बड़ा सुख है। प्रव्नत्ति में, घर के मामों में, 

गृहस्थी के काम धन्धों में मोह चश मानव छुख की कल्पना करता 
हैः पर वह वास्तव में सुख नहीं । निवृत्ति का सुख साधु जीवन 
में पूण रूप से है। गृहस्थ भी निद्त्ति के सुख से वंचित न रह 
जाय इसलिए नवमें त्रत का विधान किया गया है । एक मुहूर्त 
तक संसारिक सब म॑महों को त्याग कर स्वाध्याय, व्याख्यान, 
आत्म चिल्तवन आदि क्रिया सहित सासायिक करने से वास्तविक 
शान्ति का अनुभव होता है। 


दैनिक चर्या की विशुद्धि के लिये दशर्ाँ ब्रत है। खाने 
पीने या सोग्य पदार्था की दुनियाँ में कमी नहीं। मानव छोल 
पता के वशीभूत होकर उनका अधिक से अधिक व्यवहार करता 
है। परन्तु इससे शारीरिक एवं मानसिक दोनों तरह की दवानि 
होती है। दशर्वाँ त्रत हमें सिखाता हैं. कि भोग्य पदार्थों की 
असारता को समझ कर आत्म-संयम करना सीखो। यदि 
भोग्य पदार्थों का त्याग एक साथ न हो सके तो अवधि सहित 
ही करो यदिं अधिक अवधि तक न हो सके तो एक एक दिन 
के लिये करो । या इससे भी कम समय के लिये करो। इससे 
आत्म कल्याण तो होगा ही पर साथ ही साथ स्वास्थ्य भी 
झुधरेगा, मानसिक शक्ति भी दृढ़ होगी । आत्म बल बढ़ेगा। 

ग्यारहवें त्रत में वर्ष में कम से कम एक पौषध व उपवास 
करना ही चाहिये। इससे आत्मिक आनन्द का वास्तविक 
अनुभव होता है। स्वास्थ्य का भी इससे गहरा सम्बन्ध है | 
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वारहवाँ ब्रत साधु को दान देने का उपदेश देता है। अपने 

खाने पीने पहिनने व अन्य वस्तु का कुछ विभाग मुनि को दान 
देना आवक का परम कत्तेव्य है। इस प्रकार दान से जो कमी 
हो उसकी पूत्ति के लिये हिंसा आदि न कर आत्म संयम करना 
चाहिये। गृहस्थ के लिये तो भोजन बनाया जा सकता है मोल 
भी लिया जा सकता हे परन्तु साधु ऐसे आहदह्वार को कदापि 
अहण नहीं करेगा। अत, श्रावक का यह परम कत्तव्य हे कि वह 
अपने लिये वनायी हुयी वस्तु का कुछ अंश साधु को दान दे । 
यह पात्र दान हे। आत्म संयम हे ! 
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साधु के पांच महात्रत-- 

(१) अहिंसा महज्वत, (२) सत्य महात्रत, (३) 
अस्तेय महान्रत, (७) त्रह्मचर्य॑महात्रत, (४) अ-परिग्रह 
महात्रत। 

अहिंसा महात्रत | 
जब साधु दीक्षित होता है उस चझु्त वह पांच महा- 
त्रत आजल्म पालन करने की पुनीत प्रतिज्ञा करता हे। 
तीन करण तीन योग से ग्रत्याख्यान-त्याग करता ,है। 
करण का अर्थ है. करना, कराना, अनुमोदन करना। 
योग का अथ है. मन से, वचन से, काया से | 


न * ज्ञीब-अजीव 
पहले महात्रत में जीव-हिंसा का स्वथा त्याग किया 
जाता है। , अतः साधु अपने खाने के लिये भोजन 
नहीं बना सकता और न दूसरों से बनवा सकता हे | 
न भोजन बनाने वाले को अच्छा ही सममता. है। 
पानी, वस्त, मकान आदि के सम्बन्ध में भी यही बात 
है। साधु छवब काय के जीवों का पीहर है रक्षक है ! 
अतः बह कोई भी काम ऐसा नहीं कर सकता जिससे 
छोटे से छोटे जीव को भी कष्ट हो |: 
गृहस्थ अपने लिये जो भोजन आदि बनाता है उसी भोजन 
का सूक्म अंश सिक्षा वृत्ति द्वारा याचना कर साधु अपना जीवन 
निर्वाह कर लेता है । । 
भोजन जीवन का सर्व अथम साधन हे। उसके बिना 
जीवन टिक नहीं सकता और भोजन हिंसा के बिना बनता नहीं । 
ऐंसी स्थिति में अहिंसक साधु के छिए जीवन का और क्या 
चारा हे ९ इसका उत्तर यह भी नहीं हो सकता' कि हिंसा से 
बचने के छिए साधु न तो स्वयं पकाता है. न दूसरों से पकवाता 
है और न साधु के छिए पकाने वाले की अच्छा ही समभता 
'है। खेर | बह कुछ भी नहीं करता पंर हिंसा से तेयार किये हुए 
भोजन को छेता तो है १ गृहस्थ चाहे अपने खाने के लिये भोजन 
बनाता है पर उसमें हिंसा तो होती है और बह हिंसा निष्पन्न 
:भोजन साधु के छिये आदेय है तब वह उस हिंसा जनित भोजन 
के दोष का भागी क्यों न बनेगा ? हमें इस प्रश्न का यों समाधान 
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करना चाहिए कि हिंसा जनित वस्तु का म्रहण उसी अवस्था में 
ग्राहक को हिंसा का दोषी बना सकता है जब कि उसका प्रत्यक्ष 
या परोक्ष रूप में उस हिंसा में कुछ हिस्सा हो। 

जो व्यक्ति अपने निमित्त हिंसा से बनाये हुए भोजन को 
किसो भी अवस्था मे नहीं ले सकता वह उस हिंसा का भागी 
नहीं बन सकता। गृहस्थ अपने लिये हिसा करता है साधु के 
लिये नहीं । अगर साधु के लिये कोई.भोजन वना दे और साधु 
उसे असावधानी से ले ले तो साधु भी उस हिंसा से नहीं बच 
सकता। जिस वरुत गृहस्थ के घर से साधु भोजन पानी आदि 
वस्तुएं छाता है, उससे पहले उन वस्तुओं पर साधु का न तो कोई 
अधिकार ही होता है और न कोई सम्बन्ध भी। जबतक 
भोजन बनाने में हिंसा होती रहती है तवतक बहू भोजन साधु 
के लिये अकल्पनीय रहता है. ओर उसके तेयार हो जाने के बाद 
भी जबतक गृहस्थ अपनी इच्छा से नहीं दे देता तवतक साधु 
उसे हे नहीं सकता, क्योंकि अदत्त वस्तु का आदान चोरी है और 
वह साधु के लिये सर्वथा चर्जनीय है। अतणएव उन वस्तुओं के 
साथ उसका (साधु का) सम्बन्ध गृहस्थ से उन चीजों को 
प्रहण करने के समय ही द्ोता है, उससे पहले नहीं। इस 
प्रकार साधु खान पान सम्बन्धी हिंसा से वचा रहता है। 

साधु किसी को गालो नहीं दे सकता। मरुष्टि प्रह्मर “आदि 
का भी उपयोग नहीं कर सकता। हिंसा दो प्रकार की है. देश 
हिंसा व सर्व हिंसा। जिस असत्‌ प्रयल्न से किसी व्यक्ति की 
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आत्मा को कष्ट हो वह देश हिंसा है और जिस प्रयत्न से प्राण 
नाश होता है वह सब हिंसा है। साधु के लिये दोनों प्रकार की 
हिंसा सवथा ट्याज्य है। 


अहिसक साधु रेछ, मोटर, वायुयान, घोड़ा, बग्घी आदि 
वाहन को काम में नहीं छा सकता। रेल, मोटरकार आदि भाष 
से चलने वाले यानों (सवारियों) के द्वारा पानी अम्नमि के जीबों 
की एवं चलते फिरते प्राणियों की भी हिंसा होती है । इसलिये 
उनमें चढ़ने वाले सब व्यक्ति हिंसा के भागी हैं। घोड़ा ऊंट 
आदि पशुओं के ढवारा भी हिंसा होती है एवं उनको कष्ट भी होता 
है। अतः अहिंसक साधु पेदल यात्रा करता है; । 


जैन दर्शन के अनुसार वायु के जीवों का शस्त्र बायुकाय ही 
है अर्थात्‌ वायु के जीब वायु के सिवाय अप्नि पानी आदि किसी 
भी प्रयोग से नहीं मर सकते। बोछते समय भुख से हवा 
निकलती है, उस हवा से बाहर की हवा के जीव टकरा कर मर 
जाते हैं। परन्तु मुख के आगे हाथ या वस्त्र दे कर बोलने से 
शब्द के साथ उठने वाली हवा का वेग रुक जाता है और उस 
वायु के द्वारा जीवों की घात नहीं होती। अतः अहिंसक ज्ेन 
साधु मुख-वस्त्रिका रखते हैं.। 


दिन के चखूत साधु देख कर चलते हैं । रात के वर्त आव- 
श्यकता होने पर चलना पड़ता है। अन्पेरे में जीव ज़न्तु दीखते 
नहीं अतण्व साधु हाथ में ओधा रजोहरण रखते हैं। ओघषे 
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से जमीन को साफ करते हुए वे चलते हैं ताकि हिंसा से बचाव 
हो सके। जेन साधु छोटे से छोटे जीव को तकलीफ देना नहीं 
चाहते | 

पृथ्वी में मिट्टी में भी जीव माने गये हैं। अतः जेन साधु 
ताजी खोदी हुई मिट्टी को नहीं छूते जबतक कि वह किसी विरोधी 
दब्य के संयोग से अचित्त--जीव रहित न हो गयी हो | 

कूपे का जल, नदी का जछ, ताढाव का जछ, वर्षा का जल 
सचित्त-जीव सहित होता है। इसे क्या जल कहा जाता है। 
जन साधु ऐसे जल को कदापि स्वीकार न करेंगे, चाहे प्यास 
के मारे उनके प्राण ही क्यों न निकल जायें। 


कच्चे जल को उबालने से, या उसमे राख आदि पदार्थ 
डालने से वह पक्का वन जाता है। साधु को यदि ऐसे उबहे हुए 
पानी या राख मिले पानी का संयोग मिढ्े तो वह अहण करता- 
है। पक्का जल अचित्त-जीव रहित होता है। पक्के जछू को 
व्यवहार में छाने का कुछ वेज्ञानिक आधार- भो है। बीमारी 
फेहाने वाले सूक्म कीटाणु--08८६27/8 था आंत में पतपने बाढ़े 
भ्रमि--७४००॥9 था वाढ़े-नाहरुवा 90॥788-ए07॥ आदि 
के अण्डे पक्के पानी में रह नहीं सकते । अतः साध खत: इन 
भयडूर बीमारियों से बच निकलता है। 


साधु अप्नि का भी प्रयोग नहों करता। बिजली लालटेन 
दो आदि से वह दूर रहता है। भयडुर शीत में सिक्ुड़ कर 
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साधु प्राण भले ही दे दे परन्तु वह जलती हुई अप्रि के पास जाकर 
अपने शरीर को गरम नहीं कर सकता | 


हरे साग सब्जी फल आदि वनस्पतिकाय के जीव हैं। इनको 
खाना तो दूर रहा साधु इनका स्पश तक नहीं कर सकता । अम्नि 
से या लसक आदि विरोधी द्र॒ज्यों के संयोग से वनस्पति अचित्त-- 
जीव रहित हो जाती है । अचित्त होने पर साधु इसे ग्रहण कर 
सकता है। 


सम्पूर्ण रूप से जीवन पर्यल्त अहिंसा का पालन करना पहला 
सहात्नत है । 


, दूसरे महात्रत में असत्य बोलने का सबंथा परित्याग किया 
जाता है। धर्म रक्षा या, प्राण रक्षा के लिये भी मुनि असत्य 
नहीं बोछ सकता | साधु ऐसा सत्य भी, नहीं ब्रोल सकता, 
जिससे किसी की आत्मा को , कष्ट पहुंचें। मुनि अदालत में, 
कोट में ( (१०००६) शाक्षी भी नहीं दे सकता, क्योंकि सब्ची 
शाक्षी देने से भी दो में से एक व्यक्ति को अवश्य कष्ट होता है | 
किसी भी व्यक्ति को अपनी असत्‌ प्रवृत्ति द्वारा कष्ट देना हिसा 
है। हिसात्मक वचन असत्य, हैे। ,हिंसा, ओर असत्य का 
आचरण साधु के लिये वर्जनीय है। 


तीसरे महात्रत भें चोरी करने का सर्वेथा त्याग किया जाता 


बोल तेवीसवाँ र७र ! 


है। स्वामी की आज्ञा के बिना साधु किसी भी मकान में ठहर नहीं 
सकता और घर वालों की अनुमति के विना किसी को दीक्षा भी 
नहीं दे सकता। अधिकारी को आज्ञा के बिना उसका एक ठण 
भी नहीं ले सकता | 


चौथे महात्र॒तं में मेशुन-अन्नह्मचय का सर्वथा परित्याग 
किया जाता है। साधु स्री जाति का स्पश तक नहीं कर सकता 
चाहे वह उसकी मा या वहिन दी क्‍यों न हो। साधु स््री के 
साथ एक आसन पर नहीं बैठ सकता | ब्रह्मचये ब्रत को पालन 
करने के लिए श्री सद्‌ भिल्लु स्वामी रचित--“शील की नववाड़” 
का अध्ययन करना जरूरी है। ब्रह्मचये की रक्षा के लिये केसे 
नियम पालने चाहिए इसका विवेचन भिक्षु स्वामी ने किया है । 


पाँचवतें महात्रत में परिम्रह का सर्वथा परित्याग किया जाता 
है। साधु जरूरी धर्मोपफरण के सिवाय और कोई भी चीज 
का संचय नहों करता। धर्मापकरण पर भी साधु ममता या 
मूर्च्/छ नहीं करता । 
प्रइन-साधु के धर्मोपकरण-वल्त, पात्र, पुस्तकें परिम्रह 
क्यों नहीं ? 
उत्तर--जिस वस्तु का ग्रहण छोभ युक्त चित्त से किया जाता 
है उसका नाम परिप्ह है। साधु सिर्फ संयम निर्वाह 
के लिए जरूरी एवं परिमित वस्त्र, पात्र प्रहण करता है । 
ऐसे उपकरण परिप्रह नहीं, प्रत्युत संयम के उपकारी 





बेछर : 
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है। संयस में सहायक हैं। यदि इनको परिग्रह 
मान ढछें तो फिर साथु के शरीर को भी परिमरह मानना 
पढ़ेगा। जेसे वस्त्र, पात्र परिआ्द् है वेसे ही शरीर भी 
परिग्रह है। वस्त्र पात्रों को हम परिग्रह मानें और 
शरीर को परिप्रह न मसार्ने यह हमारा एक पक्षीय 
ल्याय होगा । शरीर अनिवाये है अतः यह परिमह 
नहीं है, यह उचित उत्तर नहीं। ज्ो छोड़ा जा सकता 
है. वही परिय्रह हे--परिम्रह की यह परिभाषा भी ठीक, 
नहीं। वास्तव में जो भूच्छा यानी ममत्त्व है वद्दी 


 परिय्रह है। मुनि न तो छोस से वस्त्र पात्र म्रहण 


क्रता है न उन पर मम॒ता रखता है और न,अमित 
संचय ही करता है। अतः साधु के धर्मोपकरण 
परिग्रह नहीं | 


इन पाँच महात्रतों के अछावा एक छुठा-ब्रत और 
भी साना जाता है। इसमें जीवन पर्येन्‍्त रात्रि 
भोजन का त्याग किया जाता है। रात्रि में कोई भी 
खाने पीने की चीज पास रखना साधु के लिए निषेध 
है। आणान्त की सम्भावना होने पर भी साधु रात्रि 
में 'पानी तक नहीं पी सकता-।' औषधि तक नहीं 
है सकता | - 
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जैन आगम चुद्धि का विधान दो प्रकार से कस्ता है--ज्ञ-प्रज्ञा 
ओर प्रत्याख्यान प्रज्ञा । क्ष-प्रज्ञा से पदार्थों का स्वरूप जाना 
जाता हे और प्रत्याल्यान-प्रज्ञा से हेय अर्थात्‌ त्यागने योग्य वस्तु 
का त्याग किया जाता हे। इन दोनों का गहरा सम्बन्ध है। 
ज्ञ-प्ज्ञा के विना हेय और उपादेय, अच्छे या बुरे-का भान नहीं 
हो सकता और प्रत्याख्यान-प्रज्ञा, त्याग के विना कर्म आने का 
द्वार नहीं रुक सकता। इस बोल सें प्रत्याख्यान - त्याग करने 
का सर्वोच्च पथ प्रदर्शित हे। साधारण बुद्धि वाले त्याग का 
महत्व इतना ही समभते हैं. कि में अमुक घुरा काम न-करूंगा, 
किन्तु यह त्याग का अति सूद्ठ्म अंश हे। जब तक नौ-कोटि 
के द्वारा प्रत्याव्यान- त्याग नहीं किया जाता तबतक त्याग की 
पूर्णता नहीं कही जा सकती। 





# भागा का सक्षिप्त वर्णन कठध्य याद करने के पचीस बोल मे भी 


किया गया है । इस विषय को अच्छो तरह समम्तना चाहिये । 
8 


श्जए «५ जीव-अजीब 
नौ-कोटि त्याग यंत्र-- 


हू कड़े कानम | सह 7९३९१ २ ३११ रहिए नव कोटि का नाम. | ११६१६ १३९१ ९ २३१२ ३३ 


'जआन्‍्ण, | कोटि त्याग --- 
करूं नहीं काया से । 


दो कोटि त्याग -- |" | "| | 
श ३ (३(१(०-० ०००० ० 
कहूं नहीं वचन से काया से । | 
70] रा 
३ | करूँ नहीं सन से, वचन से 
काया से । 
. चार कोटि त्याग--- 
| कहूँ नहीं सन से वचन से 
॥ काया से कराऊ' नहीं । 
काया से । 
प्पा 
६ करूं नहीं मन से वचन से का 
काया से । कराऊ' नहीं 
“| वचन से काया से । 
छव कोटि त्याग 
कहूँ नहीं मन से धचन से 
काया से । कराऊ॑ नहीं 
मन से बचन से काया से। 
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न ही जोड़े का नाम. | शो १११९ श२१३श: नव कोटि का नाम । 58 (११,१९/१३२१६९२३३१ ३िश ३ 


| 
आठ कोटि त्याग -- 
कहं नहीं मत से वचन से 
काया से । कराऊ' नहीं 
८ ३३|।|५८।७|२(/७।५(१।२|।१(० 





सात कोटि त्याय--- । 
करूं नहीं सन से वचव से | 
काया से । कराऊं नहीं | ++|४०४|६ 
मन से वचन से काया से । 

| भनुमोदूं नहीं काया से । 





२(५ 








मन से वचन से काया से । 

अनुमोदूं नहीं वचन से 
काया से । | 
नव कोटि त्याग -- | | 
[34॥॥॥ वचन से 

काया से । कराऊ नहीं 

मन से बचन से काया से । 0 हे के । 0 

अजुमोदूं नहीं सन से वचन 

से काया से । | 
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अड्ड या 73] प्रत्यास्याव के ४९ भंगों का विवरण 
११ | ६ |१|१ (१) करूं नहीं सन से (२) करूं नहीं वचन से 
(३) करूँ नहीं काया से (७) कराऊं नहीं मन से 
(() कराऊं नहीं बचन से (६) कराऊं नहीं काया 
से (७) अनुसोदूं नहीं मन से (८) अनुमोदूं नहीं 
चचन से (६) अनुमोदूं नहीं काया से । 
१|२| (१०) करूं नहीं सन से वचन से (११) करूं 
नहीं मन से काया से (१२) करूँ नहीं वचन से 
काया से (१३) कराऊं नहीं सन से वचन से 
(१७) कराऊं नहीं मन से काया से (१४) कराऊं 
“| नहीं वचन से काया से (१६) अनुमोदूं नहीं 
। सन से वचन से (१७) अनुसोदू नहीं मन से 
। काया से (१८) अनुसोढूं नहीं बचन से काया से। 
(१६) करूं नहीं मन से वचन से काया से (२०) 
कराऊं नहीं सन से बचन से काया से (२१) 
अनुमोदूं नहीं मन से वचन से काया से | 

















२१ | ६ |२|१। (२२) करूं नहीं कराऊं नहीं संन से (२३) करूं 
नहीं कराऊ नहीं वचन से (२४) करूं नहीं 
कराऊंँ नहीं काया से (२५) करूं नहीं अनुमोदूं 
नहीं मन से (२६) करूं नहीं अनुमोदूं नहीं वचन 
से (२७) करूं नहीं अल्ञुमोदूं नहीं काया से (२८) 
कराऊं नहीं अनुमोदूं नही मन से (२६) कराऊ 

नहीं अनुमोदूं नहीं वचन से (३०) करा नहीं 

अनुमोदूं नहीं काया से । 
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हे प्रत्याज्यान के ४९ भर्गों का विधरण 


जड़ उतरा 

२२ | ६ |२ २! (३१) करूं नहीं कराऊं नहीं मन से वचन से 

(३५) करूं नहीं कराऊं नहीं मन से काया से 

(३३) करूं नहीं कराऊं नहीं वचन से काया से 

| (३७) करूं नहीं अनुमोदूं नहीं मन से वचन से , 
| 


[ 











(( ३५) करूं नहीं अनुमोदूं नहीं मन से काया से 
(३६) करूं नहीं अनुमोदूं नहीं वचन से काया से 
(३७) कराऊं नहीं अनुमोदूं नहीं मन से वचन से 
(१८) कराऊ॑ नहीं अनुमोदूं नहीं सन से काया से 
(३६) कराऊं नहीं अनुसोदूं नहीं वचन से काया 
से। 
श३ | ३ (४०) करू नहीं कराऊ नहीं मन से वचन से 
काया से (४१) करूँ नहीं अनुमोदूं नहीं मन से 
वचन से काया से (४२) कराऊं नहीं अनुमोदूं 
नहीं मन से वचन से काया से। 
३१ ३ |३|१| ४३) करूं नहीं कराऊ॑ नहीं अनुमोदूँ नहीं मन" 
से (2४) करूं नहीं कराऊं नहीं, अंनुमोदूं नहीं: 
चचन से (४४) करूं नहीं कराऊं नहीं अनुमोदूं 
नहीं काया से | 





ः्श्ड८ जीव-अजीव 

अं अर [हि हि अत्याख्यान के ४९ भंगों का विवरण 

३० | ३ |३|२। (४६) करूं नहीं कराऊं नहीं अनुमोदूं नहीं मन 
से बचन से (४७) करू नहीं कराऊं नहीं अनु- 
मोदूं नहीं मन से काया से (४८) करूं नहीं कराऊँ 
नहीं अनुमोदूं नहीं वचन से काया से । 

| राई री पर कहो बकई स्तन 


| | से वचन से काया से। 


का जन अ++++>त+>त>तत ० 


मोद । ४६ | । | 
मुनि जीवन में हिंसा आदि पापों का त्याग नो कोटि से करना 
पड़ता है. और श्रावक जीवन में प्रायः दो कोटि से लेकर वाद्य रूप 
में नग कोटि तक किया जा सकता है । 
करना-- सन से वचन से काया से, कराना- मन से बचन से 
काया से, अनुमोदन करना यानी समर्थन करना--सन से वचन से 
काया से-ये तीनों एक ही श्रेणी में हैं। हिंसा करने वाछा हिंसक 
है, हिसा कराने वारा भी हिंसक है और हिंसा का समर्थन करने 
वाला, दिसा को अच्छा समभने वाला भी हिंसक ही है। इसी 
प्रकार मन से हिंसा करने वाछा हिंसक है। वचन से हिंसा करने 
बाला हिंसक है। 
* करने वाले, कराने वाढे और अच्छा सममने वाले के मन 
वचन काया का सम्बन्ध करने से नो भंगे बन जाते हैं। कमे 
छूने के ये ६ माग हैं। रास्ते हैं। त्याग के द्वारा इन रास्तों 
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को रोका जाता है। निरोध किया जाता है। जेन दर्शन में 
इनके निरोध को संवर कहते हैं | 
बोल पचीसवाँ 
चारित्र पांच-- 


सामायिक च्छेदीपस्थाप्य परिहार विशुद्नि 
सूत््म सग्पराय यथाख्याताने चारित्रमू ॥| 
- तलाथे-सूत्र 


(१) सामायिक, (२) छेदोपस्थापन, (३) परिदहार- 
विशुद्धि, (9) सुक्ष्म सम्पराय और (५) यथारूयात-- 
ये पांच प्रकार के चारित्र हैं। 

शुद्ध दशा में आत्मा को स्थिर रखने का प्रयत्न करना चारित्र 


है। चारित्र, संवर, संयम, प्रत्याख्यान; त्याग--ये सब एक 
अर्थ वाची शब्द हैं। 


१८० जीव-अजीव 


ज्लेन दर्शन में शुद्ध आचरण का कितना महत्व है यह इस 
बोल सें बताया गया है। आचरण द्वारा प्राप्त आत्म-उचज्ज्वलुता 
का दिग्दर्शन कराते हुए शास्रकार चारित्र के पांच भेद करते हैं। 
परिणाम शुद्धि के तरतम भाव की अपेक्षा से ही चारित्र के भेद 
किये गये हैं । 


चारित्र का अर्थ है आश्रव का, निरोध करना। आश्रव के 
निरोध होने से आचरण शुद्ध हो जाता है। 


सामायिके-चारित्र । 
समभाधव में त्थिर रहने के लिये सम्पूण अशुद्ध प्रवृ- 
तियों का त्याग करना सामायिक चारित्र है। छेदो- 
परथापन आदि बाकी के चार चारित्र भी सामायिक 
रुप हैं. परन्तु उनमें आचार और गुण सम्बन्धी कितनी 
विशेषतायें हैं अतः इन चारों को भिन्‍न श्रेणी में रखा 
गया है | 


सामायिक चारित्र सबे सावद्य योग का त्याग करने 
से प्राप्त होता है। योग का अथे है मन वचन काया 
की प्रवृत्ति। सावथ शब्द स और अधषथ इन दो 
शब्दों के संयोग से बनता है। स का अर्थ है सहित 
ओर अवद्य का अर्थ है पाप। संक्षेप में तीन करण-- 
करना, कराना, अनुमोदन करना और तीन योग-- 
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मन, वचन, काय-से .पाप युक्त प्रवृत्ति का त्याग 

करना सामायिक चारित्र है। सामायिक चारित्र से 
९ 

अब्रत आश्रव का सम्पूर्णतया निरोध हो जाता है। 


छेंदोपस्थापन चारित्र। 

यह चारित्र सामायिक चारित्र को च्छोद्कर- उलंघ- 
कर ही आता है अतः इसका नाम छेदोपस्थापन चारित्र 
है। प्रथम दीक्षा लेने के वाद विशिष्ट श्रुत का अभ्यास 
करने के पश्चात्‌ विशेष शुद्धि के निमित्त जो जीवन- 
पर्यस्त पुनः दीक्षा ली जाती है. वह छेदोपस्थापन चारित्र 
है। प्रथम ली हुई दीक्षा में दोपापत्ति आने से 
' उसका च्छेद करके फिर नये सिरे से दीक्षा छेना ही 
छेदोपस्थापन है। इसमें सामायिक चारित्र से कुछ 
नियमों की कठिनता अधिक है। जेसे एक घर का 
रोज भोजन नहीं केना। प्रतिदिन दो दफे प्रति- 

क्रमण करना । 


परिहार विशुद्धि चारित्र । 
इस चारित्र में परिहार विशुद्धि नाम की तपस्या की 
जाती है। तपस्या से शरीर को प्रहार देकर, कष्ट देकर 
विशुद्ध होना इसका शाव्दिक अथ है। इस तपस्या 
- का विधान इस प्रकार है-- 


श्८२ 


जीव-अजीव 


नो मुनि मिलकर इस चारित्र की आराधना में 
१८ महीनों तक कठोर तपस्या करते हैं। प्रथम छुव 
महीनों तक चार साधु तो तपस्या करते हैं। चार 
साधु उनकी सेवा करते हैं। एक साधु को आचाय 
चुन लिया जाता है। दूसरे छव महीनों तक जो 
चार साधु सेवा करते थे वे तपस्या करते हैं और जो 
तपस्या करते थे वे सेवा करते हैं। आचाय वही 
रहता है। तीसरे छ॒व महीनों तक आचाय पद धारण 
करने वाका तपस्या करता है और अवशिष्ट आठ में 
से किसी एक को आचाये पद पर नियुक्त कर देते हैं 
ओर बाकी के सात सेवा पर रहते हैं: | 


तपस्या का विधान - गर्मी में जघल्य उपवास, 
मध्यम वेला ओर उत्कृष्ट तेछा। शीतकाल में जघन्य 
बेला, मध्यम तेला, उत्कृष्ट चोला। चोमासे में जधल्य 
तेला, सध्यम चोछा और उत्कृष्ट पंचोला | 


बेलछा--दो दिन तक लगातार उपवास | 
तेछा--तीन दिन तक छगातार उपवास | 
चोछा- चार दिन तक छगातार उपवास | 
पंचोला--पांच दिन तक लगातार उपवास | 


घक्ष्म सम्पराय चारित्र। 


जिस अवस्था में क्रोध मान माया का उपशसम व 
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क्षय हो जाता है, केबल सूछ्म लोभ का अंश विद्यमान 
रहता है उस सम्मुज्ज्वल अवस्था में सूक्ष्म सम्पराय 
नामक चारित्र प्राप्त होता है | 


यथाख्यात चारित्र। 

जेसा कहना बैसा करना वाली किवदल्ती को 
सर्वेथा चरिताथ करने वाला चारित्र यथाख्यात चारित्र 
कहलाता है इसे वीतराग चारित्र भी कहते हैं । इसमें 
पाप कम का छगना सव्वेथा बन्द हो जाता है। 
मोहनीय कम कतई उपशान्त व छीण हो जाता है। 
डपशान्त-मोह-यथाख्यात चारित्र वाला मुनि उसी 
भव में मोक्ष नहीं जा सकता। क्षीण-मोह-यथां- 
ख्यात चारित्र वाला मुनि उसी भव में मोक्ष प्राप्त कर 
लेता है। इस चारित्र में किसी भी कषाय का उदय 


बिल्कुल नहीं रहता । 


जेन दशेन के अनुसार अंश रूप में सामायिक 
चारित्र का पालन करने वाला, बारह प्रत को पान 
करने वालछा व अंश रूप में भी आरम्म समारम्भ को 
निवत्त करने वाला देशन्रती श्रावक कहलाता है और 
पांच चारित्र का यथाविधि पाछन करने वारा साधु 


कहलाता है। 





उपसहार 

आश्रव संसार का हेतु है। संवर नि्जरा मोक्ष के हेतु हैं। 
अध्यात्मवाद का यही तथ्यपृण तत्व है । इस तथ्य तक पहुंचने 
के लिये ही जीव-अजीव द्रव्यों का इतना विवेचन आवश्यक हो 
ज्वता है। इस जानकारी के त्रिना देय--ठ्ागने योग्य एवं उपा- 
देव--गहण करने योग्य का निणय नहीं हो सकता। हमारी 
ज्ञातव्य --जानने योग्य बुद्धि उदार हैं । वह्‌ हेय और उपादेय 
दोनों को जानने के लिये उत्सुक है। 

आत्मा की प्रवृत्ति के दो प्रवाह हँ--एक शुभ, दूसरा अशुभ | 
हिंसा असद्य चोरी मंथुन परिय्रह क्रोध मान साया छोस हैर्ष्या 
भय स्वार्थ राग ठेप आदि कार्यो म होनेवाढ़ी आत्मा की प्रवृत्ति 
अशुभ है। अहिंसा, सत्य अचोौस्ये, ब्रह्मचय निष्परिग्रह क्षमा 
मृदुता सरलता सन्‍्तोष समता आदि में होने वाली आत्मा की 
प्रवृत्ति शुभ है। इन दोनों का निरोध करना ही निवृत्ति है। 
दो प्रकार की प्रवृत्ति के लिये दो प्रकार की निधृत्ति का द्वोना भी 
स्वाभाविक है जेसे-- 

अशुभ प्रवृत्ति की निवृत्ति और शुभ प्रवृत्ति की निवृत्ति। हम 
एक साथ निव्नत्त नहीं हो सकते, चौद॒हवें गुणस्थान को नहीं पा 
सकते। हमें सब से पहले अशुभ प्रवृत्तियों, घुरे कामों से अपनी 
वृत्तियों को हटा कर शुभ कार्यो मे प्रवृत्ति करनी चाहिये। शुभ 
प्रवृत्तियों से ज्यों ज्यों आत्मा उज्ज्वल बनती चली जावेगी त्यों 


[ ४» ॥ 


ल्‍्यों लिब्ृत्ति की सात्रा सी बढ़ती रहेगी। जब अशुभ प्रृत्तियों 
पर पूण विजय पा छेंगे तब उनकी निवृत्ति भी हो चुकेगी । जिस 
समय आत्मा शुभ प्रवृत्तियों से ओर भी उज्ज्वल बन जावेगी तब 
शुभ प्रवृत्ति की भी निवृत्ति हो जावेगी। आत्मा मुक्त हो जावेगी | 


अनुग्रह इत्र भ्राप्तो विवेकः भअस्तुत श्रृते | 
कृपा पूर्ण: सदा छोकस्तुलसी पाद पत्मयोः ॥ 


--विक्रम सं० २००१ पौष 


सहायक अन्य 


तत्वार्थ सूत्र--हिन्दी विवेचन--पं० सुखछाछजी । 


उत्तराध्ययन, दृशवेकालिक आदि जेन सूत्र एवं उनके हिन्दी 
अनुवाद 


स्वामी अभेदानन्द कृत कतिपय अंग्रेजी भन्‍्थ । 
जेन बोल संग्रह- अगरचन्द भेरोंदान सेठिया, बीकानेर । 


करण संबाद--रतनछाछजी । 
श्री मदू भगवद्गीता--हिन्दी अनुवाद । 


पुगल्या छाइब्न री, श्री डूंगरगढ़ में संगृहीत जेन व अजेन ग्रन्थ 
एवं पत्रिकार्य । 


श्री जेन खेताम्बर तेरापंथी सभा, श्री डूंगरगढ़ में संगृहीत पुस्तक 
पुस्तिकायें । 
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धर्मचन्दजी पुगलियां 
उपसभापति 
श्री जेन श्वेत्राम्बर तेरापल्थी सभा 
श्री डंगरगढ़ 


प्रात: स्मरणीय परम पूज्य महाराजाधिराज श्री मद्‌ जैना- 
चाये श्री १००८ श्री तुसीरासाचाये वर के विक्रम सं० २००२ के 
श्री डगरगढ़ चातुर्मास के समय उनके शिष्य स्वामीजी श्री १०८ 
श्री नथमछजी स्वामी ( टमकोर वालों ) ने पचीस बोल विवेचन 
को सरलरू हिन्दी में लिपि वद्ध करके एक महान कमी को दूर 
करने की चेष्टा की हैे। एवं इस अन्थ को सम्पादून करने का 
श्रेय हमारे साथी डाक्टर जेठमलजी भन्‍्खाछी एम० बी० को है । 
हाछां कि बहुत से डंगरगढ़ के उत्साही युवकों से आपको समय 
समय पर सहयोग प्राप्त हुआ है लेकिन फिर भी पुस्तक को इतने 
सुन्दर ढंग से सस्पादन करके आपसे हमारे सासने एक अनुकरणीय 
उदाहरण उपस्थित किया हे । 

हमारी हार्दिक अमिराषा है कि ऐसे ऐसे सुन्दर मत्थ सरल 
हिन्दी में काफी संख्या में श्रकाशित किये जायँ। आशा है पढ़े 
लिखे युवक इस दिशा में कदम उठावेंगे। हमारी सभा उनको 
हर प्रकार से संहयोग देगी। 

इस सुन्द्र प्रयास के लिये श्री जेन श्वेताम्बर तेरापन्थी सभा; 
श्री डूगरगढ़ की तरफ से में आपको हार्दिक बधाई देता हूं । 


-धर्मचन्द॒ पुगलिया 


श्रीयुत्‌ पन्‍नालालजी भनसाली 
आदर साहित्य संघ 


श्री आचाये प्रवर ने पच्चीस वोल का विवेचन किया 

पर संत श्री नथमलजी स्वामी ने उसे लिपि वद्ध 

उसी को भुखस्थ कर श्री डूगरगढ़ के कतिपय उत्साही 

| ने संकछन किया वही आचार्य श्रवर का विवेचन 

सब नहीं परन्तु उसका कुछ साराश पाठकों के सन्मुख 

है। 

में बहुत सी ब्रुटियाँ रह गई हैं जिनमे कई तो प्रेस को 

से और कई नवयुवकों के मुखस्थ कर लिखने जेसे 

काये मे रहनी स्वाभाविक है। जिसके लिये दो झुद्धा- 
एक सेैद्धान्तिक भूलों सम्बन्धी और दूसरा भाषा 

पुस्तक में छूगा दिये गये हैं। निन्‍्हें पाठक सुधार कर 
हमे आशा है एवं दूसरी आध्वत्ति में यह ओर अधिक 

से निकल सकेगा ऐसा हमें विश्वास है। 

वोछ ' से प्रायः झैन धर्म का प्रत्येक व्यक्ति परिचित 

है परनु इल्हे विवेचन सहित सममते की उत्सुकता-वनी ही 

रहती हैं। हमे आशा है कि उस कमी की पूर्ति कतिपय अंशों 

से यहं पुतक कर सकेगी। 

इसकी विवेचन शेली इस प्रकार रखने की चेष्टा की गई है 


हक 


| को के कप 
जेससे जत था अजंन कोई भी व्यक्ति आसानी से समझ सके 












परन्तु फिर भी पुस्तक का विषय दाशनिक है जिसे समझ के 
के किये घीरज, विवेक ओर विश्वास की आवश्यकता हैंहे। 
उपन्‍्यास और कहानी किस्सों की पुस्तकों की तरह पढ़नेआात्र 
से इस पुस्तक का ज्ञान होना कठिन है अस्तु इस पुस्ताई को 
विशेष मनन पूबंक अध्ययन करने की आंवश्यकता है | 

ऐसी महत्वपूर्ण पुस्तक हमें श्री जेन श्वेताम्बर है ओर थी 
सभा के सौजन्य एवं विशाल औदाय के कारण ही प्राप्त हो 
है। आदश साहित्य संघ को इसका गौरव है | 


पन्‍नालाल भन्ताली 


देवेन्द्र कुमार जेन 
आदर साहित्य संघ 
पुस्तक का सम्पादन अत्यन्त सुन्दर और क ढ्ज से 
हुआ है। जीव-अजीव का तात्विक विवेचन समनो- 
चेज्ञानिक और सेद्धान्तिक ढंद्ध से किया है वह है । जेन 
समाज के लिये यह अभिनन्दनीय है। निस्संदेह 'वीव-अजीव' 
जन साहित्य की एक बहुमूल्य निधि होगी | 


--देवेन्द्र कुमार 


